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SINDROME DA MULHER-MARAVILHA: UMA ANALISE
INTERSECCIONAL SOBRE OS IMPACTOS NA VIDA DAS MULHERES
NEGRAS BRASILEIRAS

Liliane Barbosa Mesquita de Oliveira !

Renan Gomes de Moura 2

Resumo: Exaustas! Sim, em uma sociedade capitalista e patriarcal a inser¢do das
mulheres no mercado de trabalho ndo significou a divisdo igualitdria dos afazeres, que
continuam socialmente vistos como obrigacdes e atribuicdes exclusivas delas. Dessa
forma, a sociedade exige alta performance, como se estabelecesse um padrao de Mulher-
Maravilha, usando a analogia da personagem dos quadrinhos. Pesquisas apontam que ha
uma crescente no numero de mulheres acometidas por problemas de saide mental e
fisicos, fruto da pressdo imposta para dar conta das multitarefas, do acaimulo de funcdes
acrescido a expectativa social para alancar padrdes praticamente inatingiveis, em
multiplos campos de sua vida, levando a “Sindrome da Mulher-maravilha”. Em
particular, destaca-se a mulher negra que enfrenta uma série de desafios adicionais, desde
a falta de representatividade nos espacos de poder, a violagdo de seus direitos humanos
fundamentais, até a precariedade econdmica resultante de décadas de discriminagao
estrutural. Além disso, a interseccionalidade emerge como uma lente crucial para
entender as complexas interagdes entre raca, género e classe, destacando como esses
sistemas de opressao se entrelacam e se reforcam mutuamente. Diante disso, este ensaio
visa discutir os impactos da interseccionalidade de género, raga e classe social na vivéncia
da “Sindrome da Mulher-Maravilha”, no contexto do mercado de trabalho
contemporaneo, analisando os fatores contribuem para a sua sobrecarga de
responsabilidades e, consequentemente, o esgotamento fisico e psicologico das mulheres
negras e periféricas. Trata-se de um trabalho bibliogréfico, exploratorio e argumentativo,
por meio de um estudo interpretativo e reflexivo.

Palavras- chave: Sindrome da Mulher-Maravilha. Interseccionalidade. Mulher.

WONDER WOMAN SYNDROME: AN INTERSECTIONAL ANALYSIS OF
THE IMPACTS ON THE LIVES OF BLACK BRAZILIAN WOMEN

Abstract: Exhausted! Yes, in a capitalist and patriarchal society, the inclusion of women
in the labor market has not led to an equal division of household tasks, which are still
socially perceived as their sole responsibility. As a result, society demands high
performance, establishing an implicit "Wonder Woman" standard, drawing on the comic
book character as an analogy. Research indicates a growing number of women

! Mestranda do Programa de P6s-Graduagdo em Humanidades, Culturas e Artes (UNIGRANRIO).
2 Docente do Programa de P6s-Graduagdo em Humanidades, Culturas e Artes (UNIGRANRIO).
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experiencing mental and physical health issues due to the pressure of managing multiple
roles, accumulating responsibilities, and striving to meet nearly unattainable societal
expectations across various aspects of their lives—Ileading to the so-called “Wonder
Woman Syndrome”. Black women face additional challenges, from underrepresentation
in positions of power and violations of their fundamental human rights to economic
precarity stemming from decades of structural discrimination. Furthermore,
intersectionality emerges as a crucial lens for understanding the complex interactions
between race, gender, and class, highlighting how these systems of oppression intertwine
and reinforce one another. In this context, this essay aims to discuss the impacts of the
intersectionality of gender, race, and social class on the experience of "Wonder Woman
Syndrome" in the contemporary labor market, analyzing the factors that contribute to the
overload of responsibilities and, consequently, the physical and psychological exhaustion
of Black and marginalized women. This is a bibliographic, exploratory, and
argumentative study, conducted through an interpretative and reflective approach.
Keywords: Wonder Woman Syndrome. Intersectionality. Women.

Introduciao

Este ensaio visa discutir os impactos da interseccionalidade de género, raga e
classe social na vivéncia da “Sindrome da Mulher-Maravilha”, no contexto do mercado
de trabalho contemporineo, analisando os fatores contribuem para a sobrecarga de
responsabilidades e, consequentemente, o esgotamento fisico e psicologico das mulheres
negras e periféricas. Trata-se de um trabalho bibliogréfico, exploratorio e argumentativo,
por meio de um estudo interpretativo e reflexivo’.

Para analisar o termo “Sindrome da Mulher-Maravilha”, faz-se necessario, a
priori, voltarmos para a génese da personagem dos quadrinhos, criada na década de 1940,
por William Moulton Marston, que, curiosamente, também ¢ o inventor do detector de
mentiras, representado na historia como o ficticio lago magico da verdade. Estudos
cientificos sobre bem-estar e felicidade indicam um fenémeno surpreendente: nos ultimos
40 anos, as mulheres tém relatado niveis mais altos de infelicidade, ansiedade e estresse.
Esse dado ¢ paradoxal considerando que as mulheres conquistaram melhores
oportunidades, maior reconhecimento profissional, influéncia e poder financeiro

(Buckingham, 2014).

3 Este artigo € parte das reflexdes desenvolvidas na dissertagio em andamento da primeira autora, pelo
coautor no Programa de Pos-Graduagao, Culturas e Artes da UNIGRANRIO.
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Ha uma crescente preocupacdo na literatura com o aumento da incidéncia de
problemas de saude mental em diversas populacdes, com destaque para os Transtornos
Mentais Comuns (TMC), que tém sido mais frequentes, especialmente entre as mulheres
(Pinho; Araujo, 2012). Os TMC se manifestam por meio de uma variedade de sintomas,
como fadiga, lapsos de memoria, dificuldades para dormir, irritabilidade, problemas de
concentragdo, dores de cabega e queixas psicossomaticas (Pinho; Aratjo, 2012). Esses
transtornos interferem significativamente no funcionamento normal dos individuos,
prejudicando suas relacdes familiares, sociais, pessoais e profissionais (Pinho; Araujo,
2012).

Sao evidentes as desigualdades existentes entre homens e mulheres na sociedade
patriarcal e capitalista, € notoria a desvalorizag@o do trabalho feminino e a existéncia de
um preconceito arraigado em relacdo ao papel das mulheres na sociedade. Essa
disparidade torna-se ainda mais pronunciada quando observada pela lente da
interseccionalidade?, que, conforme Akotirene (2019, p. 48) “diz respeito a identidade na
qual o racismo ¢ interligado por outras estruturas”.

De acordo Creenshaw (2002), a interse¢@o entre as estruturas sociais e politicas
tem um impacto singular sobre as mulheres, especialmente, aquelas que enfrentam a
convergéncia dessas dindmicas de poder. A autora ilustra este ponto ao destacar que
mulheres negras e de baixa renda sdo as mais afetadas por politicas economicas de ajuste,
redu¢do dos salarios, diminuigdo dos servigos publicos, principalmente aqueles
relacionados a educagao e ao cuidado de criangas e idosos (Creenshaw, 2002).

A interseccionalidade ndo analisa os processos discriminatorios de forma isolada,
mas sim de maneira complexa, considerando as multiplas formas de opressao (como
classe, género, geragdo, raca/etnia e orientagdo sexual) que se entrelagam e se sobrepdem
simultaneamente na sociedade. Como destacado por Crenshaw (1989, p. 140), “as
concepcdes operativas de raga e sexo se tornam ancoradas em experiéncias que, na

realidade, representam apenas um subconjunto de um fendmeno muito mais complexo”.

4 Em 1989, Kimberlé Crenshaw sistematizou o termo "interseccionalidade", em um artigo sobre teoria
critica de raca, que tem alcangado um crescente reconhecimento na academia. Originado da historia de
Emma DeGraffenreid, a qual foi rejeitada em uma empresa devido a sua identidade como mulher negra, o
conceito analitico destaca a interse¢do de racismo com outras estruturas sociais.
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1. Sindrome da Mulher-Maravilha: O Estereotipo da Guerreira.

Com o objetivo de refletir acerca das causas e das consequéncias da “Sindrome
da Mulher-Maravilha”, ¢ necessario compreender o conceito de género, a fim de analisar
as desigualdades enfrentadas pelas mulheres e os contextos que desencadeiam as
diferengas e as desigualdades vivenciadas por elas dentro de uma sociedade patriarcal.

Em termos gerais, “género”, conforme definido pelo Diciondrio Aurélio (1986),
refere-se aos individuos de sexos distintos (masculino/feminino) ou as caracteristicas
sexuais. Percebe-se que o conceito aqui aparece restrito ao plano biologico. Entdo,
observa-se que o termo género possuia um sentido restrito ao plano bioldgico, que
determina como esse corpo performa papéis, fungdes ou comportamentos que sdo
delineados e esperados socialmente. Logo, desconsidera e exclui os aspectos sociais,
culturais e econdmicos.

Assim, as experiéncias dos sujeitos e seu espaco na sociedade sdo determinados,
conforme o seu sexo biologico. Expressando como algo determinado pela natureza e logo
¢: incontestavel e imutdvel dentro da estrutura social, gerando a desigualdade. Dessa
forma, as diferencas ndo constituem determinantes das diferengas sociais, porém, sdo
ideologicamente naturalizadas, produzidas e reproduzidas na sociedade.

Apesar de essa perspectiva bioldgica de género parecer um conceito universal e
atemporal, a autora Oyéwumi (2017) refuta tal percep¢ao, haja vista que existiam outras
formas de organizagdo social, como por exemplo, os povos iorubas de Oyo, na Nigéria,
que antes da colonizagdo tinham como parametro norteador das relagdes e posicdes a
senioridade®. Assim, a familia Iorub4 tradicional era ndo-generificada. Pode-se, entdo,
afirmar que ele ndo ¢ uma visdo Unica que permeia a todas as sociedades.

Com base na autora, mediante o processo de colonizagdo ocorrido no continente
africano, tal organiza¢cdo mudou, impondo o género (macho e fémea) como organizagao
social pelo patriarcado colonial, sendo o masculino ocidental, o predominante. Ela ainda
destaca que o mundo ocidental ¢ percebido visualmente, perspectiva que explicaria a
razao dos corpos terem uma presenca tdo forte. Assim, “a diferenciacdo dos corpos

humanos em termos de sexo, cor da pele e tamanho do cranio ¢ um testemunho dos

® Que ou aquele que € o mais velho em relagdo a outro.
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poderes atribuidos ao ‘ver’. O olhar € um convite para diferenciar” (Oyéwumi, 2002, p.
02).

Insistindo na efervescéncia a partir de Oyéwumi (2002), este artigo apresenta uma
perspectiva de analise critica sobre o conceito de género e da universalidade das
categorias. A autora destaca que ¢ necessario em levar consideragcdo a existéncia da
diversidade de experiéncias e as identidades de género nos mais variados contextos
sociais e culturais.

Na perspectiva de Butler (2003), o conceito de sexo traz um determinismo
biologico: ou se nasce homem ou mulher. A autora questiona essa perspectiva biologica

imposta pela cultura e amplia a discussdo para o campo do poder. De acordo com a autora

[...] aideia de que o género € construido sugere certo determinismo de
significados do género, inscritos em corpos anatomicamente
diferenciados, sendo esses corpos compreendidos como recipientes
passivos de uma lei cultural inexoravel. Quando a ‘cultura’ relevante
que ‘constroi’ o género € compreendida nos termos dessa lei ou
conjunto de leis, tem-se a impressao de que o género ¢ tdo determinado
e tao fixo quanto na formulagdo de que a biologia € o destino. Nesse
caso, ndo a biologia, mas a cultura se torna o destino. (Butler, 2003,
p.26).

Embora as perspectivas de Butler (2003) e Oyéwumi (2017) sejam diferentes, vale
destacar que Butler (2003) questiona a perspectiva bioldgica e eleva a discussdo para o
campo do poder, argumentando que a no¢do do género implica um tipo de determinismo
bioldgico, os individuos sdo categorizados como homens ou mulheres desde sua gestacao,
0 que gera o conceito de sexo. Por outro lado, Oyéwumi (2017) oferece uma analise critica
acerca das construcdes sociais e culturais de género. A autora questiona a proclamada
universalidade dessas categorias e enfatiza a importincia de considerar a diversidade de
experiéncias e identidades de género em distintos contextos culturais.

Em linhas gerais o conceito de género com o movimento feminista adquire outros
significados, englobando aspectos culturais e sociais, discutindo acerca dos papéis
esperados aos homens e as mulheres, bem como as desigualdades de género em uma
sociedade patriarcal, logo “o poder estd concentrado em maos masculinas hd milénios. E
os homens temem perder privilégios que asseguram sua supremacia sobre as mulheres”

(Saffioti, 1987, p.16). O Movimento Feminista impulsiona diversas esferas da sociedade

a repensar o patriarcado e suas estruturas, coloca em pauta as desigualdades de género,
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trazendo a publico, questdes antes vistas como problemas exclusivos e inquestiondveis
das mulheres. Conforme afirma Carneiro (2003, p.49) “ao politizar as desigualdades de
género, o feminismo transforma as mulheres em novos sujeitos politicos”.

Para analisar a “Sindrome da Mulher-Maravilha”, ¢ essencial compreender a
origem da personagem dos quadrinhos e as motivagdes pelas quais houve a sua criagao e,
que remonta a década de 1940, por William Moulton Marston. De acordo com Cunha
(2016), Marston era admirador das causas feministas e foi um dos primeiros a questionar
os motivos pelos quais ndo havia politicas que permitissem o ingresso de mulheres na
Universidade de Harvard. Por isso, pensou em criar uma personagem, que na percepgao
dela, teria como objetivo contribuir para a igualdade de género. Portanto, sob seu ponto
de vista decidiu utilizar a influéncia dos quadrinhos para provocar uma mudanca na
mentalidade masculina através da criacdo de uma personagem inovadora: uma mulher
guerreira, protagonista nas batalhas, empoderada, invulneravel, forte e corajosa.

Em sintese, a historia ocorre em uma ilha mistica, onde s6 existiam mulheres.
Diana ¢ uma princesa das amazonas, que nasce na Grécia, o “bergo da civilizagdo®”. Nos
quadrinhos, a personagem ¢ pioneira ao protagonizar como uma guerreira, exibindo
empoderamento, invulnerabilidade, for¢a e coragem, caracteristicas antes associadas
exclusivamente ao universo masculino. Além disso, por ser princesa das amazonas, ela
personifica um simbolo de beleza sob o ponto de vista do padrao eurocéntrico. Jill (2017)
reitera que Marston, inspirado pelo movimento feminista, era um homem de mente aberta
e curiosa, buscando contribuir para a causa da igualdade de género. Ele reconhecia a
importancia de utilizar a influéncia dos quadrinhos para provocar uma mudanga na
mentalidade predominante masculina.

No entanto, paradoxalmente a sua motivagdo inicial, Martson utilizou como
componente essencial na base da construcdo de Diana: o sexo e a erotizagdo da
personagem, com objetivo de alcangar e garantir que a histdria obtivesse sucesso (Jil,

2017). Assim, inspirou-se em suas predilecdes sexuais na criagdo e no desenvolvimento

5 Local onde a civilizagdo teria surgido. O pensamento atual ¢ que ndo houve um “bergo” inico, mas
varias civiliza¢des que se desenvolveram independentemente, sendo o Crescente Fértil, a India Antiga
e a China Antiga as mais antigas.
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da historia. Incorporando representacdes erdticas a personagem, que foi desenhada a
partir das pin-ups’.

Curiosamente, ele ¢ o inventor do detector de mentiras, que ¢ representado nos
quadrinhos pelo ficticio lago da verdade, com o qual ela lacava seus inimigos e,
posteriormente, era amarrada por eles em posi¢des erotizadas. Segundo Jil (2017),
refletindo nas representagdes erdticas de Diana, o que ele e Olive Byrne, sua companheira
e terceiro elemento de sua relacdo, estudavam acerca das emogdes de mulheres
submedidas ao sadomasoquismo.

Contrariando a expectativa de simbolizar o empoderamento feminino, a
personagem Mulher-Maravilha acabou por construir predominantemente a imagem da
“supermulher”, aquela que, mesmo sobrecarregada e infeliz, ¢ considerada invulneravel,
incansavel e capaz de enfrentar todas as adversidades e, por conseguinte, dando conta de
tudo. Sobre ela recai a proje¢do social para se ajustar a um padrao de perfeicao inatingivel,
quase como uma “deusa”, refletindo o perfil da personagem criada por Marston, devendo
estar a todo o momento preparada para resolver tudo, agradar a todos, mostrando-se feliz,
forte, bela e incansavel. Quando ndo alcanga esse padrdo, ¢ rotulada de fragil e incapaz
de lidar com todas as questdes do mundo moderno que sdo impostas as mulheres. Desta
forma, estd initerruptamente sendo colocada a prova e tem sua capacidade comparada
desigualmente a do homem, que usufrui de lugar privilegiado na sociedade, Assim, para
dar conta das demandas “veste a capa” da super-heroina assumindo multiplos papéis e
muitas vezes adoecendo.

Essa representagdo contribui para a perpetuagdo de uma vida altamente
estressante, marcada por padrdes utopicos, alimentando a ilusdo de ser uma guerreira
praticamente dotada de superpoderes, encarregada de salvar a todos. Por exemplo, Lages,
Detoni e Sarmento (2005, p. 3) afirmam que “a insercdo da mulher em um espago
majoritariamente masculino [...] acabou por fazer com que ela anexasse as fungdes
domésticas, o trabalho fora de casa, sobrecarregando-a com multiplas jornadas”.

Enquanto a Mulher-Maravilha, dos anos 1940, representava uma nova figura

feminina capaz de incorporar tanto caracteristicas consideradas femininas quanto

? Modelos que estamparam pdsteres sensuais com uma estética muito propria nas décadas de 1940 e
1950.
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masculinas, na contemporaneidade, surge um novo modelo de Mulher-Maravilha,
definido pelas dinadmicas das relacdes de trabalho dentro e fora do lar (Oliveira; Bastos,
2021).

Na busca por atingir padrdes inalcangaveis de estética, do cuidado, do lar, dos
relacionamentos ¢ do mundo laboral, bem como na realizacdo de seus objetivos para
conquistar seu espago dentro de uma sociedade patriarcal, as mulheres t€ém imposta sobre
si demandas extenuantes, que, segundo varias pesquisas, vém acometendo sua saude. As
grandes demandas colocam sobre seus ombros exigéncias, como se fossem dotadas de
superpoderes, tal qual a personagem.

Enquanto a super-heroina foi idealizada como uma nova mulher, que coaduna
ternura e beleza a forca e luta, o uso contemporaneo do termo tem sido associado a um
novo padrdo feminino que, paradoxalmente, pode resultar em uma sindrome que
desencadeia problemas emocionais, a qual faz referéncia a personagem dos quadrinhos a

chamada: “Sindrome da Mulher-Maravilha”. De acordo com Abreu (2016)

[...] € a condigdo nosologica da conscinginossomatica multitarefa,
manifestando-se na condicdo de refém das pressdes externas da
sociedade moderna na busca da perfeicdo, utilizando-se de supostos
superpoderes, autoiludida sobre a propria capacidade e equivocada
quanto a prioridade evolutiva. Abreu (2016, p.48)

Destaca-se que ndo se trata de um termo médico, mas a “Sindrome da Mulher-
Maravilha” faz uma analogia para explicar o que acomete as mulheres do século XXI, na
busca para alcangar o padrdo e para atender a multiplas expectativas e demandas que ha
sobre elas, levando a sua sobrecarrega e o seu adoecimento, virando reféns da exigéncia
da alta performance. E importante analisar o que ¢ ser mulher nesta sociedade que exige
alta performance e que determina as expectativas sociais, bem como refletir o custo desse
parametro massacrante sobre seus corpos.

Durante muito tempo o trabalho feminino era restrito aos afazeres domésticos e
aos cuidados. Apds muitas lutas, conquistou-se o seu direito a inserir-se no mercado do
trabalho. Paradoxalmente, mesmo ocupando o mundo laboral tal qual aos homens, ndo

houve uma mudanca acerca das perspectivas da divisdo de tarefas, assumindo assim
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multiplas jornadas. Tornando-as mais uma vez refém do sexismo® que lhes impdem um
padrdo de “ser a Mulher-Maravilha”, ou seja, a guerreira invulneravel, que luta
incansavelmente e diariamente para dar conta das multitarefas em diferentes esferas.
Consequentemente, assumem o papel dos afazeres elencados como exclusivamente
feminino no patriarcado e com o acréscimo das funcgdes laborais. Nao existindo uma
divisdo igualitaria das tarefas entre os homens e as mulheres. Lages; Detoni; Sarmento
(2005) afirmam que “a insercdo da mulher em um espaco majoritariamente masculino
[...] acabou por fazer com que ela anexasse as fungdes domésticas, o trabalho fora de casa,
sobrecarregando-a com multiplas jornadas” (Lages; Detoni; Sarmento, 2005, p.3).
Buckingham (2014) ressalta que somente 2% da populagdo possui a capacidade efetiva
de realizar multiplas tarefas simultaneamente. Os demais demonstram perda de qualidade,
celeridade e foco na atividade principal. As multiplas tarefas ocasionam sérios danos a
sua saude, tanto fisica quanto mental.

Desta forma, as mulheres sdo acometidas pela autocobranca para ser bem-
sucedida em todos os campos: profissional, intelectual, estético, maternal, doméstico e
sexual, secundarizando e/ou muitas vezes excluindo de suas vidas o autocuidado em
detrimento ao cuidar dos outros. No mundo real, ser a “Mulher-Maravilha” perpetua uma
vida altamente estressante, com padrdes utopicos, que alimentam a ilusdo de ser uma
guerreira dotada de superpoderes, para encarregar-se de cuidar e de salvar a todos.

Por sua vez, os homens continuam desempenhando seus papéis sociais € suas
atividades no trabalho, com a possibilidade de descansar ap6s uma jornada extenuante.
No entanto, 0 mesmo ndo se aplica as mulheres. Segundo Lages; Detoni; Sarmento

(2005):

[...] ao se falar do trabalho da mulher fora de casa, muitos elementos se
fazem presentes: emancipacédo feminina, filhos, conjuge, renda familiar,
sentimentos de culpa pela auséncia no lar, dentre outros. Tal fato
acontece porque a mulher continua sendo socialmente considerada
como elo da familia e, como tal, se espera que ela desenvolva esse
papel, mas que também produza, isto ¢, tenha o seu trabalho
profissional, ndo abandonando a sua missao de protetora e mantenedora
social do lar. [...] A cultura ndo abandonou a no¢do de que sdo
exclusivas do género feminino as fungdes domésticas. Assim, se

8 Qualquer expressdo baseada no pressuposto de que algumas pessoas, maioritariamente mulheres, sdo
inferiores devido ao seu sexo ( human-rights-channel).
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naturaliza a dupla jornada de trabalho. (Lages; Detoni; Sarmento,2005,
p-3)

Uma pesquisa conduzida por Rocha-Coutinho (2004) examinou o significado de
ser uma Mulher-Maravilha para mulheres brasileiras, a partir da entrevista de 25
estudantes universitarias de diferentes cursos, entre 18 e 28 anos, para explorar suas
percepcdes acerca da maternidade, relacionamentos afetivos, sexualidade, casamento e
carreira profissional. Embora as entrevistadas tenham expressado ideias sobre igualdade
de género e a importancia das escolhas pessoais na contemporaneidade, Rocha-Coutinho
(2004) observou que em sua grande maioria tentaram conciliar os discursos e padrdes
antigos e modernos sobre feminilidade. Isso resulta em impasses ndo reconhecidos, onde
a liberdade de escolha parece ser uma justificativa fragil. Tal qual a personagem de
Martson, que traz a fusdo de atributos masculinos e femininos, as mulheres
contempordneas sdao pressionadas a conciliar multiplas expectativas sociais,
especialmente em relacdo ao trabalho e a vida doméstica. O trabalho fora de casa ¢ visto
como uma condi¢do indispensavel para a realizagdo pessoal, coexistindo com a
responsabilidade pela gestdo da vida doméstica e da maternidade, o que impde desafios
significativos, afetando tanto as escolhas de carreira quanto a tomada de decisdes sobre
como equilibrar ambos (Rocha-Coutinho,2004).

Enquanto a super-heroina era idealizada como uma nova mulher, o uso
contemporaneo do termo tem sido associado a um novo padrio feminino que,
paradoxalmente, pode resultar em uma sindrome que desencadeia problemas emocionais.
Pode-se afirmar que, isso reflete uma apropriacdo do capitalismo para integrar as
mulheres no mercado de trabalho, enquanto o sistema patriarcal ainda influencia
profundamente essa dinamica (Oliveira; Bastos, 2021). Entretanto, em uma sociedade
marcada pela hierarquia de género, classe e racga, surge a indagacdo: como as mulheres

negras sao afetadas pela Sindrome da Mulher-Maravilha?

2. Interseccionalidade e a “Sindrome Da Mulher-Maravilha”
Segundo Gonzalez e Hasenbalg (1982), mesmo ap6s o término da
institucionalizacdo e legalizacdo da escraviddo, persistem diversas desigualdades

estruturais em nosso pais. De acordo com Souza (2018), a escravidao assumiu novas
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formas na sociedade contemporanea, muitas vezes disfarcada sob ocupacdes
desqualificadas e subqualificadas.

Percebe-se que no mundo capitalista, a integragdo das mulheres ao mercado de
trabalho ¢ fortemente influenciada e marcada pelo sistema patriarcal (Oliveira; Bastos,
2021), que expressa, afirma e reafirma muitas desigualdades entre homens e mulheres as
mascarando como naturais. Pesquisas do IBGE comparando dados de 2016 a 2022
apontam que o numero de horas gastos semanalmente por mulheres com os afazeres
domésticos e com o cuidar ¢ o dobro comparativamente aos homens entrevistados.

No inicio do século XX, as mulheres negras entraram no mercado de trabalho
como cuidadoras de lares, dedicando-se a jornadas exaustivas sem protecdo legal, pois o
trabalho doméstico ndo era reconhecido como produtivo (Carvalho; Santos, 2021). Vale
ressaltar que os trabalhos desempenhados pelas mulheres negras ao longo da historia,
Lélia Gonzalez (2018) destaca que, além das responsabilidades domésticas, elas também
realizavam tarefas pesadas, comparaveis as dos homens escravizados. Segundo Gonzalez
(2018), no Brasil, ha uma divisao racial do trabalho que perpetua a exclusdo das mulheres
e da populacdo negra dos setores mais valorizados da economia. Para a socidloga, as
trabalhadoras rurais e as empregadas domésticas modernas sdo uma continuagdo das
escravas de plantagdo e das mucamas, respectivamente.

Diante desse cenario, a mulher contemporanea muitas vezes performa no limite
das proprias capacidades fisicas, emocionais e mentais para cumprir multitarefas. O
sexismo naturaliza a sobrecarga das mulheres, pois ndo abdicou da visdo que os afazeres
domésticos e o cuidar também sdo de responsabilidade do homem, que dentro dessa
logica, tem o direito de “ajudar” ou ndo as fungdes domésticas.

Dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD)
mostram que homens gastam mais tempo com tarefas domésticas quando moram
sozinhos em média, 14,3 horas semanais; ja as mulheres, quando dividem o lar elas
gastam maior tempo 24,1 horas, em média, por semana. O IBGE (2023) aponta que as
mulheres com 14 anos ou mais fazem trabalho doméstico por 9,6 horas a mais que os
homens por semana. No entanto, a realizacdo de afazeres domésticos era maior entre
homens com curso superior completo (86,2%) e menor entre os sem instru¢do ou com

ensino fundamental incompleto (74,4%).
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Além da jornada dupla, as mulheres sofrem com maior precariedade no trabalho,
maior informalidade e recebem menos do que os homens para executar as mesmas
funcdes no mercado de trabalho, fato que demonstra desprote¢do social e falta do
cumprimento de seus direitos trabalhistas garantidos por lei.

Diferentemente de décadas atras, dados do IBGE revelam também que o nimero
de mulheres provedoras e mantenedoras vem crescendo a cada ano, perfazendo
quase metade das casas brasileiras. Vale ressaltar que 57% das maes que criam seus filhos
sozinhas estavam na pobreza. Complementando esse dado Feijé (2023), afirma em site
da Fundacao Getulio Vargas (FGV) que uma pesquisa aponta que 90% das maes solo do
Brasil sdo negras.

No inicio do século XX, as mulheres negras entraram no mercado de trabalho
como cuidadoras de lares, com jornadas exaustivas e sem seus direitos assegurados por
lei. Vale ressaltar que os trabalhos desempenhados pelas mulheres negras ao longo da
historia, Lélia Gonzalez (1988) destaca que, além das responsabilidades domésticas, elas
também realizavam tarefas pesadas, comparaveis as dos homens escravizados. Segundo
Gonzalez (1988), no Brasil, ha uma divisao racial do trabalho que perpetua a exclusdo
das mulheres e da populagdo negra dos setores mais valorizados da economia. Para a
socidloga, as trabalhadoras rurais e as empregadas domésticas modernas sdo uma
continuagdo das escravas de plantacdo e das mucamas, respectivamente.

A precariedade financeira, baixos salarios e sobrecarga no trabalho tem
contribuido para um exponencial aumento nos indices de adoecimento entre mulheres,
com prevaléncia sobre as mulheres negras, 54% delas estdo insatisfeitas ou extremamente
insatisfeitas com sua situacao financeira, em comparacao com 39% das mulheres brancas
(Eva, 2023). A instabilidade economica exerce uma forte influéncia na saide emocional,
tornando as mulheres mais suscetiveis a problemas psicolégicos (Eva, 2023). Enfrentam
violagdes constantes dos direitos humanos fundamentais devido aos preconceitos raciais

e de género, gerando estresse, traumas e insegurancas (Eva, 2023).

As mulheres negras sofrem ainda mais: 54% delas estdo insatisfeitas ou
extremamente insatisfeitas com a propria situagdo financeira, contra
39% das mulheres brancas”. Nao poderia ser diferente: o levantamento
do DIEESE baseado nos dados do Pnad Continua mostrou que das
familias brasileiras lideradas por maes-solo, 62% tinham uma mulher
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negra como principal provedora, e, ao mesmo tempo, 63% dos lares
chefiados por mulheres negras viviam na extrema pobreza. (Eva, 2023)

Diante de tantos desafios e tentando ser a “Mulher-Maravilha”, os sentimentos de
incompletude, de que deixou de fazer algo, tomam grandes propor¢des causando um
vazio existencial e projeta a anglstia continua de antever do futuro e estar a frente,
culminando casos clinicos Transtorno de Ansiedade Genertalizada (TAG), entre outros
problemas que afetam sua satide mental e fisica. Estimativas da Organiza¢do Mundial da
Saude (2020), apontam que ¢ crescente o indice de Transtorno de Ansiedade Generalizada
(TAG) e o Brasil ¢ o pais que apresenta o maior indice de casos diagnosticados e o quinto
em casos de Depressdo, sendo o maior percentual em mulheres. Ramanda et al. (2010)
afirma que ‘“a mulher possui peculiaridades tanto fisioldgicas como socioculturais que
irdo interferir diretamente no seu bem-estar” Ramanda et al. (2010, p.617),
consequentemente, as diferengas de género afetardo a saide da mulher. Ramanda et al.
(2010) complementa a maneira com a qual a mulher ¢ vista pela sociedade a afeta direta
ou indiretamente, uma vez que os tabus, os preconceitos, as transformagdes fisiologicas
sdo vinculados, atribuidos e de responsabilidade dela.

Nao somente as desigualdades e hierarquias de género marcam as mulheres, sendo
assim, faz-se necessaria a analise sob a oOtica interseccional, levando em consideragao

outros demarcadores. Oyéwumi (2002, p.3) afirma que:

as discussdes centraram-se sobre a necessidade de atentar-se ao
imperialismo, a colonizagdo e outras formas locais e globais de
estratificacdo, que emprestam peso a afirmagdo de que o género nao
pode ser abstraido do contexto social e outros sistemas de hierarquia

Assim, os processos discriminatorios nao sao analisados de maneira desconexas e
isoladas, mas sim, forma complexa, entrelagando e adicionando simultaneamente: classe,
de género, de geracgdo, de raga/etnia e de orientagdo sexual, a fim de compreender como
ocorrem a discriminacdo na sociedade. Segundo Crenshaw (1989) “as concepgdes
operativas de raga e sexo se tornam ancoradas em experiéncias que, na realidade,
representam apenas um subconjunto de um fendmeno muito mais complexo” (Crenshaw,

1989, p. 140).

Neste contexto, além de todos os privilégios dados aos homens, ¢ inegavel a

existéncia de diferengas abismais entre mulheres brancas e negras na sociedade e no
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mercado de trabalho. Segundo Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos
Socioeconomicos (Dieese, 2020), 43% das mulheres ocupadas 9 ganhavam até um
salario-minimo, sendo em sua grande maioria, mais da metade, mulheres pretas. 5,3% sdo
mulheres desalentadas '°, 1,6 milhdo sdo negras e 672 mil ndo negras. Mulheres negras
ganham 38,4% menos que mulheres ndo negras; 52,5% menos que homens nio negros e
20,4% menos que homens negros.

Hooks (2015) destaca que no discurso feminista hd o predominio das mulheres
brancas, pois elas quem formulam e elaboraram suas proprias teorias, assim “tém pouca
ou nenhuma compreensao da supremacia branca como estratégia, do impacto psicologico
da classe, de sua condicdo politica dentro de um Estado racista, sexista e capitalista” (Bell
Hooks, 2015, p. 196).

Dados do DIEESE (2024) apontam que a taxa de subutilizagdo, que representa a
parcela da populagdo empregada com jornada de trabalho insuficiente em relagao a forca
de trabalho total, foi mais elevada entre as mulheres negras (7,3%), seguida pelos homens
negros (5,0%). Ja entre as mulheres ndo negras, essa taxa ficou em 4,8%, enquanto entre
os homens ndo negros foi de 3,1%. Esses nimeros revelam a fragilidade da insercdo das
mulheres negras no mercado de trabalho, pois muitas delas trabalham menos horas do
que desejam ou precisam, recebendo salarios menores (DIEESE, 2024). Além disso,
observou-se um aumento na taxa de subutilizacdo entre as mulheres, passando de 7,0%
para 7,3% entre as negras e de 4,5% para 4,8% entre as ndo negras, ao longo dos dois
trimestres analisados (DIEESE, 2024).

Observando os dados supracitados a luz da analise histérica do Brasil, percebe-se
o grande impacto e os reflexos da escravizacdo em nosso pais, que possui inimeras
desigualdades estruturais a serem superadas. Demonstra que a escraviza¢do ganhou novos
contornos na sociedade atual mascarado com os trabalhos desqualificados e
subqualificados na sociedade (Souza, 2018). O trabalho da populacdo negra ¢ explorado
desde o periodo colonial e, infelizmente, até os dias de hoje.

Sob odtica da interseccionalidade, pode-se afirmar que as desigualdades agravam

ainda mais quando se ¢ mulher, negra e periférica, fato que ¢ pode ser ratificando quando

? Que atual no mercado de trabalho.
10 Categoria especificada pelo DIEESE como aquelas que gostariam de trabalhar, mas que desistiram de
procurar porque acham que nio vao encontrar.
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observa-se que ela compde a base da piramide social. Akotirene (2019, p. 150) afirma
que a interseccionalidade ¢ “sistema de opressdo interligado, que circunda vida de
mulheres negras no encontro de avenidas identitarias”.

Diante do exposto, ¢ possivel afirmar que as mulheres pretas sdo mais exploradas,
desvalorizadas, desrespeitadas e menos cuidadas pela sociedade, bem como pode-se
acrescentar o agravante de sofrerem com a naturalizagdo dessas questdes, conforme

aponta Gonzales (1988)

embora pertencamos a diferentes sociedades do continente, sabemos
que o sistema de dominagdo ¢ o mesmo em todas elas, ou seja: o
racismo, essa elaboragdo fria e extrema do modelo ariano de explicacao
cuja presenga ¢ uma constante em todos os niveis de pensamento, assim
com parte e parcela das mais diferentes instituicdes dessas sociedades.
[...] o racismo estabelece uma hierarquia racial e cultural que opde a
'superioridade’ branca ocidental a ‘inferioridade' negroafricana. A
Africa ¢ o continente 'obscuro’, sem uma historia propria (hegel); por
isso, a razdo € branca, enquanto a emocgao ¢ negra. Assim, dada a sua
'natureza sub-humana', a exploracao s6-cio-econémica dos amefricanos
por todo o continen-te, é considerada 'natural'. Gonzales (1988, p.77)

Em uma sociedade patriarcal e discriminatéria, as mulheres brancas sao
impactadas pela “Sindrome da Mulher-Maravilha”, porém, nas mulheres negras isso se
intensifica, pois estdo constantemente colocadas “a prova”. Mesmo dispondo de pouco
acesso, escassos recursos € aparatos do Estado, a sociedade impde sobre seus corpos e
mentes uma validagcdo didria sua capacidade. Assim, sendo necessdrio serem ‘“as
guerreiras” em tempo integral, como se, por serem negras, podem suportar tudo. Diante
de tantos obstaculos, tais como: discriminagdo, dupla jornada de trabalho, descanso
precarizado, secundarizagdo de seu autocuidado, escassez de seu tempo, dificuldade
financeira, alimenta¢do inadequada, acesso restrito oportunidades de escolarizagdo,
saude, alimentacdo e transporte, O pesquisa realizada pelo Laboratério Think Olga,
disponivel no site Think Eva (2023), revela dados alarmantes, nos quais demonstra que
as mulheres negras t€ém seus direitos basicos violados pelos preconceitos racial e de
género, 0 que ocasiona insegurancas, traumas e estresse. Assim, adoecidas, essas
mulheres ndo sdo cuidadas pela propria sociedade que levou ao seu adoecimento. A
pesquisa aponta que 70% das vitimas de mortes violentas no Brasil sdo de mulheres

negras, bem como elas sdo as maiores vitimas da violéncia doméstica. Aponta também
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que criangas negras t€ém 39% mais chances de morrer antes dos 5 anos por doengas que
poderiam ser evitaveis. Além de 3,6 vezes maior probabilidade de morrer vitima de arma
de fogo. Segundo Think Eva (2023), o medo constante da perda e do luto desencadeia
uma maior incidéncia de transtornos mentais sobre essas mulheres, tais como: a
depressdo, o transtorno de ansiedade e doencgas psicossomaticas, os sintomas fisicos da
sobrecarga mental.

Observa-se que as mulheres negras ficam mais vulnerdveis e suscetiveis ao
adoecimento, uma vez que muitas vezes a sua saude fisica e mental sdo mais afetadas, do

que as mulheres brancas e, principalmente, em relagao aos homens.

3. Discussio

A persisténcia das desigualdades raciais e de género no mercado de trabalho revela
como as estruturas sociais ainda carregam marcas profundas da escraviddo e do
patriarcado. Apesar dos avangos legais e institucionais, as mulheres negras continuam
sendo as mais afetadas pela precarizagdo do trabalho, concentradas em ocupagdes de
baixa remunera¢do e menor reconhecimento social, como o trabalho doméstico e o setor
de servigos. Esse fendmeno ndo ¢ apenas uma questdo econdmica, mas também um
reflexo de um sistema que naturaliza a divisdo do trabalho com base em raga e género.

A historia da inser¢do das mulheres negras no mercado de trabalho no Brasil
mostra como a exploragao foi sendo ressignificada ao longo do tempo. Se antes o trabalho
compulsorio das mulheres escravizadas era visto como uma obrigagdo imposta, hoje ele
se apresenta na forma de empregos com baixa prote¢do trabalhista, informalidade e
jornadas exaustivas. A ideia de que determinadas fungdes sdo "naturalmente" destinadas
a mulheres negras, como o cuidado de criangas e idosos, revela como esteredtipos raciais
continuam operando na estrutura econdmica. Além disso, a cobranga social para que essas
mulheres sejam sempre fortes, resilientes e capazes de lidar com multiplas demandas sem
demonstrar cansago ou vulnerabilidade se relaciona diretamente com a chamada
“sindrome da mulher maravilha”.

Esse conceito descreve a pressdo imposta sobre as mulheres, especialmente as
negras, para que sejam trabalhadoras incansaveis, cuidadoras dedicadas, maes exemplares
e ainda mantenham uma aparéncia de for¢a inabalavel. Essa expectativa social se torna

um fardo que leva a sobrecarga fisica e emocional, agravando as condi¢des de saude
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mental e refor¢ando a falta de suporte estrutural para que essas mulheres possam dividir
responsabilidades e acessar direitos de forma plena. No mercado de trabalho, isso se
traduz na exigéncia de uma produtividade constante, sem o devido reconhecimento ou a
valorizacao do esfor¢o despendido.

Além disso, ¢ preciso refletir sobre como essas desigualdades impactam nao
apenas a renda, mas também o acesso a direitos basicos, como saude, moradia e educagao.
O mercado de trabalho ndo ¢ um espaco neutro: ele ¢ atravessado por relacdes de poder
que definem quem tem mais ou menos oportunidades. A luta por equidade, portanto, ndo
pode se restringir a uma discussdo sobre emprego e salario, mas deve abordar a
necessidade de politicas publicas que combatam o racismo estrutural e promovam a
valorizacdo da diversidade nos espacos de trabalho. Romper com a sindrome da mulher
maravilha significa, também, desafiar a 16gica que normaliza a exaustdo e a exploragdo
das mulheres negras, reivindicando condi¢des de trabalho dignas e o direito ao descanso

e ao autocuidado.

4. Consideracoes Finais

Vive-se em uma sociedade capitalista de alta performance em que a divisao sexual
do trabalho ¢ evidente, consequentemente, ela gera desigualdades que subjugam as
mulheres e representam um dos problemas mais significativos no mundo laboral. O
modelo patriarcal e escravista influenciou a sociedade brasileira, contribuindo para
expressdes de sexismo e racismo que alimentam desigualdades sociais, politicas e
econdmicas entre os géneros. Diante do exposto, ¢ imprescindivel discutir as
desigualdades sob a lente da interseccionalidade.

No contexto atual, as mulheres enfrentam a ardua tarefa de tentar conciliar a
expectativa imposta pelo patriarcado com suas responsabilidades na esfera produtiva. Tal
cenario tem impactado a saide das mulheres, levando-as ao esgotamento e a exaustdo,
alimentando a ideia subconsciente da Mulher-Maravilha: a necessidade de salvar todos e
lidar com todas as demandas para provar seu valor e ocupar espacos sociais
historicamente negados. A Mulher-Maravilha s6 existe no mundo da ficgdo. Nao héd como
romantizar a cobranga pela perfeicdo, afinal, diferentemente da historia, o que existe sdo

mulheres reais.
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Essa pressdo imposta ¢ ainda mais agravada quando considerado a
interseccionalidade, com mulheres enfrentando multiplas formas de discriminacao devido
a sua raca e condi¢c@o socioecondmica. Sobrecarregadas, com multiplas jornadas, iludidas
sobre sua capacidade de suportar tudo e pressionadas por padrdoes de perfeicdo
inatingiveis, as mulheres carregam uma culpa injusta por ndo alcangar a autossuficiéncia,
o que leva ao esgotamento fisico e psicologico, pois vivem na busca da legitimagdo de
suas conquistas, para romper com a visdo patriarcal de dependéncia masculina e a visdo
de fragilidade feminina.

A sindrome da Mulher-Maravilha, por exemplo, revela ndo apenas a pressao sobre
as mulheres, mas também a maneira como as expectativas sociais sdo moldadas por
estruturas patriarcais e capitalistas. Mulheres negras, em particular, enfrentam uma série
de desafios adicionais, desde a falta de representatividade nos espacgos de poder até a
precariedade econdmica resultante de décadas de discriminagdo estrutural. Além disso, a
interseccionalidade emerge como uma lente crucial para entender as complexas
interagdes entre raca, género e classe, destacando como esses sistemas de opressdo se
entrelagam e se reforcam mutuamente.

As mulheres negras enfrentam desigualdades econdmicas, sociais e politicas
unicas que exigem abordagens especificas e politicas inclusivas para promover a
equidade, sendo necessario o investimento em politicas publicas para romper com o ciclo

de pressoes e opressoes.
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EVOCACAO DOS AUSENTES!: ARTISTAS NEGRAS, NEGRES E NEGROS
NAS ARTES VISUAIS NO BRASIL

Cristiane Pereira Borges?

Tamara de Souza Campos®

Resumo: A Histéria da Arte Ocidental ¢ marcada pelo apagamento das mulheres
enquanto artistas, ao passo que, enquanto tema, as mulheres sao bastante conhecidas, pois
tornaram-se objetos miméticos para a produgdo de artistas homens, tidos como “grandes
génios da pintura”. Ao longo dos séculos, em especial em fins do século XX, com Maria
Auxiliadora e, na atualidade, com Rosana Paulino, por exemplo, vemos surgir produgdes
artisticas de mulheres negras que contam com reconhecimento nacional e internacional
dentro do sistema de arte. Neste artigo, problematizaremos as auséncias historicas da
producdo de artistas/es negras/es/os na historia da arte brasileira, destacando sua
resisténcia frente ao epistemicidio perpetrado a populagdo negra até atualidade.
Palavras- chave: Arte brasileira. Apagamentos. Artistas Negras/es/os.

EVOCATION OF THE ABSENT: BLACK ARTISTS IN THE VISUAL ARTS IN
BRAZIL

Abstract: The history of Ocidental art is marked by the erasure of women as artists, while
women are well known as subjects, as they have become mimetic objects to produce male
artists, considered “great geniuses of painting”. Over the centuries, especially at the end
of the 20th century, with Maria Auxiliadora and, currently, with Rosana Paulino, for
example, we have seen the emergence of artistic productions by black women that have
gained national and international recognition within the art system. In this article, we will
problematize the historical absence of the production of black artists in the history of

I A expressio “Evocagdo dos ausentes” estd presente no capitulo “Evocagio dos ausentes, dos Silenciados
e dos Aprisionados”, no livro Quilombismo, de Abdias Nascimento

2 Possui graduagio em Educagdo Artistica com Habilitagdo em Artes Plasticas pela Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ). Mestranda no programa de pos-graduagdo em Humanidades, Culturas e Artes,
com énfase em Género, Etnia ¢ Identidade (UNIGRANRIO). Especialista em Género e Sexualidade
(Faculdade UNYLEYA). E Professora Docente I - Arte na Secretaria de Estado de Educacio do Rio de
Janeiro (SEEDUC), onde atua como professora articuladora. E Professora Docente I - Artes Visuais na
Secretaria Municipal de Educag@o da Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro (SME), onde desenvolve
projetos na Sala de Leitura. Artista-educadora, participante do Coletivo Elva e de exposi¢des coletivas e
individuais em espagos alternativos de cultura. Seu campo de pesquisa abrange arte e artistas
marginalizados, estudos feministas, estudos decoloniais e educacdo antirracista.

3 Professora permanente do Programa de Pos-Graduagdo em Humanidades, Culturas e Artes da
Universidade do Grande Rio (UNIGRANRIO). Jovem Cientista Mulher pela FAPERJ - 2024 a 2027.
Pesquisa arte, memoria e relagdes de poder, a partir das ciéncias sociais e em perspectiva interdisciplinar.
Doutora em Memoria Social pela Unirio, graduagdo em Jornalismo pela Pontificia Universidade Catolica
do Rio de Janeiro (2010) e Licenciada em Sociologia pela UNESA (2023).
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Brazilian art, highlighting their resistance to the epistemicide perpetrated against the
black population to this day.
Keywords: Brazilian Art. Erasures. Black Artists.

Onde nossas vidas impossiveis se manifestam umas nas outras ¢ manifestam,
com sua dissonancia, dimensoes € modalidades de mundo

que nos recusamos a entregar ao poder.

Jota Mombaga*

O campo das Artes Visuais ¢ constituido por uma gama de manifesta¢des artisticas
que t€ém como foco principal a percepcao através da visdo. Dentre essas, estdo a pintura,
a escultura, a gravura, o desenho, a fotografia, o cinema, colagens, instalagdes,
performances, design, arte digital, arte téxtil, entre outras. De acordo com Susanne
Langer, a arte ¢ uma linguagem presentacional® dos sentidos, ou seja, possibilita que
captemos as informagdes através das imagens. Nesse sentido, a apreensdo da producdo
imagético-cultural de um povo nos permite compreender uma visdo de mundo em um
determinado periodo histérico. Portanto, as imagens, por serem carregadas de simbolos e
signos de uma época, sdo também documentos historicos e sempre pretendem dizer algo.

A Historia da Arte Ocidental se pauta em sua propria continuidade, branca, cis,
hétero e patriarcal. Durante séculos, ndo foi capaz de escutar as vozes, outras vozes que
reverberavam a margem ou mesmo dentro dos discursos formais, pois a escuta sempre
privilegiou epistemologias eurocentradas e constituidas pela ideia do sujeito universal:
homem branco, hetero, cis, europeu. De acordo com a autora de O Pacto da Branquitude,

a professora e psicologa Cida Bento:

O discurso europeu sempre destacou o tom da pele como a base
principal para distinguir status e valor. As nogdes de “barbaros”,
“pagdos”, “selvagens” e “primitivos” evidenciam a cosmologia que
orientou a percepgdo eurocéntrica do outro nos grandes momentos de
expansao territorial da Europa. [...] Assim, foi no bojo do processo de
colonizagdo que se constituiu a branquitude. Os europeus, brancos,

4 MOMBACA, Jota. Ndo Vo Nos Matar: Cartas as que vivem e vibram apesar do Brasil. [S.1]: Cobogo,
2021, p. 7.

5 Conceito destacado por Ana Mae Barbosa em entrevista para a Revista Epoca, em 2016. Disponivel em
https://epoca.globo.com/ideias/noticia/2016/05/importancia-do-ensino-das-artes-na-escola.html Acessado
em 06/06/2023
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foram criando uma identidade comum que usou os africanos, negros,
como principal contraste (Bento, 2022, p. 28-29).

Com essas reflexdes, ndo buscamos deslegitimar toda a producdo artistica
ocidental europeia ou estadunidense, mas sim, ter um olhar verdadeiramente critico e
historico, ndo abrindo mao de seu legado, porém, ressignificando as abordagens que nos
foram trazidas até a atualidade. Essa reflexdo surge como pauta urgente, ainda que
atrasada, para que possamos formular outras epistemologias que se pautem nas historias
daqueles que resistiram a todo tipo de barbarie, apagamentos, silenciamentos instituidos,
perpetuados e reproduzidos pelos meios de produgdo de conhecimento até os dias de hoje
e para que possamos ampliar a percepgdo coletiva sobre a arte e sobre a vida®. Contudo,
vale ressaltar que toda a terrivel historia de violéncia que deixou marcas tdo vividas na
constituicdo da sociedade brasileira, ndo se deu em meio a um cenario de “cordialidade”,
pelo contrario, sempre houve lutas.

No pés-escrito do livro Enciclopédia negra os autores reforcam a ideia de reagao
dos escravizados, que, mesmo com o abrupto rapto de suas vidas/existéncias, nem por um
segundo deixaram de lutar por sua sobrevivéncia e manutencao de sua ancestralidade,

seja por meio de lutas coletivas ou insurrei¢des individuais:

o ativismo negro existe por aqui desde que o primeiro africano e a
primeira africana puseram seus pés na entdo coldonia americana dos
portugueses para trabalharem coercitivamente, como escravizados nas
lavouras. E nd3o foram so revoltas, quilombos, associativismo e
movimentos populares; foram também agdes diarias que indicavam
percepcoes politicas, sonhos, projetos, pesadelos, apostas, riscos,
necessidades e formas de sobrevivéncia (GOMES, 2021, p. 18).

O conceito de quilombismo trazido por Abdias Nascimento também remonta a
essa ideia de luta de resisténcia frente ao genocidio epistémico imposto a populagdo
negra, que, segundo Kabenguele Munanga’, ‘“caracteriza todos os movimentos
diaspdricos africanos do mundo”, em defesa da liberdade e em prol da valorizacdo de

suas praticas e saberes da negritude. Para Nascimento,

Agora devolvemos ao obstinado segmento “branco” da sociedade
brasileira as suas mentiras, a sua ideologia de supremacismo europeu,

® Este artigo é parte da pesquisa de mestrado desenvolvida no Programa de Pds-Graduagdo em
Humanidades, Culturas e Artes da UNIGRANRIO.
7 No prefacio do livro “O Quilombismo” de Abdias Nascimento (2019, p.20)
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a lavagem cerebral que pretendia tirar nossa humanidade, a nossa
identidade, a nossa dignidade, a nossa liberdade. Proclamando a
faléncia da colonizagdo mental eurocentrista, celebramos o advento da
libertagao quilombista (Nascimento, 2019, p. 288).

Portanto, o quilombismo proposto por Abdias Nascimento ¢ “um conceito
cientifico emergente do processo historico-cultural das massas afro-brasileiras”
(Nascimento, 2019, p.19) e que extrapola sua propria conceituacao inicial, influenciando
toda uma nova geracdo consciente de sua propria historia.

O pacto da branquitude permanece intacto no campo das artes, em que o fazer
artistico das minorias € visto como pauta identitaria, e como tal, destituida de sua fungao
de dar continuidade ao modelo de historia da arte ocidentalmente concebido. Artistas
negros e racializados quase sempre precisam afirmar suas identidades, a fim de afirmar
suas proprias existéncias, para, s6 entdo, ser “autorizado”, pela branquitude, a
desenvolver suas proprias poéticas visuais e produgdes literarias. Muitas vezes, espera-se
que o artista negro se debruce, Unica e exclusivamente, sobre as pautas identitarias e sobre
a reproducdo de simbolos e signos, marcadores do passado escravocrata e do presente de
precarizagao.

Tomando aqui o conceito de “escrevivéncia”, da escritora Concei¢ao Evaristo,
como uma escrita de si, mas também como uma escrita comunitaria e coletiva que se
conecta as dores do outro, conseguimos compreender a importancia da reconstrugdo e
ressignificagdo das imagens produzidas sobre a populacdo negra brasileira feitas por
artistas negros. A filosofa Djamila Ribeiro em seu livro O que ¢ lugar de fala? discorre

sobre a importancia do reconhecimento e visibilidade das pautas identitérias:

Tirar essas pautas da invisibilidade e um olhar interseccional mostram-
se muito importante para que fujamos de analises simplistas ou para se
romper com essa tentacdo de universalidade que exclui. A histéria tem
nos mostrado que a invisibilidade mata, o que Foucault chama de
“deixar viver ou deixar morrer”. A reflexdo fundamental a ser feita ¢
perceber que, quando pessoas negras estdo reivindicando o direito a ter
voz, elas estdo reivindicando o direito a propria vida (RIBEIRO, 2017,
p.45).

As artistas das periferias, mulheres negras e que ousam (re)discutir as relagdes
étnico-raciais a partir de suas obras, podem ndo contar com a visibilidade quase
automatica a qual diversos artistas contam. Alguns deles sao filhos e herdeiros de outros
artistas, que tiveram e tém sua ascensao metedrica no mercado de arte, gracas as estruturas
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de privilégios intrinsecas ao pacto narcisico da branquitude (Bento, 2022), no qual
pessoas brancas sdo beneficiadas por outras pessoas brancas que dominam as estruturas
de poder. As artistas marginalizadas, cabe a resisténcia e a organizacio coletiva como
forma de superagdo desse status quo. A rede NAMI®, coordenada pela artista visual
Panmela Castro ¢ um exemplo de coletivo artistico em prol de mudangas sociais, pois
promove a divulgacdo e capacitacdo de artistas das periferias do Rio de Janeiro e, através
do grafite, conscientiza as mulheres sobre violéncia doméstica. A formagao institucional
das artistas das periferias ndo lhes garante acesso aos espagos de privilégio no sistema de
arte. Nesse sentido, espacos independentes de cultura e museus como o MUHCAB, o
MAR e a galeria do Instituto Pretos Novos (IPN), por exemplo, sdo espagos que tém
buscado ouvir as vozes de artistas periféricos, se mostrando contra hegemonicos e
afrocentrados, comprometidos com mudancas sociais através da arte.

O Brasil possui, em sua formacdo social, o mito da democracia racial e da
cordialidade, historicamente difundidos por pensadores brasileiros, em sua maioria
homens brancos, pertencentes a uma elite intelectual. Como afirma Lélia Gonzalez em

seu artigo A mulher negra na sociedade brasileira:

A historia oficial, assim como o discurso pedagogico internalizado por
nossas criangas, fala do brasileiro como um ser “cordial” e afirma que
a histéria do nosso povo ¢ um modelo de solugdes pacificas para todas
as tensOes ou conflitos que nela tenham surgido. Por ai se pode imaginar
o tipo de estereotipos difundidos a respeito do negro: passividade,
infantilidade, incapacidade intelectual, aceitagdo tranquila da
escraviddo etc. (afinal, como disse Aristoteles, existem pessoas que
nasceram para dirigir e outras para serem dirigidas). Assim como a
historia do povo brasileiro foi outra, 0 mesmo acontece com o povo
negro especialmente. Ele sempre buscou formas de resisténcia contra a
situacdo subumana em que foi langado (Gonzalez, 2020, p.50).

Desconstruir esse imagindrio se torna algo necessario, mas também exaustivo. O
epistemicidio articulado ao dispositivo de racialidade/biopoder (Carneiro, 2005)
perpetrado a populacdo negra e as minorias em geral, dificultam uma mudanga de
paradigma em véarios aspectos da sociedade brasileira desde o pensamento social,

perpassando os meios artistico culturais, a educagdo, a seguranga, a saude etc.

8 “A Rede NAMI ¢é uma organizagdo sem fins lucrativos que tem como objetivo o uso da arte como veiculo
de transformacao social, promovemos através de nossos projetos os direitos das mulheres, negros, povos
originarios, pessoas LGBTQIAP+e pessoas com deficiéncia”. Retirado de https://redenami.com/
ACESSADO em 20/03/2024.
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o dispositivo de racialidade vem se constituindo historicamente em
elemento estruturador das relagdes raciais no Brasil e que, dentre os
componentes do dispositivo de racialidade que ele articula, o
epistemicidio tem se constituido no instrumento operacional para a
consolidagdo das hierarquias raciais por ele produzidas, para as quais a
educacdo tem dado contribuicdo inestimavel (Carneiro, 2005, p.33).

Um pais forjado no racismo estrutural/cultural e institucional, s6 verd mudangas
concretas de suas fraturas coloniais @ medida em que nos dedicarmos cada vez mais a
escuta daqueles, historicamente, silenciados pelos dispositivos de racialidade que
culminam na manutencdo das estruturas racistas ainda latentes na sociedade brasileira.
Combater as limitagdes do canone e escutar as vozes de autoras como Lélia Gonzalez e
Sueli Carneiro, por exemplo, que pensam a sociedade a partir do papel das mulheres
negras na sociedade brasileira, pode ser um passo importante na constru¢do de mudangas
na producdo de conhecimento.

No ambito da histéria da arte brasileira, observamos que os preconceitos,
silenciamentos, exclusdes, que estdo no cerne da constru¢do do Brasil enquanto
sociedade, também se estabelecem /reproduzem no meio artistico, ainda carente da escuta
de vozes periféricas/marginais tanto na producdo artistica quanto na curadoria das
exposigoes de arte.

A falta de referenciais contribui para o apagamento das historias das mulheres,
principalmente das mulheres indigenas, negras, sem-terra e trans. Portanto, como afirma
Luciana Gruppelli Laponte, em seu artigo Sexualidades, artes visuais e poder:
pedagogias visuais do feminino’:

Importante para isso ¢ conhecer e problematizar uma outra forma de ver
a arte, que emerge (mesmo que a margem do discurso oficial) a partir
de um ponto de vista feminista, procurando subverter os olhares

candnicos para a arte, tornando visivel uma polissemia discursiva,
muito além da linguagem formal (Laponte, 2002).

Em seu artigo Género, educagcdo e docéncia nas artes visuais, a autora
problematiza a simplificacdo da inclusdo do protagonismo feminino e destaca conceitos

de Griselda Pollock relativos a essa questao:

9 Artigo publicado na Revista Estudos Feministas. vol.10 no.2 Floriandpolis July/Dec. 2002. Disponivel
em <http://dx.doi.org/10.1590/S0104-026X2002000200002>. Acessado em 30/07/2017.
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Ao sublinhar a Historia da Arte como uma versdo canonica disfarcada
de uma uUnica historia da arte, ou uma lenda da criatividade crista
ocidental, tratada simplesmente como sinénimo de arte, Griselda
Pollock (2003) ndo propde, contudo, que uma outra historia da arte seja
redigida, restituindo o devido lugar das mulheres, mas reivindica
“intervengOes feministas” neste campo de saber, aparentemente tao
consolidado. Nao basta apenas adicionar confortavelmente nomes e
historias de artistas mulheres esquecidas, mas redefinir os objetos que
estudamos, as teorias ¢ métodos que utilizamos para a producdo e
leitura de praticas artisticas e culturais (Pollock Apud Laponte, 2005,
p.248).

E de suma importancia uma pratica educativa em artes visuais que se volte para
as “sujeitas” apagadas da historia, que tenha um olhar critico sobre a desumanizagao dos
povos escravizados e que entenda os reflexos dos apagamentos histéricos dos saberes e
culturas dos povos originarios e da populacdo negra no processo de colonialidade que
perdura até os dias atuais.

Pensando no ambito da produgdo artistica negra, ela ndo precisa se encaixar em
um modelo artistico pré-concebido, pelo contrario, essa produgdo nio visa se legitimar
agradando o opressor, mas enfatizar as diferengas irreconcilidveis. Portanto, os detentores
do poder, em alguma medida, pressupdem ordenar/ regular a producdo artistica dos
sujeitos marginalizados da histéria. Conceicdo Evaristo nos dirda que “a nossa
escrevivéncia ndo pode ser lida como histdrias para ‘ninar os da casa grande ’e sim para
incomoda-los em seus sonos injustos™!? (Evaristo, 2021).

Neste sentido, Grada Kilomba, escritora e artista portuguesa, em seu livro
Memorias da plantagdo — Episodios de racismo cotidiano nos ajuda a entender a

importancia do tensionamento das questdes raciais na producao de conhecimento:

A realidade experenciada do racismo, os encontros subjetivos, as
experiéncias, as lutas, o conhecimento, a compreensao e os sentimentos
dos negros no que diz respeito ao racismo, assim como as cicatrizes
psiquicas que o racismo nos causa, tém sido amplamente
negligenciados (Essed, 1990; 1991). Tais fatores s6 se tornam visiveis
nas esferas publicas e académicas quando a normalidade da cultura
nacional branca € subitamente perturbada, quando nossas experiéncias
com o racismo colocam em risco o conforto da sociedade branca
(Kilomba, 2019, p.72).

10 https://www.itaucultural.org.br/ocupacao/conceicao-evaristo/escrevivencia/
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Kilomba relata em seu livro um exercicio simples que realizava com seus alunos
na Universidade alema, que consistia em realizar perguntas amplas sobre a colonizagdo
alema no continente africano e, depois, perguntas mais objetivas sobre intelectuais negros
e figuras historicas de resisténcia na luta contra a coloniza¢do no continente. Nesse
exercicio os estudantes brancos permaneciam calados, ndo conseguindo responder as
indagagdes da professora, ao passo que os estudantes negros, em sua maioria, respondiam
corretamente as perguntas. A autora comprova, com este exercicio, que O espago
académico ndo ¢ um espago neutro de conhecimento, mas sim um espago que privilegia
determinados conhecimentos dominados e perpetuados por determinados grupos de
pessoas brancas, desta forma corroborando para a nog¢ao de epistemicidio identificada por
Grosfoguel (2016) e Sueli Carneiro (2023).

Pensando no campo das Artes Visuais como um lugar marcado por privilégios, os
teoricos Franz Fanon (2008) e Grada Kilomba (2019) nos ajudam a compreender os
mecanismos intrinsecos nas relagdes de poder que se utilizam do preconceito racial para
desqualificar a producdo de artistas negras/es/os, a fim de manter a hierarquia social em
que a branquitude segue sendo privilegiada e adulada, pautando assim as desigualdades
sociais e culturais na sociedade brasileira e no campo das artes.

Se ha nitidamente a exclusao de mulheres ao longo da Historia da Arte, a exclusao
das mulheres negras ¢ infinitamente maior, o que revela que a participagdo no campo das
artes diverge segundo o perfil das mulheres artistas.

O questionamento de Linda Nochlin, nos anos 70, sobre as auséncias das mulheres
na Historia da Arte, a partir da iconica pergunta: Por que ndo houve grandes mulheres
artistas? assume aqui o carater interseccional intrinseco a esta questdo. Mulheres negras,
até a atualidade, sofrem com apagamentos, invisibilidades e esteredtipos impostos,
sobretudo sobre sua construcdo identitaria na sociedade brasileira. Assunto este
largamente pautado por intelectuais negras, estas também ausentes no canone do
Pensamento Social Brasileiro.

De modo geral, até poucos anos atrds, os cursos de licenciatura em Educacao
Artistica com habilitagdo em Artes Visuais, apresentavam aos seus discentes apenas Anita
Malfatti e Tarsila do Amaral como as mulheres artistas pertencentes ao Modernismo
brasileiro, como figuragdes de representatividade feminina na Histdria da Arte Brasileira.

Podemos verificar isso no livro 4 historia da arte, da autora Graga Proencga, de 2003, por
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exemplo. Fato este que ndo significa que essas artistas ndo devam ser exaltadas, porém,
estes cursos, de forma deliberada, deixaram de apresentar aos seus discentes artistas como
Maria Auxiliadora, Yéda Maria, Maria Lidia Magliani, artistas que tiveram uma vasta
produgdo nos anos 60, por exemplo.

Tratando-se da contemporaneidade, pouco se estudava sobre Rosana Paulino ou
Sonia Gomes, que j& contavam com grande proje¢do nacional e internacional desde
meados dos anos 90 no campo da arte. Essas artistas produziram tematicas distintas em
técnicas variadas, demonstrando assim os diferentes contextos discursivos de suas obras.
Maria Auxiliadora, artista conhecida por obras consideradas naif - tipo de classificagdo
que visava reduzir a produgdo artistica ao carater ingénuo e amador - sequer na lista dos

artistas naif estudados nos cursos de formacao de arte/educadores figurava.

Compreender historias na arte e da arte a partir do pensamento e da
criagdo artistica pretos ¢ também retirar do campo de acdo
hierarquizagdes que tiveram no terreno da arte branco-brasileira sua
origem e sua fungdo. Categorias como “ingénuo”, “naif’ e
“espontaneos”, em oposicdo a um principio de erudicdo e nogdo
modernista, que na maioria das vezes ¢ sindbnimo de arte des pobres - 0
que no Brasil € sinonimo de pretes. S6 mesmo qualquer tipo de
perversidade se recusaria a ver em Maria Auxiliadora um incontornavel
discurso sobre a modernidade no século 20 (Simdes, 2023, p.11).

Filha de trabalhadores rurais de Minas Gerais, descendente de escravizados, em
uma familia de dezoito irmdos, todos desenvolvedores de praticas artisticas, Maria
Auxiliadora ainda pequena mudou-se com sua familia para Sao Paulo, onde viveu em
deslocamento. Trabalhou como empregada doméstica e bordadeira, razdo pela qual ndo
pode prosseguir seus estudos.

Sem referenciais académicos, no final dos anos 60 e inicio dos 70 desenvolveu
seu trabalho utilizando uma técnica em que misturava tinta a 6leo e massa plastica Wanda,
produto barato e acessivel na época, além de mechas do proprio cabelo, sobre eucatex!!.
Criando relevo as obras bidimensionais, tornando seu trabalho unico e de uma linguagem
plastica absolutamente original, tinha como tematica o candomblé, religido de sua familia.

Também explorava seu sincretismo a partir da umbanda, retratando cenas rurais e do

cotidiano, festas, carnavais e a vida na metropole paulista € em suas comunidades. Na

! Chapa dura de fibras de eucalipto indicada para a fabricagdo de moveis residenciais.
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obra abaixo, representa Obaluaé, entidade ligada a cura e a doenga. Sua morte foi precoce,

aos 36 anos, em 1974, vitimada por um cancer de mama.
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Maria Auxiliadora
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A artista nunca teve o devido reconhecimento enquanto produzia suas obras:

Seu percurso esta longe dos artistas canonizados pela historia da arte:
passou pelas feiras de artes da praga da Republica, no centro de Sdo
Paulo, e da cidade de Embu das Artes, proxima da capital — lugares de
confluéncia e intercambio entre aqueles que ndo encontravam espagos
e oportunidades em museus e em galerias do circuito oficial 2

Artistas como Auxiliadora vem sendo redescobertas nos ultimos anos gragas a
artistas, curadores negros e nao brancos que vém rompendo com o ciclo de apagamentos

das vidas e obras de artistas, homens e mulheres negras:

Num contexto e numa cultura em que, na historia da arte, as cole¢des
de museus sdo dominadas por representacdes e gostos eurocéntricos,
brancos e elitistas, a obra de Maria Auxiliadora ganha o sentido de
resisténcia. '

Artistas precursoras como a pesquisadora e artista paulista Rosana Paulino, nos
anos noventa, ja trazia a tona para a arte contemporanea, em seus trabalhos, questdes de
género, questdes sobre a representacdo negra na sociedade brasileira, questdes sociais,
falta de protagonismo da mulher negra e a ancestralidade, pontos esses pouco discutidos
até aquele momento. Paulino questiona as narrativas etnograficas construidas durante o
periodo de escravizagdo compulsoria da populacdo negra no Brasil e os discursos
eugenistas do inicio do século XX, além da colonialidade discursiva ainda presente nas

narrativas imagéticas que permeiam a sociedade brasileira.
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Rosana Paulino

12https://masp.org.br/exposicoes/maria-auxiliadora-da-silva-vida-cotidiana-pintura-e-resistencia
ACESSADO EM 18/12/2023.
B3(https://masp.org.br/exposicoes/maria-auxiliadora-da-silva-vida-cotidiana-pintura-e-resistencia
ACESSADO EM 18/12/2023.
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A artista se projeta no campo da arte com a obra instalacdo Parede da memoria
(1994), na qual se utiliza de retratos de sua propria familia, replicados em diferentes
posicdes e fotocopiados em tecido em formato de pequenas almofadas costuradas de

forma manual, emoldurando as imagens, criando pequenos patués'?.

Parede da em(')ria, 1994/2015 Instalagdo patudas em manta
acrilica e tecido costurados com linha e algoddo, fotocopia sobre
papel e aquarela 8 x 8 x 3 cm

Na obra Bastidores (1997), a artista utiliza técnica parecida, mas, desta vez, a

costura ¢ utilizada para interferir nas imagens de mulheres:

linhas pretas sdo usadas para amordagar ¢ vendar olhos e gargantas de
mulheres negras. O termo bastidor € a0 mesmo tempo o suporte para a
obra ¢ o cenario de violéncia contra a mulher. A expectativa da

delicadeza do bordado ¢ contrariada na dentUncia da violéncia
camuflada pelas paredes domésticas.

4 Os patuds estdo ligados as religides de matriz africana e consistem em pequenos pedagos de tecidos
costurados e utilizados na cor do Orixa. Historicamente, “seu uso foi identificado ja no século XIII junto a
expansdo do islamismo no reino de Mali cujos habitantes eram os malinké, conhecidos por mandingas e,
no Brasil, por malés” Fonte: https:/www.cartacapital.com.br/opiniao/epistemologias-de-terreiro-patua-e-
seu-poder-ancestral/ ACESSADO em 23/04/24
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Bastidores, imagem transferida sobre tecido, bastidores de madeira e linha de
costura, 30 cm de diametro, 1997. Imagem: Claudia Melo/Reprodugdo

Na série Assentamento (2013), a artista nos mostra imagens em tamanho real, que
tratam de reprodugdes das fotografias etnograficas do século XIX, que traziam ‘tipos
brasileiros’ produzidos pelo fotégrafo francés Auguste Stahl para o livro Viagem ao
Brasil, 1865-1866, de Louis Agassiz (1807-1873) (Itau Cultural, 2024), em que a artista
costura e rearranja essas fotografias, expondo as cicatrizes coloniais deixadas nos corpos
dos que eram tidos como os “outros”. Paulino humaniza as mulheres ali fotografadas ao
atribuir-lhes coragdes, gestagdes, raizes, metaforas para as cicatrizes deixadas pela
nefasta historiografia sobre a populacao negra brasileira. Nesse sentido, a artista impde o
olhar critico a essa producdo imagética oitocentista e a revisdo critica da histéria e, a
despeito das profundas cicatrizes, as mulheres negras seguem de pé, pois sempre foi

também marcada pela resisténcia a historia das mulheres e homens negros desse pais.

d

Seérie Assentamento, impressdo digital sobre tecido, desenho, lindleo, costura, bordado,
madeira, paper clay e video. Dimensdo variavel, 2013. Imagem: Claudia Melo/Reproduc¢do
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A Histéria da Arte Ocidental sempre se mostrou como um lugar de producao e
reproducdo de esteredtipos iconograficos forjados a partir das construgdes
heterocissociais presentes do norte global, bem como em suas colonias. Neste sentido,
temos como construcdo imagética uma série de obras e movimentos artisticos cuja
producdo de poéticas visuais apagou e sufocou as vozes de artistas que ndo se encaixavam
no modelo cis hétero imposto nestas sociedades.

Nesta perspectiva, a socidloga nigeriana Oyéronke Oyéwumi (2021) nos traz o
exemplo da sociedade iorubd, cujas hierarquias de género ndo existiam até o periodo da

colonizagdo dos paises africanos e explica que

nem todas as sociedades usam a “evidéncia” do corpo para constituir
categorias de género. Existem outras categorias que sdo constituidas
usando a percepg¢do do corpo e existem muitas categorias que parecem
ignorar o corpo. Afinal, mesmo no Ocidente, apesar da suposi¢ao
profunda de corpos generificados, presume-se que o corpo seja
evidéncia para outra categoria — a raca. Os corpos generificados nao
sdo universais € nem atemporais. As categorias sociais iorubas ndo se
baseavam em diferencas anatomicas (Oyéwumi, 2021, p.257).

Também através dos estudos sobre género surgidos a partir da segunda onda do
movimento feminista passamos a compreender que o género ¢ uma construg¢do social.

Para a pesquisadora Guacira Lopes Louro (2018):

A inscri¢ao dos gé€neros — feminino ou masculino — nos corpos ¢ feita,
sempre, no contexto de uma determinada cultura e, portanto, com as
marcas dessa cultura. As possibilidades da sexualidade — das formas de
expressar os desejos e prazeres — também sdo sempre socialmente
estabelecidas e codificadas. As identidades de género e sexuais sdo,
portanto, compostas e definidas por relagdes sociais, elas sdo moldadas
pelas redes de poder de uma sociedade (Louro, 2018, p.12).

No entanto, na atualidade, subvertendo esta ldgica, encontramos nas produgdes
artisticas oriundas, especialmente das periferias — aqui, em contraponto ao etnocentrismo
europeu que se supde centro -, artistas que questionam estes modelos e que buscam
representar um mundo de diversidades sexoafetivas, que por séculos esteve
marginalizado e até criminalizado nas sociedades coloniais, pos-coloniais e
colonizadoras. Artistas emergentes das margens sociais trazem consigo novas
possibilidades representacionais a partir do que a heterocisnormatividade cunha de

“dissidéncias de género”, termo que pode ser interpretado como uma forma de
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quilombismo ou contracolonialidade'®, visto que pressupde desobediéncia e
sobrevivéncia a norma imposta, mas que também marca a diferenga, jogando estes
sujeites mais uma vez a margem da sociedade. A utilizagdo dessa expressdo neste artigo,
vem marcar a diferenga, como forma de resisténcia e sobrevivéncia a uma constru¢ao
imagética que apenas serviu para invisibilizar e inviabilizar outros pontos de vista, outras
vivéncias, outros corpos.

A pesquisadora Sara Wagner York (2022) nos explica a importancia do

reconhecimento das diversas identidades de género:

A expansdo de letras na sigla LGBTIA+ ndo cumpre apenas uma
formalidade linguistica, mas sinaliza a luta pela pluralizacdo das
existéncias. As sexualidades dissidentes, historicamente invisibilizadas
ou aniquiladas pelas mortes fisicas e/ou simbolicas, precisam firmar
seus nomes (ainda que arbitrarios e incompletos) e suas bandeiras para
delimitar a¢des sobretudo no campo das politicas publicas (York, 2022,
p.25).

Portanto, ndo podemos tolerar que se minimizem os discursos ou mesmo
ridicularizarem as letras da sigla. Certamente toda pessoa LGBT ja escutou, de pessoas
hétero, em tom pejorativo, que tal sigla se trata de uma “sopa de letrinhas”, numa
tentativa, talvez nem tdo consciente, de ridicularizar e minimizar a importante luta por
reconhecimento de nossas identidades. E relevante entendermos que o + na sigla
LGBTQIAPN+ vem demonstrar que estamos abertos a outras identidades de género que
venham a surgir ou que ndo se encontram ainda contempladas na sigla atual.
Reconhecendo a pluralidade e a diversidade de identidades e orientacdes sexuais em
nossa sociedade.

O corpo na historia da arte, especialmente na contemporaneidade, ¢ uma forma de
manifestagdo politica e um local de resisténcia. Um corpo negro € politico, um corpo
feminino ¢ politico, um corpo trans ¢ politico por também ser alvo da necropolitica. A
pesquisadora Luana Saturnino Tvardovskas (2015) destaca a importancia do movimento

feminista nas discussdes sobre a politizagdo dos corpos que confrontam as estruturas

patriarcalmente sedimentadas:

15 Termo cunhado pelo quilombola, poeta e escritor Antonio Bispo dos Santos, 0 Négo Bispo, como é
conhecido o autor do livro “Colonizagdo, quilombos: modos e significagdes (2015). O termo também ¢
utilizado por autores indigenas como Ailton Krenak, autor de Ideias para adiar o fim do mundo (2019).
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Além de rejeitarem os binarismos, as feministas politizaram o corpo,
denunciando como o poder patriarcal trabalhava por meio de normas
culturais sobre o feminino. Em outras palavras, suas reflexdes
mostraram que o poder afeta diretamente os corpos, convergindo para
uma compreensao de que as questdes da subjetividade sdo inseparaveis
das questdes do corpo (Tvardovskas, 2015, p.39).

Portanto, num mundo cada vez mais diverso, a Historia e o Sistema de Arte
precisam se atualizar e escutar as vozes de artistas trans e travestis € ndo binarias como
Castiel Vitorino, Ventura Profana, Jota Mombaca, Rafa Bqueer, entre outres, que utilizam
seus lugares de fala e seus proprios corpos politicos como espaco de intervengdo as
(necro) politicas que fomentam a violéncia, o suicidio e o assassinato direto e indireto.
Os ditos dissidentes de género sdo sobreviventes da ldgica perversa que nos leva a
sucumbir, seja pela heterossexualidade compulsoria ou pelos epistemicidios.

Nesse sentido, as redes t€ém papel importantissimo na divulgagdo e promogao das
artistas. Espagos como o Museu Transgénero de Historia da Arte!® (MUTHA), criado
pelo artista transgénero lan Guimaraes Habib, em 2020, em decorréncia da censura de um
de seus trabalhos, em 2018, no qual realizava uma performance, sdo demonstracdes de
que as estruturas de controle dos corpos e expressdes artisticas encontram-se agora
estremecidas pelos processos decoloniais. As exposi¢des virtuais nos trazem uma
variedade imensa de poéticas visuais de artistes trans e travestis de diversas regides do
Brasil, ndo apenas das recorrentes regides Sul e Sudeste.

Com excecdo de Mombaca, as demais artistas supracitadas participaram da
exposicao Dos Brasis, que tem curadoria do professor e pesquisador Igor Simdes e conta
com mais de 200 obras de artistas negres de todo territério nacional. Castiel Vitorino,
natural do Espirito Santo, ¢ uma artista, escritora, psicologa e performer, que desenvolve
trabalhos em desenhos, em audiovisual e fotografia, além da performance, explorando a
cosmologia afrodiaspérica Bantu-brasileira. A artista tem exposigdes individuais e
coletivas, nacionais e internacionais, além de ter participado da 35 Bienal de arte de Sao
Paulo, em 2023. Observamos em seus trabalhos a busca por sua propria religiosidade
ancestral e notamos a importancia da religiosidade enquanto manifestacdo cultural e

valorizacdo de uma cultura afrodiasporica.

16 https://mutha.com.br/ ACESSADO EM 21/10/2024.
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Ventura Profana ¢ uma multiartista baiana. Segundo descri¢ao de sua mini bio, é
“pastora missiondria, cantora evangelista, escritora, compositora e artista visual cuja
pratica esta enraizada na pesquisa das implicagdes e metodologias do deuteronomismo

no Brasil e no exterior, através da difusdo das igrejas neo-pentecostais™!’

. Participou de
exposicdes individuais e coletivas em renomados espagos de cultura no Sudeste. Suas
obras instigam expectadores a pensarem nas diversas camadas da religiosidade. A artista
subverte os dogmas neopentecostais, que, de um modo geral, pregam o 6dio aos corpos e
sexualidades dissidentes, nesse sentido, retoma a base pentecostal e ressignifica seu
discurso, agora proferido por alguém que tentaram calar, silenciar, muitas vezes através
da violéncia psicoldgica e fisica.

Jota Mombaga ¢ uma artista interdisciplinar, natural do Rio Grande do Norte, ja
apresentou trabalhos em Bienais nacionais e internacionais e desenvolve suas producdes
em diversas midias, onde “A matéria sonora e visual das palavras desempenha um papel
importante em sua pratica, que frequentemente se relaciona com a critica anticolonial e a
desobediéncia de género™.!8

Através das visualidades construidas pelas artistas, nas mais diversas expressoes
artisticas, podemos, ainda que dentro da nossa bolha, imaginar uma sociedade que nao
mais perpetue a sujeicdo dos sujeites dissidentes. Uma sociedade que, sob a égide da
colonizagdo, subjuga corpos que ousam desafiar os modelos bindrios de género com suas
produgdes e poéticas. Sendo através da arte, que outras possibilidades de levante das
subjetividades veremos surgir e insurgir?

Ausentes ndo significa, obviamente, inexistentes, portanto, ao evocar as auséncias
constituidas a partir dos epistemicidios perpetrados a popula¢do negra brasileira,

tentamos resgatar a histéria ndo contada ou mal dita, sobre aquelas/les que resistiram e

ainda resistem as sucessivas tentativas de apagamento de suas existéncias.
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NARRATIVAS SOBRE RACA E O PAPEL DO DISCURSO NA CONSTRUCAO
DE IDENTIDADES NEGRAS

Natalia Barreto Felix da Silva!

Resumo: O presente artigo ¢ decorrente da reflexdo e estruturagdo de minha tese, que
busca pensar a constru¢do de identidades negras solidificadas a partir de um contexto
embranquecido como o da universidade, especificamente a Pontificia Universidade
Catolica do Rio de Janeiro (PUC-Rio0). Através do escopo teorico da andlise de narrativas
(Bastos; Biar, 2015) em didlogo com os dados trazidos, apresentaremos uma breve
reflexdo sobre o papel do coletivo Nuvem Negra (formado por alunos da universidade)
na construcdo identitaria de seus participantes. Além disso, o artigo se propde a pensar
sobre as tensdes discursivas ocasionadas em virtude do contexto macrossocial
estabelecido e das desigualdades raciais estruturalmente impostas.

Palavras- chave: Identidade. Raca. Narrativa.

NARRATIVES ON RACE AND THE ROLE OF DISCOURSE IN THE
CONSTRUCTION OF BLACK IDENTITIES

Abstract: This article stems from the reflection and structuring of my thesis, which seeks
to analyze the construction of Black identities solidified within a whitened context such
as that of the university, specifically the Pontifical Catholic University of Rio de Janeiro
(PUC-Rio). Through the theoretical framework of narrative analysis (Bastos; Biar, 2015)
in dialogue with the data presented, we will reflect on the role of the Nuvem Negra
collective (formed by university students) in shaping the identities of its participants.
Furthermore, the article aims to examine the discursive tensions that arise due to the
established macro-social context and the structurally imposed racial inequalities.
Keywords: Identity. Race. Narrative.

' Doutoranda em Estudos da Linguagem pela PUC- Rio, Mestre em Relagdes Etnico-raciais pelo CEFET-
RJ (2021), com énfase em Linguagem, Identidade, Raga e Letramentos. Inclinagdo para as seguintes
tematicas: raca, classe, sociolinguistica interacional, analise do discurso, estudos sobre letramentos e
educacgao.
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Introduciao

Sabendo que narrativas atuam como formas de organizagdo humana através das
quais os sujeitos constroem sentido sobre si e seus pares (Biar, Bastos; 2015), nas
narrativas elaboradas a partir do encontro com o coletivo Nuvem Negra, interessa-nos
pensar as relacdes estabelecidas entre os membros do coletivo e os demais estudantes da
PUC-Rio. O Coletivo Nuvem Negra?, formado por estudantes e ex-estudantes da
instituicdo, atua como movimento social que possibilita a agentividade de seus atores,
além de dar destaque para as demandas e urgéncias referentes a destoante desigualdade
exposta no cendrio social e racial da universidade supracitada, um local, tipicamente,
frequentado pela elite carioca e de outros estados.

Ancorando-me na percep¢ao de narrativa ndo enquanto representacdo fidedigna
de um ato passado, mas como constru¢do contextual e circunstancial acerca daquilo que
somos, imaginamos ser ou gostariamos de ser (Bastos, 2005), o intuito deste trabalho ¢
refletir sobre as escolhas e os caminhos de elaboragao de narrativas candnicas do coletivo
negro a respeito do que € a negritude e, sobretudo, do que significa ser negro no contexto
da PUC-Rio, para compreendermos de que maneira as identidades desses participantes
estdo sendo configuradas por eles e por seus pares. Este tema ¢ o foco da minha pesquisa
de doutorado® e parte do meu incomodo como mulher negra em perceber a drastica
diminui¢do do quantitativo de pessoas negras no ambiente académico a medida em que
fui expandindo minha atuag@o nesses cenarios.

Advinda de um contexto escolar bastante embranquecido, por se tratar de uma
escola particular residida num bairro nobre da cidade do Rio de Janeiro, desde cedo pude
perceber e ja demonstrar certa insatisfagdo com a desigualdade escancarada no que diz
respeito ao fator racial nos ambientes de ensino que frequentei. Mais tarde, na graduagado

e hoje, tendo a oportunidade de cursar um doutorado num ambiente tdo racialmente

2 O coletivo Nuvem Negra, formado por estudantes negros da PUC-Rio em 2015 surge da necessidade de
troca e compartilhamento das vivéncias desses estudantes no espago universitario. O coletivo atua ndo so6
como agéncia de letramento racial critico (DE JESUS FERREIRA, 2014) para seus participantes, mas
também como movimento politico e de articulagdo efetiva contra a manuten¢do do racismo estrutural
presente na universidade.

3 A pesquisa esta em andamento no Programa de P6s-Graduagio em Estudos da Linguagem da PUC-Rio.
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desigual como a PUC-Rio*, decidi me dedicar a entender de que maneira meus pares se
veem e se constroem discursivamente nessa relagdo de disparidade racial.

Acredito, assim, que o coletivo funcione como uma agéncia de aquilombamento
e manifestacdo da pluralidade negra, na medida em que possibilita o ajuntamento desses
estudantes e a troca de experiéncias entre eles, além da ressignificacdo territorial do
espaco da PUC-Rio. Isso porque as proprias reunides organizadas naquele ambiente
apontam para uma nova possibilidade de ser e pertencer a universidade.

Assim, me debrugo sobre a narrativa de Gael, um ex-participante do coletivo
Nuvem Negra nos anos de 2015 a 2017. Este artigo pretende analisar esta narrativa,
entendendo a importancia dada a questdo racial, social e territorial ao longo de seu
discurso. Dessa maneira, tracarei uma interlocu¢do entre autores tais como Nilma Lino
Gomes (2005), Silvio Almeida (2018), Glenda (2022), dentre outros para
compreendermos de que maneira o entrevistado realiza sua existéncia e a de seus iguais
num ambiente embranquecido como o da PUC-Rio.

Interessa, ainda neste artigo, pensar na constru¢do da identidade negra marcada e
ratificada, seja ela individual e/ou coletiva por meio do discurso. Vale ressaltar que essa
afirmacao identitaria corrobora também para a demarcagdo daquilo que esses sujeitos ndo
sdo ou aquilo que eles ndo pertencem enquanto categoria. Como ressalta Gomes (2005):
“Reconhecer-se numa identidade supde, portanto, responder afirmativamente a uma
interpelacdo e estabelecer um sentido de pertencimento a um grupo social de referéncia.”
(p. 42). Entendo, assim, que a associagdo e o vinculo criados a partir de um grupo
cooperam para a constru¢do identitaria, que se manifesta e se concretiza de varias

maneiras, inclusive, por meio do discurso, foco deste trabalho.

1. A funcio performativa e emancipatoria da linguagem na construcio de multiplas
identidades negras
Apesar da compreensdo acerca da pluralidade das identidades e manifestagdes

identitarias no interior da comunidade negra, podemos dizer que o Movimento Negro se

“No ano de 2016, de um total de 1.985 professores, apenas 86 se autodeclaravam negros (Soares, 2023).
Atualmente a instituigdo conta com 46% de Bolsistas, mas ndo ha dados atualizados sobre a autodeclaracio
deles. Isso denota ndo somente a necessidade de um diagnéstico da instituicdo, como também o seu
branqueamento.

2024_V~2-n~30 UNIVERSIDADE
¢, UNIGRANRIO | Afya



reine ao redor da troca de experiéncias e vivéncias imputadas pelo racismo e pelas
particularidades do ser negro. E claro que, como ja dissemos anteriormente, a maneira
como essas experiéncias ocorrem e sdo vivenciadas ¢ singular e Uinica. No entanto, ao nos
debrucarmos sobre as narrativas dos integrantes do grupo mencionado, vemos que a
solidificagcdo do grupo se d4, antes de tudo pelo comum sentimento de identificacdo, de
pertencimento.

O olhar analitico desta pesquisa parte da Linguistica Aplicada (Moita Lopes,
2006), com o objetivo de dar luz as negras narrativas, de buscar entender de que maneira
os significados s3o construidos e costurados, apresentando modelos positivados acerca

do que ¢ ser negro. Glenda Melo (2022) salienta que:

A iterabilidade ¢ central no uso da linguagem, porque se refere a outros
atos de fala enunciados outrora. Contudo, ndo podemos compreender
que ao repetir, repetimos o mesmo; na verdade, a iterabilidade nao ¢
apenas uma copia, ela ¢ também a possibilidade do novo e do criativo
que pode romper com a ideia de ‘substincias de verdade’. Ou seja,
considerando a prerrogativa da felicidade austiniana, quando
enunciamos atos de fala infelizes que n@o repetem a ideia de
‘substéncias de verdade’ ou atos de fala realizados outrora, produzimos
‘algo diferente’. Temos, entdo, uma das faces da performatividade, ou
seja, a possibilidade de ruptura e de transformagdo da linguagem.
(Melo, 2022, pags. 79 e 80)

Entendo, portanto, que a iterabilidade narrativa ¢ capaz de modificar ou redefinir
solidos conceitos e impressdes acerca da experiéncia de ser negro. Nesse sentido, acredito
na possibilidade de novas narrativas forjadas a partir da repeti¢do e da construcdo de
outros horizontes e praticas sociodiscursivas, ja que aqui tomamos a narrativa como sendo
mais do que a segmentacdo ou concatenacdo de palavras, mas como pratica propulsora
de realidades efetivas, ou seja, de eventos que influenciam nossos fazeres cotidianos.

Sendo a raca uma constru¢do discursiva, um significante deslizante (Hall, 2015),
entendemos que a repeticdo positivada da experiéncia de ser negro, do ponto de vista
cultural e imagético, seja ratificada na propagacdo de narrativas que consolidem a
valoracdo do que pode significar ser negro. Acreditamos que a reiteragdo de experiéncias
positivas corrobore para a entextualizagdo de novas narrativas, j4 que temos aqui a
linguagem como instrumento de transformagdo social, que serve para “desestabilizar

sentidos cristalizados na sociedade também sobre raga.” (Melo, Moita Lopes, 2013, p.

243).
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A fungdo emancipatodria da linguagem, sublinhada no titulo desta se¢do se da pela
capacidade narrativa de redefini¢do ou reestruturacdo de praticas e contextos sociais por
meio do que ¢ enunciado. No contexto brasileiro, a vasta divulgacdo da ideologia da
democracia racial, que sabemos ser inexistente em nossa realidade, serviu para que o
contexto desigual de nosso pais fosse em muito encoberto gragas a crencga na logica de
que viveriamos todos em plena igualdade de oportunidades. Nesse sentido, os atos de fala
serviram para perpetuar a falacia de que o racismo no Brasil era inexistente, o que em
nada contribuia para seu exterminio ou diminui¢ao. Além disso, essa configuracdo social
e discursiva ratificava — e segue tentando ratificar — o lugar da branquidade como alheio
ao processo de desconstrucdo e combate ao racismo. Alicer¢ada como raga ndo-marcada,
a raga branca foi eximida de sua responsabilidade no debate racial (Schucman, 2012).
Como salienta Schucman em sua tese acerca do papel da branquidade no cenario racial

brasileiro (paulistano, especificamente):

O fato de os estudos sobre branquitude se formarem como um campo de
estudo transnacional e de intercimbio entre ex-colonias e colonizadores,
corresponde a cadeia de fatos historicos que tem comeca com o projeto
moderno de colonizag¢do, que desencadeou a escraviddo, o trafico de
africanos para o Novo Mundo, a colonizagdo, as formagdes e construcao
de novas nagdes e nacionalidades em toda a América e colonizacdo da
Africa. Portanto, é nestes processos historicos que a branquitude comega
a ser construida como um constructo ideoldgico de poder, em que os
brancos tomam sua identidade racial como norma e padrdo, e dessa
forma outros grupos aparecem ora como margem, ora como desviantes,
ora como inferiores. Neste sentido, é importante pensar que as culturas
nacionais e as identidades brancas e nao brancas tém sido historicamente
criadas, recriadas, significadas e redefinidas através das trocas circulares
de simbolos, ideias e populagdes entre a Africa, a Europa e as Américas,
e assim este campo de estudo também aparece como trocas de pesquisas
e ideias entre estes continentes. (Schucman, 2012, p.17)

A marca estrutural e estruturante do racismo (Almeida, 2018) no cendrio
brasileiro, foco da proxima se¢ao, impossibilitou a vivéncia e a propagac¢ao de narrativas
contadas por negros e negras que se afastassem da temadtica racial como marcada pela dor,
pelo sofrimento e pelas consequéncias de um pais tdo violentamente marcado pelo
racismo. No entanto, ha narrativas para além da dor, ha — e na andlise do discurso de Gael
veremos isso — celebracdo pela diversidade, poténcia e pluralidade negras. Acredito,

portanto, no poder emancipatério da linguagem ja que esta, por meio da iterabilidade, ¢
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capaz de mudar a tdnica narrativa ou de nos apresentar mais de uma faceta discursiva.

Por meio deste trabalho quero enfatizar isso. Como abordam Melo e Moita Lopes (2013):

Considerando o contexto brasileiro, em que a construgdo discursiva de
raca estd permeada pelos atos de fala performativos de democracia
racial e miscigenacgdo, desconstruir os discursos de inferioridade da
mulher negra passaria por contestar os efeitos desses atos de fala. Seria
também, mesmo com a dificuldade e complexidade indicada por
Henrique (2007) ao falar de questdes raciais neste pais, analisar as
diversas denominagdes para a cor da pele tais como: morenas, mulatas,
‘marrom bombom’, ‘chocolate’, café com leite, dentre outras. (Melo,
Moita Lopes, 2013, p.245)

No trecho citado, os autores abordam a questao racial sob a égide da mulher negra,
mas acredito que a mesma provocacao possa ser feita sobre a comunidade negra como
um todo. As préoprias nomenclaturas demarcadas pelos autores (“morena”, “mulatas”,
“marrom bombom”, “chocolate”, “café com leite”’) tdo popularmente utilizadas, reforcam
uma tentativa de amenizagdo, atenuacdo da cor da pele. Ainda sob a perspectiva da
linguagem e seu papel emancipatorio, vemos que a escolha de pessoas negras de se
afirmarem cada vez mais e de maneira cada vez mais enfatica sobre suas cores, sobre
fazerem parte de uma comunidade negra sem que isso precise ser atenuado ou utilizado
de maneira eufemistica, aponta para um importante passo demarcado por meio do
discurso, na reafirmacdo e na positivacao do que € ser negro. A reafirmagdo e a declaragdo
com orgulho da cor de sua pele também sdo manifestos por meio da palavra, que acaba
por ser um elemento canalizador da valoriza¢do do Movimento Negro.

Sabendo que a palavra foi tantas vezes utilizada para amenizar ou suavizar a
experiéncia negra, construida socialmente como inferiorizada, a poténcia e reafirmacao
de palavras que ao contrario de suavizar, evidenciam a grandeza da negritude ¢ algo a ser

acentuado e comemorado como avango do Movimento Negro na luta pela igualdade.

2. O racismo estrutural e a disputa de poder no surgimento de contranarrativas: a
necessidade de novas epistemologias e metodologias de pesquisa

Tendo em vista que o racismo estrutural estd intimamente ligado ao poder e a
manutencdo do poder por parte da branquidade, a viabilizagdo de novas epistemologias
que passem a relacionar a negritude a espacos de poder, de ascensdo e de representacdo €

um fator que coopera para a reorganizagao e reestruturacdo da ordem social. Entendendo,
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assim, que as contranarrativas sdo decorrentes de um cenario histérico de apagamento
racial, ¢ preciso reconhecer que ndo ha neutralidade na apresentagdo dos discursos
vigentes. Portanto, a exibi¢cdo de histérias que provoquem o status quo no sentido de
movimentar as rigidas estruturas de poder ¢ fundamental para que a pluralidade discursiva
se alinhe as praticas sociais.

De acordo com Almeida (2018, p.51), “a ideologia ndo ¢ uma representacao da
realidade material, das relacdes concretas, mas a representacao da relagdo que temos com
essas relacdes concretas.” A partir dessa defini¢ao, podemos entender o campo de andlise
do discurso e da andlise de narrativas, mais especificamente, como um campo em disputa.
Como linguagem ¢ poder e as construgdes linguisticas corroboram para reafirmacao ou
reflexdo e mudanca da realidade consolidada, acreditamos que as narrativas decorrentes
das tensdes raciais e sociais estabelecidas no contexto académico contribuam para a
modifica¢ao de nossas praticas tanto individuais quanto coletivas.

A instauracdo de uma ideologia dominante que refor¢a o predominio dos brancos
sobre negros nao foi tecida tdo somente pelo campo discursivo, mas frisado nos meios de
comunicag¢do, na ocupacdo de cargos de poder e na representacdo daqueles e daquelas
que sdo colocados em lugares de destaque e prestigio - corpos brancos. Todas essas
questdes aqui abordadas sdo rigorosamente engendradas e apresentadas a noés enquanto
sociedade como categorias estanques, imutaveis. Nesse sentido, a importancia de atos de
fala performativos (Melo, 2022) no que diz respeito a mudanga de conjuntura social,
politica, econdomica e racial ¢ a apresentagdo da possibilidade de transformagao desse
cenario que sempre nos pareceu tao solido e intransponivel.

Segundo Fanon (2008, p. 33): “Falar ¢ estar em condi¢des de empregar uma certa
sintaxe, possuir a morfologia de tal ou qual lingua, mas ¢ sobretudo assumir uma cultura,
suportar o peso de uma civilizagdo.” Sendo assim, o posicionamento negro em favor de
sua cultura e da positivagao de sua existéncia por meio da linguagem € a viabilizacdo de
sua humanidade. Mais do que isso, essa demarcacdo discursiva possibilita a abertura de
uma narrativa contra-hegemonica, de reexisténcia (Souza, 2011).

Para tanto, ratifico a necessidade de uma constru¢do metodoldgica que priorize as
narrativas periféricas, entendendo-as como estratégias decoloniais que se apresentem

como caminhos, horizontes de um outro fazer analitico. Desse modo, acredito em uma
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perspectiva que ndo s6 tenha as questdes raciais como categoria discursiva, mas que

intercale os estudos raciais com a area de Estudos da Linguagem.

3. Metodologia

A entrevista tem como base o modelo qualitativo e foi desenvolvida a partir de
algumas perguntas realizadas pela autora principal desse artigo aos participantes acerca
de suas trajetdrias na universidade, bem como sobre os sentimentos que afloravam através
das trocas com os demais estudantes, tanto negros quanto brancos. Por meio de cada uma
das perguntas, o intuito foi o de disparar um tema mais amplo que os levassem a falar de
suas vidas a partir de uma perspectiva mais genérica, até que chegassem a experiéncia
especifica da universidade.

Ancoradas na compreensdo dos participantes acerca de si mesmos e da maneira
como se constroem em seus contextos sociais, as perguntas de pesquisa ainda visavam
conceber a forma como a territorialidade puquiana servia ou serve de combustivel para a
materializagdo dessas identidades. Assim, através do exercicio de estranhar o familiar
(James Clifford e George Marcus, 2016), propomos perguntas aos participantes que os
levassem a refletir e a produzir sentido sobre os desconfortos raciais e sociais vivenciados

naquele cenario.

4. Analise de dados

Os dados analisados a seguir surgem de uma entrevista que fiz com Gael, com a
finalidade de contribuir para o desenvolvimento de minha tese. Gael, hoje formado em
Cinema pela PUC-Rio, foi membro do coletivo Nuvem Negra, no qual atuou desde o
inicio da formag¢ao do grupo. Sendo assim, suas contribui¢des ndo s6 agregam no que diz
respeito a sua trajetoria individual, mas também apontam para a construgdo coletiva do
grupo e para a importancia deste para o entendimento territorial da PUC-Rio. A
estruturacdo das perguntas da entrevista foi pensada de maneira a trazer a tona o ciclo
académico do participante, sua experiéncia enquanto aluno negro e sua relagdo com o
contexto territorial abarcado. Dessa maneira, fiz perguntas mais amplas, que
propiciassem a fala extensiva do aluno e possibilitassem diversos desencadeamentos

acerca de sua vivéncia e a dos demais integrantes da instituicao.
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A entrevista de Gael, composta por tragos narrativamente considerados
labovianos® (Labov, 1972), nos chama a ateng@o por sua apresentagdo em dois niveis ou
dois momentos narrativos: o primeiro momento de Gael, que ¢ marcado pela auséncia do
coletivo negro e seu periodo de adaptacdo a institui¢do; e o segundo momento, marcado
por seu encontro com o coletivo. Neste artigo, me detenho a analisar apenas os trechos
referentes ao primeiro momento narrado pelo participante. A andlise trata de trés
fragmentos, que de maneira concisa e coesa, marcam as fases da narrativa do entrevistado
e tem por base a estrutura laboviana.

Antes de nos debrucarmos efetivamente na analise, cabe uma breve apresentacao
sobre a maneira como Labov (1972) pensou as estruturas narrativas. Para ele, a fungdo da
narrativa ¢ a de rememorar ou recontar as experiéncias passadas tal qual ocorreram. Essa
contatagdo, segundo Labov, seguiria uma sequéncia organizacional denominada narrativa
laboviana canoénica. Esta se dividiria nos seguintes topicos: Sumario (uma breve
apresentacao da historia); Orientacdo (exposicao do lugar, do contexto e da temporalidade
da narrativa); A¢ao complicadora (o ato narrado em si, a acdo da narrativa); Resolugdo (o
desfecho da narrativa); Coda (comentarios finais sobre a narrativa).

Esse modelo foi utilizado como base de nossa andlise por entendermos que ele
nos ajuda a balizar a sequéncia narrativa de maneira a compreender mais amplamente de
que forma Gael se constrdi enquanto negro na universidade e, mais do que isso, quais sao
os fatores ou ocorréncias que corroboram para essa construgdo identitaria. Além disso,
usamos a nocao de reportabilidade, também tecida por Labov para evidenciar o qudo
relevante se torna determinada esfera da narrativa para seu locutor.

No primeiro fragmento destacado para analise, Gael apresenta sua experiéncia
como aluno da PUC-Rio, sob a perspectiva da territorialidade envolvida no espago
geografico em que se encontra a instituicdo. Nosso critério avaliativo se debrugard na

estrutura canonica laboviana, buscando entender o que Gael torna relevante em sua fala

5 Os estudos da narrativa descendem dos estudos de Labov, para quem, a narrativa ¢ um método de
recapitulacdo da experiéncia passada, que precisa de uma sequéncia verbal de agdes que ordena
temporalmente eventos que (infere-se) aconteceram. Por meio das analises de suas entrevistas de pesquisa,
ele desenvolveu um modelo candnico de narrativa, que conta com uma estrutura para a identificagdo das
narrativas nas falas dos participantes. Apesar de inovador na década de 1970, seus estudos tém sido
revisados por linguistas que criticama importancia do contexto social e da centralidade atribuida como se a
narrativa fosse um texto autonomo, organizado em uma sequéncia de unidades sintaticas que recapitulam
0 que aconteceu.
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e quais sdo as demarcagdes feitas por ele na apresentacdo do espaco e dos demais

participantes das cenas relatadas.

Excerto 1 — “A cidade do Rio...ela tem barreiras, né?”
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Rodando...

Rodando...0, um cineasta! Amigo, €...como vocé relata, relataria a sua
experiéncia enquanto negro na graduagdo? Assim, é...¢ ai tanto na
perspectiva, assim, do cinema, quanto geral,né?

Uhum...cara, ¢ muito doido...€...pensar nisso, né? Porque certamente
ela ¢ dividida em dois momentos: a minha entrada na graduacao e...o
meu encontro com o coletivo Nuvem Negra. E...eu to...enquanto cé
tava falando, né...eu pensei, antes de iniciar a gravagao, que quando
eu fui fazer minha inscri¢o, nas etapas la da entrada na PUC ou talvez
0...0 primeiro...nd0 se se foi o primeiro dia, ndo sei o que € que foi,
mas o meu pai foi comigo. E eu ndo tinha ido na PUC, né? Eu nao
sabia onde a PUC era, essa coisa, essa coisa da cidade ¢ muito doida,
né? A cidade do Rio...ela tem barreiras, né?

Sim...total.

...invisiveis. Chega um momento em que vocé percebe isso, até hoje
ela tem, né?

Sim
Pra mim.

Sim, sim.

E...e ai eu fui na PUC, né? Eu ja tinha ido a Gavea, mas sei l4...PUC
¢ na Gavea? Onde ¢ que a Gavea ¢? Gavea ¢ perto do Jardim
Botanico, né? Minha familia ...é...6 muito proxima do Jardim
Botanico. Minha avo era empregada numa casa no Jardim Botanico,
entdo era proximo ali. Enfim...entdo eu cheguei 1a naquele ambiente,
fiz a minha matricula 14, tal...ja sabia o caminho, ja sei como chegar.
Chego na PUC, primeiro dia de PUC, né? E...vocé repara que vocé é
diferente da maioria das pessoas, entdo o primeiro momento ¢€: olha,
tem poucas pessoas parecidas comigo aqui. E que no primeiro
momento, pra mim, ndo ¢ algo diferente do que eu ja vinha passando
ao longo da minha vida, porque eu sempre estudei em colégio
particular, entdo eu sempre fui o Uinico negro na...em todas as turmas
que eu...que eu estudei, né? Do ensino primario até o ensino...médio,
basicamente. No ensino médio, a coisa mudou um pouquinho de
figura, mas isso € outra historia.

[...]

Chego na PUC, e...¢ iss0, é...¢... € muito chocante quando vocé€ nao ta
acostumado a andar na Zona Sul e, assim, andar na Zona...andar POR
SIna Zona Sul, né? Que eu tava ali na casa da minha avo, é...¢ muito,
¢ muito doido esse ambiente. E...e ¢ muito...¢ muito desconfortavel.
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39 Entdo, essa primeira experiéncia de ser um homem negro, é...na PUC,
40 ¢ uma experiéncia desconfortavel. Vocé ta 14, entrando na graduacdo,
41 vocé vé que as pessoas ja se reconhecem, né? Porque as pessoas que
42 estavam ali naquele primeiro dia, como eu, naquela primeira semana,
43 eles ja se conheciam de outras escolas e...e ndo sei o qué, etc e tal. E
44 ai eu dei muita sorte, cara, eu fico pensando nisso que eu dei sorte
45 porque eu entrei em comunicagdo com habilitagdo em cinema, mas o
46 primeiro periodo, quer dizer...até o quarto periodo, até o terceiro
47 periodo...os trés primeiros periodos sdo ¢...s30 todas habilitagdes
48 juntas: jornalismo, publicidade e cinema. Entdo, eu entrei numa
49 turma, onde tinha muita gente Prounista, né? Bolsista...ou pessoas,
50 enfim...tinha muito bolsista. E que sao meus amigos até hoje, né?

51

O primeiro fragmento ¢ iniciado com a exibi¢do do Sumario, apresentado por Gael
pela otica de dois momentos - “Porque certamente ela é dividida em dois momentos: a
minha entrada na graduagdo e...o meu encontro com o coletivo Nuvem Negra” (linhas
5 a 7).A divisdo de sua narrativa em dois momentos distintos ndo apenas reforca a
importancia do coletivo Nuvem Negra para a formag¢ao individual do personagem, como
também circunscreve e reforga sua narrativa a um alto grau de reportabilidade, que
segunda Labov (1972) remete ao fato de a histdria ser contavel, ela tem um porqué, neste
caso, mostra que o encontro de Gael com o coletivo nao foi apenas um encontro ocasional,
mas foi um verdadeiro divisor de aguas em sua vida, capaz, inclusive, de dividir sua
narrativa em antes e depois de seu ingresso ao coletivo.

O excerto inicial também ¢ marcado por elementos de orientacdo que enfatizam a
disparidade social e racial observadas no cendrio narrado — “Eu ndo sabia onde a PUC
era, essa coisa, essa coisa da cidade é muito doida, né? A cidade do Rio...ela tem
barreiras, né?” (linhas 11 a 13). Ao atentar para as incongruéncias manifestas nas
barreiras invisiveis da cidade do Rio de Janeiro, Gael explicita sua dificuldade de acesso
a cidade como um todo, mas a institui¢ao, em particular. Além disso, o participante situa
a universidade num enquadre social que ndo o pertence e nao dialoga com sua realidade.
Assim, antes mesmo de nos apresentar as tensdes raciais vivenciadas por ele nesse espaco,
Gael ja ressalta a primeira barreira que seu corpo negro precisa ultrapassar - a barreira
territorial.

Ainda sobre a questdo territorial, cabe ressaltar o interessante paralelismo

construido por Gael ao se orientar na Zona Sul. O entrevistado demarca que seu contato
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com a regido se deu por meio de sua avo, que era doméstica no Jardim Botanico — “Minha
avo era empregada numa casa no Jardim Botanico, entdo era proximo ali.” (linhas 21 a
23 ). O contraste demarcado por Gael acerca de seu contato com a Zona Sul parece
reforcar sua posi¢ao de desconforto e ndo-pertencimento ao contexto da PUC-Rio. Mais
adiante, essa ideia ¢ fortalecida em sua narrativa quando o entrevistado relata a
experiéncia de “andar por si na Zona Sul” (linhas 36 e 37). A ideia de andar por si na
Zona Sul, mais uma vez apresentada em oposicao a vivéncia coletivizada experimentada
por Gael na infancia no Jardim Botanico, também reverbera o conceito de ancestralidade
e coletividade, tao inerentes e expressivas a cultura negra. Além disso, aponta para a
solidao do corpo negro num ambiente majoritariamente branco como a PUC- Rio. Gael,
portanto, torna relevante o seu trajeto unitario para marcar sua diferenciacdo dos demais
alunos, distanciado, inclusive, de seu nucleo familiar.

O entrevistado faz uso da narrativa em contexto micro (sua realidade na PUC —
Rio), a partir da percepgao do contexto macro (Zona Sul do RJ). O ambiente desconhecido
¢ distante de sua realidade ndo esta associado tdo somente a Gavea ou a instituicao PUC,
mas a um distanciamento sentido e vivenciado na metrépole, por meio das barreiras
sociais que o impediriam de ter acesso pleno a cidade. Gael sugere uma dicotomia em sua
Orienta¢do narrativa ao construir a Zona Sul do Rio de Janeiro a partir de duas oticas: o
da PUC, na Gévea, que ndo era o seu lugar e o do Jardim Botanico, onde sua v6 exercia
a fun¢do de empregada doméstica.

O sentimento balizador, organizador da narrativa de Gael parece ser o
desconforto. Ao se constituir discursivamente como alguém desconfortavel, distanciado
do ambiente da PUC-Rio, Gael reivindica seu lugar junto aos pro-unistas e bolsistas,
alinhando-se a eles. Além disso, reforca a importancia das a¢des afirmativas para a
criagdo de um contexto mais plural e diverso na instituicdo.- “E ai eu dei muita sorte,
cara, eu fico pensando nisso que eu dei sorte porque eu entrei em comunica¢do com
habilitagdo em cinema, mas o primeiro periodo, quer dizer...até o quarto periodo, até o
terceiro periodo...os trés primeiros periodos sdo é...sdo todas habilitagoes juntas:
Jjornalismo, publicidade e cinema. Entdo, eu entrei numa turma, onde tinha muita gente
Prounista, né? Bolsista...ou pessoas, enfim...tinha muito bolsista. E que sdo meus amigos

até hoje, né? ”’(linhas 44 a 51). Assim, a identidade de Gael parece ser negociada e
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marcada a partir da oposi¢do, no ambito representacional do diverso, do multiplo e da

possibilidade de novas narrativas, semelhantes as dele no contexto puquiano.

Excerto 2 — “E outro tipo de desconforto, né?”
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E...mas, assim, no primeiro momento eu tava ali tentando fazer
amizade com as pessoas, porque eu sou uma pessoa que fala
bastante, né?

Sim...super comunicativo.

Super comunicativo. Entdo eu consegui fazer amizade com os caras
14, né? Os p...playboys que tavam ali, ¢...enfim...naquele ambiente
muito estranho. “E ai, beleza?” “Ah, nfo...beleza, ndo sei o qué”.
E...e até esse momento, eu tinha...eu tinha certeza do...de que eu era
negro, né? Isso...eu nunca tive divida. E...nunca questionei isso,
assim...mas ai at¢ naqu...até o segundo momento, o inicio do
segundo momento, eu ndo tinha  clareza, ndo tinha...uma
consciéncia do que significava ser negro, né? O que o corpo negro
representa naquele lugar. E...eu acho que...nesse primeiro momento
da PUC, eu tava..eu, eu me concentrava muito mais no meu
sentimento de desc....de estar desconfortavel e tentar parecer ali,
mas eu ndo conseguia entender o sentimento que as outras pessoas
tinham com a minha presenca naquele lugar.

Uhum.

E um desconforto que eles tém também, mas € outro tipo de
desconforto, né?

O excerto 2 ¢ marcado pelo alto grau avaliativo, que vai aparecer durante toda a

fala de Gael, mas que nesse momento ¢ bastante substancial. O entrevistado faz uma

espécie de suspensao do fluxo narrativo (Bastos, Biar, 2015) para refletir sobre seu ponto.

No caso de Gael, o ponto a ser refletido diz respeito ao que € ser negro para ele até entdo.

Sobre isso, Nascimento (2019) salienta que:

E preciso entender, portanto, o signo “negro” como um conceito novo,
criado pela branquitude e ndo como um conceito natural. Ou seja, os
negros africanos, antes de serem colonizados e sequestrados, ndo se
chamavam como ‘“negros” ou reivindicavam para si a identidade
“negra” como “naturalmente” deles. (Nascimento, 2019, p.11)

Sendo assim, podemos depreender que as reflexdes acerca do significado do corpo

negro no espago embranquecido s6 sdo geradas a partir das tensdes, da marca da

diferenciag@o. E interessante sublinhar ainda que Gael constroi sua trajetoria narrativa a
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partir do desconforto, mas salienta que este sentimento ndo pertence apenas a ele, mas
também ¢ sentido pela branquidade, apesar de serem origens de desconforto distintas.

No excerto 2 destacamos o realinhamento apresentado por Gael ao reconfigurar o
significado do que € ser negro — “até o segundo momento, o inicio do segundo momento,
eu ndo tinha clareza, ndo tinha...uma consciéncia do que significava ser negro, ne? O
que o corpo negro representa naquele lugar.” (linhas 10 a 13). O ponto de virada
(Mishler, 2002), apresentado pelo participante a partir do que ele denomina de o segundo
momento de sua narrativa, comeca a ser desenhado através da percepcao de que naquela
territorialidade, divergente da que lhe era familiar até entdo, ser negro apontava para outro
icone, outro simbolo.

E interessante ainda ressaltar a construgdo de Gael acerca de si mesmo como “uma
pessoa que fala bastante” (linha 03), como uma caracteristica que o aproximaria dos
brancos “playboys”. Mas, apesar dessa virtude que os aproximaria, Gael parece
demonstrar certa dificuldade em relag@o a essa aproximagdo e € justamente a partir desse
contato com a branquidade que ele reconfigura o significado de ser negro, abrindo leques
para possibilidades outras, diferentes da que ele havia experimentado até ali. De acordo

com Santos (1982):

Saber-se negra ¢ viver a experiéncia de ter sido massacrada em sua
identidade, confundida em suas perspectivas, submetida a exigéncias,
compelida a expectativas alienadas. Mas é também, e, sobretudo, a
experiéncia de comprometer-se a resgatar a sua historia e recriar-se em
suas potencialidades. (Santos, 1982, pags. 17 e 18)

A experiéncia de Gael parece reafirmar o que ¢ dito por Neusa Santos, ja que a
contestacdo sobre o que sua negritude o levou a outra compreensdo de sua poténcia
enquanto homem negro e deu papel num contexto embranquecido como o da Puc-Rio.
Ao final desse excerto, Gael ressalta o tipo diferente de desconforto sofrido pela
branquidade em relacdo a sua presenca na instituicdo. Mais uma vez, o participante se
utiliza da comparagdo entre a sua vivéncia e a dos demais estudantes brancos que
pertenciam ao seu ambiente para salientar as emogdes experimentadas por cada grupo.

Enquanto o seu desconforto acontecia em decorréncia das tensdes raciais
estabelecidas naquele espaco, o desconforto da branquidade acontecia pela ndo-aceitagdo

daquele corpo negro como compartilhado com o dele. Um desconforto ¢ marcado pela
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passividade — o da negritude — enquanto o outro ¢ marcado pela agentividade, o corpo

que produz o desconforto — o corpo branco.

Em seguida, apresento o excerto 3, que finaliza o primeiro momento da narrativa

de Gael, marcado por sua chegada a PUC-Rio e pelo contraste estabelecido entre ele e os

demais alunos a partir de sua raca e condicao social.

Excerto 3 — “Aqueles caras playboys pra caceta, muito playboy, fala de forma

playboy”
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E..entdo & isso, esse primeiro momento foi um lugar de
desconforto, de ta ali tentando me....¢ isso, né? E desconforto e ao
mesmo tempo que vocé sabe que vocé ta tentando se adaptar, vocé
também ta tentando passar despercebido.

Sim

E ¢ isso que eu falei do segundo momento, né? Vocé ta tentando
passar despercebido porque naquele momento eu ndo sabia que era
impossivel pra mim passar despercebido.

Exato. Total!

Entdo..eu tentava ali, pa, ndo sei o ... engragado que nos primeiros
dias euiade calga, né? Os primeiros dias, ndo...sei 14, os primeiros
periodos, assim...ndo sei..mas chega um momento assim, que
vocé ja entende, pelo menos eu entendi, né? Que eu podia ir mais
tranquilo, mas aquele ambiente ndo era o meu. Enquanto pros
outros alunos era o deles. Po, a galera ia de chinelo, pah, e... ¢ tem
um tipo de vestimenta também, né? Aquele ténis Redley... c€ deve
ver isso 1a na PUC, né?

Aham, aham

Aquela galera com a bermudinha, as bicicletas eletronicas,
motorizadas...

Exato. Tudo isso marca muito, né?

Sem contar os carros, né? Os carrdes... ¢ ¢ isso tudo que ta
envolvendo 14, né? E a galera muito branca, aquelas mulheres
brancas, da malhagdo, aqueles caras playboys pra caceta, muito
playboy, fala de forma playboy, assim, é...enfim...

Nessa performance narrativa, identificamos o fator racial como sendo o foco

central da histdria de Gael. Ele sublinha o desconforto como emog¢ao fundante deste que

ele chama de primeiro momento de sua narrativa. Vale ressaltar a ideia de passar
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despercebido (linhas 1 a 4), sugerida por ele como uma tentativa de se igualar ao contexto
branco no que diz respeito ao privilégio de se manter como sendo apenas mais um, nao
ser notado, analisado, como um corpo negro o ¢é. A escolha lexical “adaptar” (linha 03) -
vocé sabe que vocé ta tentando se adaptar, vocé também ta tentando passar despercebido
— parece ressaltar que a adaptacdo ¢ diretamente proporcional a sensa¢do de notoriedade
e de destaque dado ao corpo negro.

A descrigdo de Gael sobre sua trajetoria na PUC-Rio reforca marcas e
caracteristicas importantes sobre o racismo brasileiro. A questdo da visibilidade dos
corpos negros, apresentada por ele, nos mostra que esses corpos sdo notados,
inquietantemente notados, mas talvez nao sejam enxergados. O que Gael parece salientar
através da énfase no adjetivo “impossivel” (linha 08), ao dizer que seria impossivel que
ele enquanto homem negro, passasse despercebido, ¢ que algo parecia estar fora do lugar.
Como se ele e os demais negros e negras que compunham aquela territorialidade nao
fizessem parte de seu enquadre, de seu arranjo original. E talvez esse seja um dos grandes
desafios do enfrentamento ao racismo no Brasil: a possibilidade de mobilidade social, que
pode gerar a falsa ideia de que as oportunidades sdo lineares e igualitarias, atrelada a uma
recusa da branquidade em aceitar negros e negras em espacos de poder. A engrenanem
que mantém o racismo estrutural (Almeida, 2018) parece nos lembrar frequentemente que
essa ndo ¢ a ordem natural das coisas, portanto quando um homem negro como Gael
chega a ocupar espagos como o da PUC-Rio, o estranhamento se dd e ¢ sentido pelo
participante ja que este ndo esta no lugar que era esperado para um corpo como o dele.

Como elucidam Melo e Schucman (2022):

Essa logica de supremacia branca a brasileira distingue-se de paises
como Estados Unidos e Africa do Sul exatamente pelo fato de que nio
precisa ser anunciada por leis discriminatorias e discursos explicitos de
superioridade  branca. Além disso, essa supremacia foi
sistematicamente negada pela alegacdo de que o preconceito no pais era
algo ligado a classe; no entanto, contrapondo-se a essa logica, os
estudos que isolaram estatisticamente os fatores ligados a classe
(HASENBALG, 1979) mostraram que ha desigualdades sociais que
permanecem e, portanto, s6 podem ser explicadas quando se introduz o
par branco e nao branco. (SCHUCMAN, p.21)

Apesar de fazer referéncias as marcas de classe, de formagdo social em sua

narrativa, Gael verifica que o fator racial € um componente que extrapola as questdes

2024_V~2-n~30 UNIVERSIDADE
€, UNIGRANRIO | Afya



referentes a classe, ja que sua pele negra “ndo passa despercebido”, ou seja, sua pele ¢
evidenciada antes mesmo de saberem sobre sua condi¢ao socioeconomica. Em seguida,
ao tecer comentarios sobre seu desconforto, Gael enfatiza uma outra forma de estar fora
do lugar, desconfortavel: por meio das vestimentas. O ex-aluno apresenta todo cenario
composto pela branquidade por ele anunciada desde o inicio da narrativa. Uma
branquidade marcada por classe também, com um ténis especifico, com as bicicletas
eletronicas, os carrdes, marcas da Orientacao laboviana construidas por ele, que enfatizam
o tipo de pessoas que circunscrevem aquele local.

Ao fim do excerto 3, Gael demonstra sua auséncia de identificagdo com os demais
estudantes da referida instituicdo pelo abismo social que os separa. Em sua fala, por meio
do indice avaliativo “branca” e “playboy”, Gael nos oferece pistas indexicais que
demonstram um distanciamento de sua vivéncia para a realidade do ambiente a que agora
ele pertencia. E interessante frisarmos a significativa inversdo analitica proposta por Gael
acerca do que, em sua narrativa, recebe destaque e valor e do que ele parece questionar,
negativar. Ao destacar “aquelas mulheres brancas, da malha¢do”, bem como os
“playboys”, Gael parece atribuir tragos negativos a branquidade que, em sua constru¢ao
s0 ¢ marcado pelos bens materiais que a diferem da realidade vivenciada por ele. Nesse
sentido, o marcador performativo racial da branquidade ndo ¢ esvaziado, inexistente
como de costume, mas ¢ sublinhado como categoria de analise para a constru¢do de um
ambiente que ndo o comporta. Nao o comporta por carregar tragos extremamente

embranquecidos, destoantes da realidade da maioria brasileira.

5. Consideracgoes Finais

O presente artigo procurou abordar, brevemente, o inicio da pesquisa que tem sido
desenvolvida por mim sobre raca e linguagem no contexto académico. O objetivo foi
gerar inteligibilidades acerca das relagdes étnico-raciais, com o intuito de compreender
de que maneira essas relagdes aparecem e se constroem a partir da linguagem. Por meio
dos conceitos aqui abordados e constantemente trabalhados em sala nas aulas do
doutorado, estou emprenhada em desenvolver uma sélida reflexdo a respeito das
trajetdrias negra no contexto académico.

Acredito que as tensdes estabelecidas e construidas por intermédio da linguagem

sdo fundamentais para a produ¢do de identidades negras plurais, interseccionais e
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complexas. Entendo que a Linguistica Aplicada seja esse campo fértil que possibilita a
fomentagdo de novas narrativas e possibilidades para pensar a area dos Estudos da

Linguagem. Como ressalta Moita Lopes (2006):

Essa visdo parece crucial em areas como a LA, que t€ém como objetivo
fundamental a problematizagdo da vida social, na intencdo de
compreender as praticas sociais nas quais a linguagem tem papel
crucial. S6 podemos contribuir se considerarmos as visdoes de
significado, inclusive aqueles relativos a pesquisa, como lugares de
poder e conflito, que refletem os preconceitos, valores, projetos
politicos e interesses daqueles que se comprometem com a construgao

do significado e do conhecimento. (Moita Lopes, 2006, p. 102)
Espero, dessa forma, contribuir para o alargamento dos estudos sobre Racga e
Linguagem, apontando para a riqueza da perspectiva interdisciplinar, que tanto agrega a
ambos os campos. Para além disso, entendo que a relevancia do presente trabalho se dé
em decorréncia das reflexdes causadas a partir do entendimento do lugar social da
universidade na vida de jovens negros e da constru¢ao que fazem de si e dos outros nesse
territorio. Desejo, ainda, que o ajuste de lentes para as contranarrativas, as narrativas
periféricas, marginais e de reexisténcia nos faga, enquanto pesquisadores e pesquisadoras,

repensar a universidade que queremos € nos comprometa com praticas sociais cada vez

mais horizontalizadas e diversas.
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COMUNIDADE QUILOMBOLA DO CORREGO DO ALEXANDRE: RITUAL E
MUSICA AFROCAPIXABA COMO PRATRIMONIO CULTURAL
Guilherme Cavassal

Edimilson Rodrigues de Souza?

Resumo: Este artigo busca apresentar e discutir algumas das principais manifestacoes
culturais e musicais afrocapixabas, como o Congo, o Jongo e o Ticumbi, presentes nos
territorios quilombolas no Espirito Santo, Brasil, como contribui¢do para a compreensao
e divulgacdo destas préaticas, além de salvaguardar a memoria para futuras geracoes e
também como ferramenta politica de denuncia de alguns problemas que essas
comunidades enfrentam como a especulacdo dos seus territorios por grandes corporacdes
mineradoras e agroextrativistas. Como objetivos especificos pretendemos: a) apresentar
praticas culturais e musicais quilombolas, com foco no Baile de Congos de Sdo Benedito
(conhecido como Ticumbi), na comunidade do Cérrego do Alexandre, localizada em
Conceicdo da Barra, no Norte do Espirito Santo; b) discutir a auséncia historica de estudos
sobre estas manifestacdes e pratica culturais em faculdades e departamentos de masica
no Estado, além da falta de apoio do Estado para a valorizacéo e divulgacéo do patriménio
cultural material e imaterial dessas comunidades, dentre outros problemas.
Palavras-chave: Mdusica Afrocapixaba. Ticumbi. Patrim6nio Cultural. Comunidade
Quilombola.

CORREGO DO ALEXANDRE QUILOMBOLA COMMUNITY: RITUAL AND
AFROCAPIXABA MUSIC AS CULTURAL HERITAGE

Abstract: This article seeks to present and discuss some of the main Afro-Capixaba
cultural and musical manifestations, such as Congo, Jongo and Ticumbi, present in
quilombola territories in Espirito Santo, Brazil, as a contribution to understanding and
disseminating these practices, as well as safeguarding memory for future generations and
also as a political tool for denouncing some of the problems these communities face, such
as the speculation of their territories by large mining and agro-extractive corporations. As
specific objectives we intend to: a) present quilombola cultural and musical practices,
with a focus on the Baile de Congos de Sdo Benedito (known as Ticumbi), in the
community of Cérrego do Alexandre, located in Concei¢cdo da Barra, in the north of
Espirito Santo; b) discuss the historical absence of studies on these manifestations and
cultural practices in colleges and music departments in the state, as well as the lack of
support from the state for the valorization and dissemination of the material and
immaterial cultural heritage of these communities, among other problems.

Keywords: Afrocapixaba Music. Ticumbi. Cultural Heritage. Quilombola Community.
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Introducéo

Este artigo foi originalmente elaborado como Trabalho de Concluséo de Curso
(TCC), no ambito do Curso de Licenciatura em Mdsica da Faculdade de Musica do
Espirito Santo (FAMES), defendido por Guilherme Cavassa sob a orientacdo de
Edimilson Rodrigues, e busca apresentar e discutir algumas das principais manifestaces
culturais e musicais afrocapixabas, como o Congo, o Jongo e o Ticumbi, presentes nos
territorios quilombolas no Espirito Santo. O intuito é de tentar contribuir para a
compreensdo e divulgacao dessas praticas, além de salvaguardar a memoria para futuras
geracdes, que ainda tem funcionado como ferramenta politica de dendncia de alguns
problemas que essas comunidades enfrentam, como a especulacdo dos seus territorios por
grandes empreendimentos capitalistas.

O interesse por esse tema — musica quilombola no Espirito Santo — se deve
inicialmente a uma curiosidade pelo Congo. O tema surgiu durante as conversas com 0
professor e antropdlogo Edimilson Rodrigues, durante a disciplina “Musica, Cultura e
Sociedade”, na Faculdade de Musica do Espirito Santo “Mauricio de Oliveira” (FAMES).
Com o desenvolvimento dessa e de outras disciplinas do curso, o tema foi se modificando,
passando por alguns filtros e se definindo melhor. Entretanto, algumas questdes se
mantiveram, dada sua importancia, além de novas questdes terem surgido.

Ao longo do texto, buscaremos discorrer sobre a valorizacdo do congo nos
ultimos anos, como parte fundamental da cultura capixaba, como se percebe nos mais
diversos setores — mausica, cinema, teatro, turismo, dentre outros —, nota-se que pouco
crédito é dado para seus criadores, as pessoas que realmente vivem e desenvolvem essa
pratica ha séculos (SANTOS, 2022).

De um lado, o congo é celebrado, exaltado e exportado como patriménio do
Estado, movimentando a economia da perspectiva da valorizacdo de praticas culturais,
historicas e patrimonio artistico-cultural material e imaterial; do outro, as comunidades
realizadoras do congo e de outras manifestacfes j& mencionadas, continuam enfrentando
muitos problemas, tais como o racismo, a falta de infraestrutura em suas residéncias,
pressbes politicas e especulagdo capitalista por parte de corporacdes das suas terras,

dentre outros problemas que serdo discutidos mais adiante.
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Além disso, muito pouco se estuda, ou se pratica, sobre essas manifestacdes nos
cursos de mausica, ainda mais se tratando dos cursos de graduacdo em mdsica nas
universidades do Espirito Santo. Artistas e bandas regravam cancdes tradicionais e
divulgam pelo pais e no exterior, mas existem casos de problemas de direitos autorais,

situacOes que acabam contribuindo para essa contradicao.

: danca e forrd sapezeiro.
Foto por Guilherme Cavassa (2022).

Considerando o exposto, este trabalho tem os seguintes objetivos: a) apresentar
praticas culturais e musicais quilombolas, com foco no Baile de Congos de Sdo Benedito
(conhecido como Ticumbi), na comunidade do Cérrego do Alexandre, localizada em
Conceicdo da Barra, no Norte do Espirito Santo; b) discutir algumas das questfes ja
mencionadas, como a falta de estudos das faculdades sobre essas préticas, a falta de apoio
do Estado para a valorizagédo e divulgacdo do patriménio cultural material e imaterial
dessas comunidades, dentre outros problemas.

Para a realizacdo dessa pesquisa, foram utilizadas as seguintes fontes e
metodologias: 1) informacdes e citacbes presentes e/ou baseadas nas obras de autores
referéncia para esse tema, principalmente Osvaldo Martins de Oliveira, Rosa Maria de
Oliveira, Cleber Maciel, além de outros autores; 2) Trechos comentados do documentario
Orin: Musica Para os Orixas (2018) para discussdo com o tema; 3) Informacg6es oriundas
de uma visita técnico-cientifica realizada por alunos e professores da FAMES a
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Comunidade Quilombola do Corrego do Alexandre, em 19 de novembro de 2022°. Na
ocasido, pudemos passar um dia com 0s moradores dessa comunidade, aprendendo um
pouco sobre suas origens, histérias, culindria, musicas, dangas e manifestacdes
socioculturais e artisticas, os problemas ambientais e sociais enfrentados cotidianamente,
dentre outras questdes que emergiram das interacdes sociais entre alunos, professores e
membros da comunidade.

Como é sabido, a escravizagdo de populacfes africanas trazidas para o Brasil
durante o periodo colonial, acabou retirando forcadamente milhdes de pessoas de
diferentes lugares do continente Africano. Entre os séculos XVI e XIX foram trazidos
cerca de 4,8 milhdes de africanos somente para o Brasil (ALENCASTRO, 2018).

Essas pessoas foram maltratadas e transportadas em navios negreiros
sobrecarregados desde o continente africano até as colénias Americanas, para
trabalharem forcadamente nas condi¢des mais precérias possiveis, quase sempre até o fim
de suas vidas. A escravizacdo durou mais de 300 anos no Brasil, sendo uma das maiores
e piores atrocidades ja cometidas na historia, mas mesmo ap6s o seu fim, milhGes de
pessoas pretas ainda enfrentam diversos problemas oriundos daquele periodo, como o
racismo, ainda muito presente em nosso pais (ANJOS, 2017).

No periodo da escravizagdo, os africanos e seus descendentes nascidos no Brasil
que conseguiam fugir de fazendas, mineracdo e engenhos, muitas vezes se refugiavam
nos chamados quilombos, ou mocambos. Os quilombos eram espagos de resisténcia
contra a escravizacdo, geralmente afastados de grandes centros urbanos, pelo interior do
Brasil. Nessas comunidades, muitas vezes conviviam africanos e/ou seus descendentes,
além de indigenas, onde podiam ser livres, ajudar outros refugiados, desenvolver outras
atividades e trabalhos, além de resgatar e fortalecer suas tradi¢Ges culturais e religiosas
(MELLO, 2012).

Ainda existem muitos quilombos espalhados pelo Brasil, formados por

descendentes de escravizados, os quilombolas, como é o caso do Corrego do Alexandre,

3 A visita técnico-cientifica que gerou os registros publicados neste artigo foi negociada diretamente com a
Comunidade Quilombola Coérrego do Alexandre. As relacfes estabelecidas com as pessoas desta
comunidade, os registros fotograficos e anotacdes em caderno de campo, realizados naquela ocasido,
seguiram os protocolos de ética em pesquisas etnograficas estabelecidos no Codigo de ética da Associagdo
Brasileira de Antropologia (ABA), documento atualizado em 2024 e disponivel em:;
https://portal.abant.org.br/codigo-de-etica/
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localizado no municipio de Conceigéo da Barra-ES. Esses quilombolas procuram manter
as suas tradicdes e culturas vivas, transmitindo saberes e deveres dos mais velhos para os
mais novos, além de lutar pela defesa e/ou retomada de suas terras, ameacgadas por
grandes empresas, mas também pela garantia de seus direitos, muitos ainda renegados ou
restritos, como questdes de saneamento, mobilidade, dentre outros.

Antes de adentrar mais profundamente nas questfes da comunidade Corrego do
Alexandre e o Baile de Congos de Séo Benedito, gostariamos de mencionar brevemente
alguns pontos importantes discutidos no documentario Orin: Mdsica Para 0s Orixas
(2018), com direcdo e roteiro de Henrique Duarte, pois apesar de tratar sobre a musica do

candomblé, sobretudo baiano, portanto, sendo diferente da musica do quilombo capixaba,

acreditamos existir alguns pontos de conexao entre essas experiéncias sonoro-musicais.

M . 1 SPTTy h N i,
TNy Saesy ? ) il
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Figura 02: Visita técnica na comunidade Cérrego do Alexandre.
Foto por Guilherme Cavassa (2022).

No inicio do documentario citado, temos uma fala de Dona Cici, figura
importante do candomblé baiano. Ela nos conta que a musica, chamada no candomblé de
cantigas (que em ioruba chama-se orin) é muito importante para manter vivas as tradicoes,
havendo cantigas para o trabalho, para fazer as oferendas, dentre outras.

Em seguida, 0 muasico Mateus Aleluia complementa sobre essas préaticas serem
ensinadas de forma oral, desde os tempos mais antigos. Percebemos aqui, e também mais

adiante, algumas coisas em comum com o quilombo, como o zelo pela tradicdo, os
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ensinamentos dos mais velhos para os mais novos de forma oral, a utilizagéo de diversos
instrumentos, ritmos, dancas e cantos, com funcéo religiosa, mas também social, como
seré observado no Ticumbi nas paginas mais a frente.

Letieres Leite, maestro da Orquestra Rumpilezz, em entrevista para o
documentario Orin oferece algumas explicacdes sobre como as células ritmicas do samba
sdo originarias do candomblé. Alem dele, o produtor musical Tadeu Mascarenhas
comenta sobre a influéncia do candomblé no repertério do cancioneiro brasileiro, em
obras de compositores como Dorival Caymmi; Bira Marques, maestro da Orquestra
Afrosinfonica®, complementa sobre estas influéncias também estarem presentes nas
orquestras, como na Afro-brasileira e na de Moacir Santos; Gabi Guedes, percussionista,
demonstra como o ljexa é outro ritmo relacionado as experiéncias musicais dos terreiros
de candomblé. Todas essas contribuicdes reforcam a poténcia dos ritmos e cantos
africanos na masica brasileira.

Ainda no documentério Orin, Gilmar Sampaio fala sobre a chegada dos povos
africanos escravizados no Brasil e de como cada povo tinha a sua lingua, sua musica, sua
religido, dentre outras caracteristicas socioculturais, ainda que ndo houvesse uma unidade
comum entre esses povos, muitas vezes. Letieres Leite complementa, no que ele chama
de “acordo da senzala”, no qual essas culturas diferentes, de Mogambique, Nigéria, e de
outros territorios-paises da Africa, acabaram se misturando devido ao periodo da
escravizagao.

No final do documentario, conhecemos alguns grupos que tém inspiracao direta
no candomblé. Um desses grupos € a Orquestra Afrosinfénica, mencionada

anteriormente, que busca exaltar a beleza da arte negra, por meio da musica de concerto,

4 “A Orquestra Afrosinfonica — termo criado pelo maestro Ubiratan Marques — reline 19 instrumentistas,
além das quatro vozes femininas, que aliam o desafio de uma abordagem erudita a musica afro-brasileira
com inspiracdo na musicalidade das religides de matrizes africanas e em cangdes populares, reforcando a
tradiclo dos grupos afros da capital baiana na poesia de suas composigdes [...].

Criado em 2009, o coletivo de artistas negros atua no universo da diaspora no desenvolvimento de processos
de pesquisa, estudo e construcao de repertorio. O grupo possui dois albuns langados: Branco (2015) e Orin,
a Lingua dos Anjos (2021), indicado ao Grammy Latino [...].

Sua formagdo consiste em um piano, um coral de quatro vozes, uma percussao sinfénica, trés percussdes
populares, dois instrumentos de cordas, ambos contrabaixos acusticos, e doze sopros, sendo duas flautas,
dois clarinetes, trés saxofones, dois trompetes, dois trombones e uma tuba. O idealizador e regente da
orquestra, Ubiratan Marques, é pianista, compositor e arranjador, além de também dirigir a Orquestra
Sinfonica Popular Brasileira” (Fonte: https://salvadordabahia.com/capitalafro/destaques/orquestra-
afrosinfonica/).
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tocada por pessoas pretas, que utilizam diversas claves — pequenas células ritmicas — que
tem origem nos terreiros. Outro grupo é o Opanijé, grupo de rap, que busca misturar o
sagrado com o politico, por meio de beats que utilizam elementos do candomblé e de
outras praticas musicais, juntamente de letras com criticas sociais.

Samba, baido, funk carioca, congo, ijexa, dentre outros diversos estilos de
musica ja mencionados, utilizam células ritmicas oriundas do candomblé. Letieres Leite
reforca esse fato, mencionando que até mesmo outros instrumentos, além dos de
percussdo, como o0 piano e o viol&o, acabam utilizando essas células, tendo em vista a
poténcia desses ritmos. Na bossa nova por exemplo, a famosa levada de viol&do de Jo&o
Gilberto buscava reproduzir uma célula ritmica do tamborim.

Na sequéncia desta introducéo, este artigo divide-se em 3 sec¢6es. Na primeira
secdo apresentamos a comunidade quilombola do Coérrego do Alexandre; na segunda
descrevemos etnograficamente o Baile de Congos de S&o Benedito (Ticumbi), a partir da
nossa experiéncia no trabalho de campo e de outros pesquisadores. Na conclusdo
retomamos o debate desenvolvido ao longo do texto e apresentamos algumas

considerac@es sobre o contexto histdrico e ritual desta manifestacédo artistico-cultural.

1. Comunidade Quilombola Do Corrego do Alexandre

A comunidade quilombola do Cérrego do Alexandre é uma, dentre as trinta e
duas comunidades que compdem o Sapé do Norte. Fica localizada em uma parte rural da
cidade de Conceicdo da Barra, proxima da cidade de Sdo Mateus, no Norte do Estado do

Espirito Santo.

O nome Sapé vem de uma vegetacgdo resistente as a¢cGes humanas que
tentam extermina-la, mesmo que seja por instrumento de trabalho
mecanico. Por isso, 0 termo é empregado pelos quilombolas para dar
nome ao seu territério e como metafora das resisténcias sociais,
politicas e culturais herdadas de seus antepassados (OLIVEIRA,;
OLIVEIRA, 2022, p. 102).
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Figura 03: Apresentacdo musical no Corrego do Alexandre.
Foto por Guilherme Cavassa (2022).

Nas proximidades do rio Cricaré, residem diversas pessoas, e muitas delas sdo
descendentes de escravizados da antiga fazenda Roda D’4gua, como mencionado por

Osvaldo Martins de Oliveira e Rosa Maria de Oliveira:

Em Corrego do Alexandre a memoria, tradicdes e herancas dos
antepassados esta relacionada n&o apenas aos bens materiais, mas a um
conjunto de elementos que inclui nomes, identidade e saberes
relacionados a pesca, ao cultivo de mandioca e a producdo dos seus
derivados, & cultura culinaria e as celebragdes festivas. A transmissao
desses nomes e saberes, conforme veremos, também esté associada ao
processo de construgdo da consciéncia e de autodefinicdo da
comunidade como quilombola. Relacionado a sua historia ao trabalho
escravizado na fazenda Roda D’agua e ao fato de viverem da pesca em
um territorio as margens do rio Cricaré, os integrantes da comunidade
se definem como pretos, pescadores, festeiros/as de sdo Benedito e
quilombolas (2021, p. 45).

Além do Baile de Congos, existem também diversas outras praticas
socioculturais realizadas por essa comunidade em seu cotidiano. Muito dos saberes,
ensinamentos, e até mesmo nomes, sdo transmitidos oralmente dos mais velhos para os
mais novos, desde tempos imemoridveis, como forma de atualizar culturalmente suas
tradi¢Ges, honrando os saberes daqueles que ali estiveram antes, mas também na protecao
de suas identidades na atualidade.
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A nocdo de tradicdo, a partir da situacdo em analise, € uma categoria
usada para recortar a realidade e é uma forma de demarcar fronteiras e
estabelecer limites. As tradi¢des funcionam como referéncias para
processos sociais de construcdo das identidades. As tradigdes operam
como sinais diacriticos e sdo apropriadas para demarcar a distin¢éo
social (OLIVEIRA, 2022, p.101).

Dessa forma, portanto, se reconhecem enquanto descendentes dos antigos
escravizados africanos que constituiram aquilombamentos com estratégia de fuga e
sobrevivéncia, buscando cuidar e retomar seus costumes, muitas vezes ameacados ao
longo da histdria, como nos contaram durante a experiéncia etnografica em 2022.

A agricultura, sobretudo o plantio da mandioca e producdo de seus derivados,
como a farinha, por exemplo, além da pesca, sdo as principais formas de trabalho dessa
comunidade. Entretanto, grandes industrias estdo fazendo com que esse trabalho seja
dificultado, devido ao desmatamento para a monocultura e a poluicdo e seca dos rios
proximos, fazendo com que sua economia e culinaria tenham de se modificar, como

descrito por Oliveira:

Ao que alguns festeiros/as relatam, com o desaparecimento dos
corregos e dos pequenos rios em funcdo dos desmatamentos para 0
cultivo da monocultura dos eucaliptos e da cana-de-agUcar, a atividade
da pesca ficou reduzida ao rio Cricaré e ao mar, e o pescado foi
drasticamente reduzido como composicao da dieta alimentar frequente
dos quilombolas e de seus momentos de festividade. A carne de frango,
por ter se tornado um componente frequente na alimentacdo das
familias, entrou no cardapio assumindo o lugar ocupado no passado
pelo pescado (2021, p. 51).

No dia 19 de novembro de 2022, alguns estudantes e professores das disciplinas
“Musica, Cultura e Sociedade”, “Seminarios em Musica” e “Ritmica” da FAMES fizeram
uma visita técnico-cientifica a Comunidade Quilombola do Coérrego do Alexandre,
orientados pelo debate da etnografia, especificamente da etnografia sonora/musical
(CARVALHO, 1999; OLIVEIRA-PINTO, 2001; BLACKING 2007; SEEGER, 2008).

Sobre etnografia musical, vale destacar que este método € organizado através de
observacao sistematica, entrevistas e participacdo direta em campo, conforme defende

Anthony Seeger:
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A etnografia da musica ndo deve corresponder a uma antropologia da
musica, ja que a etnografia ndo é definida por linhas disciplinares ou
perspectivas tedricas, mas por meio de uma abordagem descritiva da
masica, que vai além do registro escrito de sons, apontando para o
registro escrito de como 0s sons sdo concebidos, criados, apreciados e
como influenciam outros processos musicais e sociais, individuos e
grupos. A etnografia da musica é a escrita sobre as maneiras que as
pessoas fazem mdusica.

Ela deve estar ligada a transcri¢do analitica dos eventos, mais do que
simplesmente a transcricdo dos sons. Geralmente inclui tanto
descricGes detalhadas quanto declaragbes gerais sobre a musica,
baseada em uma experiéncia pessoal ou em um trabalho de campo
(SEEGER, 2008, p. 239)

O material etnografico deste artigo foi organizado a partir de uma experiéncia
etnogréfica de um dia, com observacdo e registros fotograficos e em caderno de campo,
amplamente debatidos nos meses que se seguiram, e em dialogo com a bibliografia
baseada em outras experiéncias etnograficas com o mesmo coletivo.

No dia 19 de novembro de 2022, um grupo de alunos e professores se reuniu na
FAMES por volta das 6h da manhd, e realizamos uma viagem até a Comunidade
Quilombola Cérrego do Alexandre, localizada em Conceicdo da Barra-ES.

Ao chegarmos, fomos recebidos por alguns lideres da comunidade, que nos
aguardavam para iniciar uma roda de conversa, na qual os académicos puderam aprender
um pouco sobre a historia e a cultura daquele quilombo. Também foi comentado sobre
algumas dificuldades que eles enfrentam no cotidiano, como o 6nibus escolar que néo
passava por ali em dias de chuva, devido ao risco de atolamento nas estradas de terra,
além de pressGes externas de corporagdes capitalistas na tentativa de se apossar das terras
dessa comunidade, para monocultivo e extracdo de recursos naturais, conforme eles nos
contaram.

Outras atividades também fizeram parte da programacéo ao longo da visita, que
durou até o fim da tarde daquele mesmo dia. Depois da conversa, nos ofereceram um
almoco, com diversos pratos da culinaria local, preparados pela prépria comunidade.

Os discentes e docentes da FAMES também puderam aprender e apreciar sobre
duas das principais expressdes musicais daquela comunidade: O Jongo — dancado em
roda e acompanhado por canto e toque de tambores e casacas; e o Baile de Congo

(conhecido também por Ticumbi) — repleto de cangdes cantadas em grupo, com passos
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de danca, performances instrumentais com casacas, sanfona, tambores, pandeiros e
viol&o.

Os académicos também puderam assistir a apresentacfes de danga das mulheres
da comunidade, que vestiam saias coloridas, camisetas azul, além de pinturas e outros
ornamentos corporais. Mais tarde, nos foi oferecido um café da tarde com uma variedade
de bolos, canjica, tapioca, dentre outros doces e, por fim, antes de partir, o evento foi

encerrado com um pouco de Forrdé Sapezeiro, modalidade caracteristica da regido.

Figura 04: Roda de conversa.
Foto por Guilherme Cavassa (2022).

2. Baile de congos de S&o Benedito (Ticumbi)
O Baile de Congos de Sdo Benedito (conhecido também por Ticumbi), esta
inserido num periodo de festividades que vao do dia 30 de dezembro até 20 de janeiro,

existindo quatro bailes de congos do mesmo santo.

Apos dois meses de ensaios no quilombo Sdo Domingos, no decorrer
de novembro e dezembro, o referido baile de congos realiza o Ensaio
Final na noite de 30 para 31 de dezembro, as margens do rio Cricaré,
no quilombo Cdrrego do Alexandre. Nesta comunidade, aos congos e
convidados, é servido jantar a noite e café da manha no dia seguinte. Os
integrantes do baile sdo quilombolas que pertencem as comunidades de
Linharinho, Cérrego Santana, Roda D"Agua, as duas comunidades
acima mencionadas e aqueles que migraram para 0 meio urbano, e
moram em bairros da Sede do municipio (OLIVEIRA; OLIVEIRA,
2022, p.105).
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Veremos a seguir um mapa que localiza as comunidades quilombolas de

Linharinho, em Concei¢édo da Barra-ES, que compdem os circuitos dos Baile de Congos

de Sao Benedito durantes os festejos de novembro e dezembro, extraido do artigo “Baile

de Congos de Sao Benedito e Seus Mestres” (OLIVEIRA; OLIVEIRA, 2022, p. 106).
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des quilombolas a partir dos Bailes de Congos

Fonte: “Baile de Congos de Sio Benedito e Seus Mestres” (OLIVEIRA; OLIVEIRA, 2022).

Conforme descrevem os autores:

2024 -v.2-n.30

No dia 31, por volta de 08 horas, navegam contra a corrente do rio
Cricaré até a comunidade de pescadores de Barreiras, quando
quilombolas e pescadores renovam suas aliangas sociais, para juntos
levarem a imagem de sdo Beneditinho das Piabas para Conceigéo da
Barra e ser celebrado no Baile de Congos, em 1° de janeiro, ao lado de

séo Benedito padroeiro.

Ao chegarem ao porto, depois de navegarem em sentido a cidade,
realizam o percurso pelas ruas, entrando na igreja Nossa Senhora da
Conceicéo, onde prestam uma breve homenagem e seguem para a igreja
do padroeiro. Apos deixarem o santo na igreja, 0S grupos seguem para
a casa de um/a festeiro/a, onde almogam. No final do dia 31, jantam na
casa de outro/a festeiro/a. No dia 01/01, os congos concentram-se as 07
horas na casa do mestre, onde se arrumam com suas vestes brancas e
por volta de 8 horas e 30 minutos seguem cantando em cortejo pelas
ruas até a igreja de sdo Benedito, onde participam da celebracdo da
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missa. Em seguida é feita a representagdo do Baile de Congos de S&o
Benedito (OLIVEIRA; OLIVEIRA, 2022, pp.106-107).

A descricdo etnografica do Bailes de Congo de Sdo Benedito em Conceicdo da
Barra-ES é formada pelas seguintes etapas: 12 marcha de rua, parte cantada, durante o
percurso até o local do baile; 22 marcha de entrada; 32 entrada do Rei de Congo com seu
secretario, onde ocorre o discurso do rei; 4% entrada do mestre do baile; 5% chulata,
momento das dancas, coreografias e cantos para Sdo Benedito; 6 subida e corrida de
contra guias; 72 embaixadas, parte composta por discursos e versos dos reis e secretarios;
82 guerras, coreografias de combate com golpes de espadas entre os dois reis e seus
respectivos secretarios; 92 empire, parte mais religiosa do baile, onde todos se ajoelham
para rezar; 102 subida do corpo de baile, onde os congos cantam em duplas e o corpo
responde; 112 Ticumbi, parte cantada; 122 roda Grande, parte em que sdo retratados os
acontecimentos sociais e politicos do ano que passou; 13% marcha de retirada, também
chamada de despedida, constituida de musica e danca para finalizar o baile (OLIVEIRA;
OLIVEIRA, 2022, p.107).

Para uma experiéncia audiovisual € sugestivo a reportagem intitulada “Em
Itatinas, a devocdo a Sdo Benedito ¢ expressada através da tradigdo do Ticumbi”,
produzida pela TVE Espirito Santo, na vila de Itainas, municipio de Conceicao da Barra-
ES, exibida em 25 de janeiro de 2023, disponivel no QR Code:

Retornando ao contexto do Sapé do Norte, depois do Baile de Congos,
quilombolas e pescadores se retnem na casa de outro/a festeiro/a para almocar. Em

seguida, visitam o cemitério onde prestam homenagens aos seus ancestrais ja falecidos,
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https://www.youtube.com/@tveespiritosanto

além de visitar casas de devotos. Por volta das 20h, se reinem para jantar e, por fim,
seguem para a casa do mestre e encerram a festa (OLIVEIRA; OLIVEIRA, 2022).
Conforme descrigao etnogréfica:

O baile € uma guerra simulada, que os seus praticantes chamam de
brincadeira, entre os reinos de Congo e de Bamba. Visto que 0s mestres
se referem a realizacdo do baile também como representacéo,
entendemos que ele é, simultaneamente, acdo celebrativa e narrativa
mitica, agindo-representando anualmente situacfes do passado —
escravizacdo e batismo compulsério — que os congos quilombolas ndo
querem deixar cair no esquecimento.

O Baile de Congos é considerado por seus integrantes uma tradicdo
cultural herdada de seus ancestrais, que vem sendo recriada e
transmitida por quilombolas devotos de Sdo Benedito. Enquanto uma
festa do santo preto, segundo as memorias dos mestres, 0 baile tem mais
de 200 anos, mas a busca da imagem de sdo Bino na localidade de
Barreiras, acima referida, parece ser um rito que foi criado no final do
século XI1X, ou seja, apds a morte do lider quilombola Benedito Meia-
Légua, que dizem ter sido o primeiro guardido da imagem (OLIVEIRA,;
OLIVEIRA, 2022, p.109).

A imagem de S&o Benedito, segundo Aguiar (2001) apud Oliveira e Oliveira
(2022), era utilizada nos referidos municipios, no século XI1X, para catequizar 0s negros

e agradar os senhores de engenho.

O cortejo de busca do santo na comunidade de Barreiras, que podemos
chamar de acgdo celebrativa, teria comegado porque, entre 0s
personagens do passado devotos de sdo Benedito, ainda no tempo da
escraviddo, estava um lider quilombola chamado, segundo Aguiar
(2001: 219-229), Benedito Caravelas, mas que, devido aos seus
constantes deslocamentos a pé pelas matas do Sapé do Norte, ficou
conhecido como Benedito Meia-Légua. Por andar com uma pequena
imagem de sdo Benedito dentro de um embornal, ele teria sido o
responsavel por fazer florescer a devocao ao santo preto nos quilombos.
Essa devocao obstinada se devia ao fato de Meia-Légua, por diversas
vezes, ter sido salvo de prisGes, emboscadas e castigos e, segundo
acreditam os devotos, sdo Benedito o teria livrado e protegido (p.109).

O baile, portanto, € uma forma de honrar as tradi¢cGes dos antepassados, fazer
memoOria das pessoas e suas experiéncias socioculturais num territério ocupado por
descendentes de escravizados e quilombolas, no Norte do Espirito Santo, além de
denunciar os crimes cometidos contra estas populacdes ao longo de séculos, desde que

foram trazidos forcadamente dos seus territdrios no continente africano.
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Durante o século XV1, a maioria dos escravos chegados ao Brasil, entre
a Bahia e o Rio de Janeiro era de Sudaneses, embarcados nos portos da
Guiné e, por isso, também conhecidos como Negros da Guiné. Entre
eles destacavam-se os Fulas e os Mandingas, usados, em geral, como
lavradores; os Jalofos, utilizados como trabalhadores nos engenhos de
cana-de-actcar e como ferreiros; os Haussas; os Lorubas, também
chamados Nagos; os Daomeanos; 0s Bornuse, e os Achantis. Quase
todos muculmanos.

Também vieram, em menor escala, muitos Bantos dos grupos
Quimbundos, Congos, Angolas, Benguelas e Cabindas.

Ja durante o século XVII, a maioria dos escravos africanos trazidos para
0 Brasil era de Bantos, dos quais, com certeza, muitos dos grupos
conhecidos como Congos e Criolos foram desembarcados nos portos de
Sao Mateus e Vitoria. Esses escravos Bantos também eram chamados
de Angolas, porque a maioria era embarcada nos portos dessa regiéo da
Africa.

Ao longo do século XVII até o final do trafico, no século XIX, parte
dos escravos era embarcada nos portos de Costa da Mina e no Golfo de
Benim. Embora por isso fossem chamados de Minas, entre eles haviam
Bantos e Sudaneses, estes Gltimos constituindo quase 70% do total e
destinados, em grande parte, para os trabalhos na mineracdo, na
lavoura, nas manufaturas e nos servigos domeésticos.

Nesse periodo, havia também muitos portos de embarque nas regides
de Angola e Mogambique, e o0s escravos eram classificados,
genericamente, por esses homes. Da mesma forma, havia diversos
outros portos nas areas do norte da Africa. Alias, dos portos de Omim
e Ajuda sairam os Gltimos navios negreiros que fizeram o comércio
legal e contrabando de escravos no litoral do Espirito Santo, onde foram
desembarcados muitos Nagds, Haussas, Tapas e Jepes, todos
Sudaneses, e ndo Bantos, mesmo que classificados pelos comerciantes
como escravos oriundos de Angola e Mogambique (MACIEL, 2016,
pp. 54-56).

Quanto aos instrumentos musicais utilizados para produzir a experiéncia sonora
que dialoga com a performance corporal no Ticumbi (danca e encenacdo teatral),
destacam-se os tambores, viola, sanfona e pandeiros. Todos se vestem de branco e portam
capacetes enfeitados com flores e fitas coloridas ao redor do corpo, como se fosse uma
protecdo. Os secretarios, que vao para as frentes de batalha nas guerras, possuem espadas,

mantos coloridos e utilizam capacetes em forma de peixe e dragao.
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novembro de 2022. Foto por Guilherme Cavassa.

3. Considerac0es Finais: notas sobre Jongo, Congo e Ticumbi

Figura 06: Apresentacdo do Baile de Congos na comunidade de Corrego do Alexandre em 19 de

Na representacdo e nas situacBes sociais vivenciadas pelos
quilombolas, sdo Benedito — chamado de filho de Zambi — é uma

divindade africana que rompe as fronteiras

impostas  pelos

colonizadores cristdos entre batizados e pagaos. Sdo Bino esta presente
nas narrativas e ritos de matrizes africanas como aquele que garante que
as preces dos classificados como pagdos, serdo atendidas. Ele, segundo
os/as festeiros/as, foi um cozinheiro. Por isso, é o principal santo para
0 qual os devotos fazem festa, embora esteja sempre acompanhado de
outras divindades celebradas por eles. Anualmente os devotos
atualizam seus acordos e promessas com 0 santo cozinheiro por meio
de preces e oferendas (para a festa do santo) relacionadas a criacdo de
animais, pesca e trabalhos na agricultura e empregos. Nesses acordos
estdo inclusas as a¢Bes dos/as festeiros/as que consistem em alimentar
os congos de sdo Benedito e as suas familias que participam da festa

(OLIVEIRA,; OLIVEIRA, 2022, p. 111).

Os Bailes de Congos no Norte do Espirito Santo sdo, manifestaces das praticas

musicais afro-brasileiras, herdadas dos africanos escravizados no Brasil, bastante

presentes nos quilombos e em comunidades negras do Estado do Espirito Santo. Todas
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essas préticas podem ter diversas fungdes, como religiosas, sociais e politicas, por
exemplo, entretanto, existem algumas diferencas entre essas praticas, como por exemplo
na utilizacdo e variedade dos instrumentos, nas células ritmicas utilizadas, dentre outros

elementos.

No Espirito Santo, o0 nome jongo se refere as cantigas ou pontos
entoados nas denominadas “rodas de jongos” ou “rodas de caxambu”.
Caxambu, no sul do Estado, é o nome atribuido ao tambor, o principal
simbolo e instrumento tocado nessas “rodas” e celebragdes ritualisticas.
No norte, os jongueiros se definem coletivamente como grupos de
jongo, referindo-se ao conjunto dos elementos do ritual. As “rodas” de
caxambu ou jongo séo realizadas por comunidades jongueiras que se
relinem para tocar instrumentos musicais (tambor, ganza ou reco-reco),
dangar e cantar de forma poética e desafiadora as diversas situagoes
sociais vividas pelas comunidades (OLIVEIRA, 2016, p. 204).

O jongo, portanto, configura-se como um importante momento de interacéo
social e cultural entre os seus participantes e expectadores, inclusive entre comunidades
quilombolas vizinhas, pois se retnem frequentemente para praticar e discutir sobre
questBes socioambientais, sociais, culturais e politicas que afetam diretamente a sua
existéncia enquanto grupo, recorrentemente ameagada por agentes externos,
especuladores de terra e agua na regido do Sapé do Norte. Sdo também, nesse sentido,
patrimdnio cultural material e imaterial brasileiro, pelos objetos, dancas, cancdes e
narrativas expressos neste ritual.

J& 0 congo, é talvez o mais conhecido das trés expressdes musicais no Espirito
Santo, havendo diversas bandas, eventos e celebracbes ao longo do ano, como
mencionado no inicio deste trabalho. Descrito nestes termos por José Elias Rosa dos
Santos (2016, p. 222):

O congo representa um dos mais significativos e disseminados
simbolos da cultura do Espirito Santo, estando presente em muitas
outras manifestagdes culturais - mas pouco explorado como referéncia
cultural das comunidades negras existentes neste Estado. [...] O congo
também se tornou um elemento presente em muitos trabalhos artisticos
— cinema, masica, artes plasticas, teatro etc —, ansiosos por impregnar a
marca capixaba em seus produtos, criando forte apelo comercial que
tem por base o0 sentimento e a “identidade” capixaba.

“A banda de congo, geralmente é formada por 10 até 15 pessoas, contendo
instrumentistas, cantoras, mestre, guardid da bandeira, porta estandarte e criangas”

(SANTOS, 2016, p. 222). Alguns dos principais instrumentos utilizados nesta pratica
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musical sdo o tambor, a casaca, a cuica e 0 apito. Comumente de carater mais religioso,
busca homenagear as figuras de S&o Benedito e Nossa Senhora da Penha.

Sobre o Ticumbi, j& abordado em péaginas anteriores, cabe ainda acrescentar
algumas informacGes para ajudar em sua diferenciacdo. Apesar de possuir alguns
elementos em comum com 0 congo, como a homenagem a S&o Benedito, por exemplo, 0

Ticumbi geralmente possui um carater um pouco mais politico que religioso.

Os discursos dos principais agentes da festa sdo de denuncias contra
aqueles empreendimentos que continuam cometendo injusticas contra
as comunidades quilombolas. [...] Por isso, a espada € um simbolo das
guerras ndo apenas nas relacdes entre os reinos africanos do passado,
mas também das relacBes dos quilombolas da atualidade com os
empreendimentos expropriadores de seus territérios (SANTOS, 2016,
p. 218).

Por fim, este trabalho pretendeu realizar um levantamento, ainda que preliminar,
dos estudos sobre musica e cultura afrocapixaba, para oferecer conhecimentos sobre estas
diversas préaticas musicais (religiosas e politicas) da populacao negra no Norte do Espirito
Santo, que merecem mais atencdo e cuidado, especialmente por parte dos agentes
publicos municipais e estaduais, com vistas a salvaguarda como patriménio da cultura

material e imaterial destas praticas, narrativas, cancoes e objetos rituais.
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AFROCENTRICIDADE:
UMA ABORDAGEM EPISTEMOLOGICA INOVADORA

Priscila Venancio da Silva !

Resumo: O conceito de afrocentricidade, busca reorientar a analise das condigdes
africanas a partir da Africa e sua diaspora, reconhecendo os africanos como agentes ativos
em sua propria cultura e histéria. A pesquisa enfatiza a conscientizagdo e a autonomia
dos povos africanos, destacando a exclusdo e marginalizacdo que sofreram sob a
dominagdo racial branca. A afrocentricidade € vista como uma abordagem epistemoldgica
que fomenta o debate sobre valores africanos, sem se restringir a dogmas, e reconecta os
individuos com suas lutas historicas. O termo “africano” ¢ discutido em um sentido nao
essencialista, vinculado a resisténcia a opressdo e a busca pela justica social. A cultura é
vista como fundamental para a emancipagdo, com o pensamento afrocentrado servindo
para corrigir distor¢des na narrativa histdrica imposta por autores eurocéntricos. A analise
critica do comércio de escravos e das dindmicas internas nas sociedades africanas também
¢ abordada. A afrocentricidade e o quilombismo sdo apresentados como propostas que
visam reconhecer e valorizar a contribuicdo da populacdo afro-brasileira e sua historia,
enfatizando a importancia de celebrar essa heranga cultural e promover a dignidade e
igualdade na sociedade. A criacdo da “Semana da Memoria Afro-Brasileira” ¢ sugerida
para fortalecer a identidade negra e preservar a heranca quilombista.

Palavras- chave: Afrocentricidade. Historia. Quilombismo. Brasil.

AFROCENTRICITY: AN INNOVATIVE EPISTEMOLOGICAL APPROACH

Abstract: The concept of Afrocentricity seeks to reorient the analysis of African
conditions from the perspective of Africa and its diaspora, recognizing Africans as active
agents in their own culture and history. The research emphasizes the awareness and
autonomy of African peoples, highlighting the exclusion and marginalization they faced
under white racial domination. Afrocentricity is seen as an epistemological approach that
fosters debate about African values without being confined to dogmas, and reconnects
individuals with their historical struggles. The term "African" is discussed in a non-
essentialist sense, linked to resistance to oppression and the pursuit of social justice.
Culture is seen as fundamental to emancipation, with Afrocentric thought serving to
correct distortions in the historical narrative imposed by Eurocentric authors. A critical
analysis of the slave trade and internal dynamics within African societies is also
addressed. Afrocentricity and quilombismo are presented as proposals that aim to
recognize and value the contribution of Afro-Brazilian populations and their history,
emphasizing the importance of celebrating this cultural heritage and promoting dignity
and equality in society. The creation of the “Afro-Brazilian Memory Week” is suggested
to strengthen black identity and preserve quilombist heritage.

Keywords: Afrocentricity. History. Quilombismo. Brazil.
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Introduciao

O conceito de afrocentricidade foi introduzido e desenvolvido por Molefi Asante
em 1980, sendo posteriormente consolidado como um paradigma no campo académico
no final do século XX. E pertinente notar, por exemplo, que uma critica significativa ao
Ensaio sobre a desigualdade das ragas humanas (1967[1854]), obra de viés racista de
Arthur de Gobineau, foi formulada por Anténor Firmin, um renomado intelectual
haitiano, em sua obra Da igualdade das racas humanas: antropologia positiva
(1967[1885]) (Asante, 2009).

A concepcdo afrocentrada diz respeito, fundamentalmente, a proposta
epistemologica do lugar. Considerando que os africanos foram deslocados em aspectos
culturais, psicologicos, econdomicos e historicos, ¢ crucial que qualquer anélise de suas
condigdes em diferentes paises se baseie em uma localizagdo que priorize a Africa e sua
didspora. Iniciamos com a compreensdo de que a afrocentridade representa um tipo de
pensamento, pratica e perspectiva que reconhece os africanos como sujeitos e agentes de
fendmenos que influenciam sua propria imagem cultural e estdo alinhados com seus
interesses humanos (Alves, 2020).

O objetivo, desde o inicio, foi estabelecer um ambiente propicio para individuos
conscientes que, ao se encontrarem centrados, assumem um compromisso com a saude
mental. A nogdo de conscientizagdo ocupa uma posicao central na afrocentricidade, pois
é o que a distingue da africanidade. E possivel vivenciar as tradigdes e costumes africanos
sem, entretanto, ser considerado afrocéntrico. A afrocentricidade refere-se a
conscientizacdo acerca da autonomia dos povos africanos. Essa compreensao ¢ essencial
para a reorientagdo e recentralizagdo, permitindo que o individuo atue como agente ativo,
em vez de se posicionar como vitima ou dependente (Nascimento, 2009).

Os africanos tém sido sistematicamente excluidos sob a estrutura de dominagao
racial branca. Essa exclusdo ndo se limita a marginaliza¢do, mas envolve a eliminagdo de
sua presenca, importancia, agdes e representacdo. Trata-se de uma realidade negada, que
resulta na destruicdo da esséncia espiritual e material do individuo africano. Neste
contexto, a problematica que orienta esta pesquisa é definida da seguinte maneira: E
fundamental que o africano cultive uma consciéncia critica, permanega atento ao

ambiente que o cerca e procure evitar a anomia resultante da exclusdao? Em um certo
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aspecto, isso configura um problema linguistico; em outro, implica o enfrentamento das
realidades econdmicas e culturais que foram construidas (Asante, 2016).

O objetivo deste artigo € evidenciar que a afrocentricidade se apresenta como uma
abordagem que nao se classifica como religido, possibilitando a discussdo e o debate
acerca dos valores africanos?. Essa flexibilidade inerente a proposta afrocentrista implica
que ndo existem ideias tidas como indiscutiveis, promovendo assim a andlise e a critica
de uma variedade de temas relacionados ao universo africano.

A obra de Elisa Nascimento enfatiza a importancia do afrocentrismo na busca pela
identificacdo da pessoa africana como sujeito em diversos contextos. Muitas vezes, as
discussdes sobre fendmenos africanos sd3o centradas na perspectiva europeia,
negligenciando as vozes e a agéncia dos proprios africanos. O afrocentrista se propde a
reafirmar o lugar do africano como sujeito em textos e eventos, enfrentando desafios
relacionados a complexidade da identidade. Embora possamos compreender a identidade
atual de uma pessoa, ndo temos como prever seu futuro, mas ¢ fundamental buscar onde

elementos africanos se posicionam como sujeitos nas narrativas e fendmenos.

1. Referencial Tedrico

O primeiro ponto que merece destaque ¢ o significado do termo “africano”. Trata-
se de uma expressao que ndo deve ser entendida de maneira essencialista, isto ¢, ndo se
fundamenta unicamente na nogao de “sangue” ou “genes”. Muito além disso, configura-
se como um construto epistemologico. Em esséncia, um africano ¢ uma pessoa que esteve
envolvida nos quinhentos anos de resisténcia a dominag¢do europeia. Em algumas
situacdes, essa participagdo pode ter ocorrido sem a plena consciéncia do individuo; no
entanto, ¢ nesse contexto que se insere a conscientizacdo. Somente aqueles que se
reconhecem conscientemente como africanos — valorizando a imperativa necessidade de
resistir & aniquila¢do cultural, politica e econdmica — encontram-se adequadamente
inseridos na esfera da afrocentricidade. Isso ndo implica que os demais individuos ndo
sejam africanos; simplesmente significa que eles ndo possuem uma perspectiva

afrocentrada (Reis et al., 2020).

2 Esta reflexdo advém de uma disciplina ministrada no curso de mestrado.
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Dessa forma, o afrocentrismo implica a reivindicagdo de um vinculo com a luta e
a busca pela ética da justica em face de todas as formas de opressdo humana. Em um
plano distinto, referimo-nos aos africanos como individuos que reconhecem que seus
ancestrais migraram da Africa para as Américas, o Caribe e outras regides do mundo ao
longo dos tltimos quinhentos anos. Portanto, adotar uma perspectiva afrocentrista implica
reivindicar a ligagdo com a luta e buscar a ética da justica em face de todas as formas de
opressdo humana. H4 uma interconexdo africana que se manifesta tanto internamente
quanto externamente. Aqueles que residem atualmente no continente representam a
conexao interna; ja os que habitam fora, a conexdo externa. Os brancos presentes no
continente africano, que nunca participaram da resisténcia contra a opressdao, dominagao
ou hegemonia branca, sdo efetivamente considerados ndo-africanos. A simples condi¢ao
de viver na Africa nio confere automaticamente a pessoa a identidade africana. Por fim,
sustentamos que ¢ a consciéncia, e ndo aspectos bioldgicos, que orienta nossa
interpretagdo dos dados. E deste ponto de partida que toda anélise se desenvolve
(Xavier,2017). Este artigo ainda sustenta que o fato de que é a consciéncia, € ndo a
biologia, que molda nossa interpretacdo dos dados (S4; Francelin, 2021).

A afrocentricidade possui raizes significativas no radicalismo negro da década de
1960, inspirando-se em pensadores e ativistas sociais e politicos dos Direitos Civis e do
Poder Negro, além de tedricos pan-africanistas e anticoloniais africanos. Os afrocentristas
reconhecem a influéncia de uma ampla gama de teorias, € seu escopo tedrico abrange
desde as diversas comunidades discursivas do continente africano até o Caribe,
entrelagando, literalmente, as arenas académicas da América e da Europa. Normalmente,
os textos afrocéntricos posicionam o pensamento de Du Bois, Anna Julia Cooper, Cheikh
Anta Diop e Frantz Fanon ao lado das ideias de Kwame Nkrumah, Malcolm X, Amilcar
Cabral, Walter Rodney, Ella Baker ¢ Maulana Karenga, sintetizando os aspectos mais
emancipadores das obras desses e outros pensadores dentro de uma estrutura conceitual
coerente (Nascimento,2013).

Tal estrutura, conforme afirma Asante, considera a cultura como um elemento
crucial e decisivo para os esforgos voltados a emancipagao fisica e mental das pessoas de
origem africana ou ascendéncia africana em particular, bem como da humanidade em
geral. Enquanto Maulana Karenga (1988, p. 410 apud: Nascimento, 2013 ) defende que

a cultura ¢ “a totalidade do pensamento e da pratica pelos quais um povo cria, define e
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celebra a si mesmo, apresentando-se a historia e a humanidade”. Dessa forma, pode-se
afirmar que a cultura constitui a pedra angular e o alicerce filos6fico da afrocentricidade.

A afrocentricidade enfatiza a relevancia de compreendermos nossas origens
enquanto homens e mulheres, negros e negras, sob a otica do sujeito africano, algo que
nos foi negado por mais de trezentos anos. Conforme Nascimento (2009), em nenhum
momento nosso sistema educacional ofereceu qualquer disciplina que demonstrasse
apreco ou respeito pelas culturas, artes, linguas e religides de origem africana. Além disso,
o contato fisico dos afro-brasileiros com seus irmados no continente e na didspora sempre
foi obstaculizado ou dificultado, entre outros impedimentos, pela falta de recursos
financeiros que permitissem ao negro deslocar-se e viajar para fora do pais.

O pensamento afrocéntrico emerge como um processo de conscientizagao
politica. Asante (2009, p. 94) apresenta a afrocentricidade como “a conscientizagdo sobre
a agéncia dos povos africanos”, na qual um agente ¢ definido como um ser capaz de agir
de maneira autdnoma em relagdo aos seus interesses. A noc¢ao de agéncia, por sua vez,
refere-se a habilidade de “dispor dos recursos psicologicos e culturais necessarios para o
avanco da liberdade humana”, logo ¢ fundamental compreender o conceito de agéncia
como antitético a desagéncia, na qual o africano ¢ relegado ao papel de ndo protagonista
em sua propria narrativa historica.

O autor também afirma que o pensamento afrocentrado se envolve no processo de
revelar e corrigir as distor¢des resultantes desse léxico convencional da historia africana,
em outras palavras, a filosofia afrocentrada desempenha a funcdo de esclarecer a trajetoria
historica do continente africano, ressaltando seus conhecimentos e culturas que
frequentemente foram subestimados. Assim, em uma robusta ética de comunicacgao e
interagdo entre os individuos, o afrocentrista estabelece que a agéncia africana ¢
equiparavel a de qualquer outro ser humano. Se for o caso de discutir ciéncia,
abordaremos ciéncia; se desejarmos falar sobre astronomia, trataremos de astronomia
(Asante, 2009).

Em consonancia com essa linha de raciocinio, Alves (2020) apresenta a
afrocentricidade como uma estratégia para fomentar o pensamento de reparacdo, uma
justica sociocultural essencial para desmantelar a visdo que degradou a cultura africana,
ocultando, dessa maneira, todas as conquistas e contribui¢des do povo negro a histdria

universal. E nesse cendrio que se constroi o conceito de afrocentricidade, que abrange um
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discurso impregnado de informagdes fundamentais para a analise critica das realidades
culturais impostas, a0 mesmo tempo em que evidencia a importancia das contribuicdes
africanas na histéria global, demandando reconhecimento e representatividade
(Nascimento, 2012; 2013).

A afrocentricidade, assim como o pan-africanismo, o anticolonialismo e o Poder
Negro, constitui uma corrente de pensamento originada na resisténcia. E compreensivel
que seu surgimento tenha ocorrido nos Estados Unidos, especialmente ao se considerar a
trajetoria do pan-africanismo, inicialmente articulado por intelectuais e ativistas da
didspora africana. Atualmente, a Africa permanece um continente onde as lealdades
étnicas muitas vezes se sobrepdem aos compromissos nacionais e continentais. No
contexto da didspora, as conexdes étnicas foram obliteradas por: 1) uma politica
intencional e sistemdtica de desfiliagcdo; 2) séculos de fusdo interétnica entre africanos
escravizados que vivenciavam um cativeiro compartilhado (Nascimento, 2012; 2013).

E inegavel que, permanecendo fiel as suas origens ancestrais, a afrocentricidade
serve como um abrigo para o autodidata, ou seja, aquele pesquisador que adquire seu
conhecimento exclusivamente por meio do estudo independente. Essa realidade apresenta
tanto beneficios quanto desvantagens. O autodidata pode carecer do método rigoroso que
caracteriza uma investigagdo académica auténtica. Ademais, ele também nao possui
acesso as fontes primdrias que fundamentam um campo académico. No entanto,
frequentemente supera o estudioso académico em um aspecto: a disposi¢cao de ndo se
restringir aos padrdes habituais, avaliando linhas, evidéncias e fontes de informagdo
frequentemente subestimadas pelo académico (Nascimento, 2020).

Os escritores afrocentrados frequentemente sdo acusados de serem simples
criadores de mitos que atribuem aos povos negros um passado glorioso que nunca existiu.
De fato, existe uma tendéncia a “exaltar” esse passado - nenhum escritor ou orador
afrocentrado consegue escapar dessa influéncia. Essa inclinagdo ¢ inevitavel, visto que o
afrocentrista se sente na obriga¢cdo de corrigir o registro historico, distorcido por autores
eurocéntricos que relegaram os negros a marginalidade da historia humana. Com efeito,
ja foi afirmado que os negros teriam se beneficiado ao serem escravizados pelos europeus,
pois tal processo lhes trouxe a civilizagdo. Essa declarag@o continua a ser propagada até
mesmo por alguns individuos negros! Assim, os escritores afrocentrados sentem-se

compelidos a reerguer o estudo das civilizagdes negras perdidas e esquecidas
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especialmente no intuito de resgatar o Egito antigo das maos dos antiquarios
eurocéntricos. Os afrocentristas costumam enfatizar as realiza¢des da civilizagdo egipcia,
quase ignorando outros aspectos da historia africana. Novamente, essa tendéncia ¢
natural, necessaria e adequada; no entanto, ndo se revela suficiente (Nascimento, 2013).

Outro ponto a ser analisado, diz respeito ao comércio de escravos nas duas costas,
h4 uma verdade inegavel e implacavel, este ndo poderia ter ocorrido sem a colaboragdo
ativa e deliberada das nagdes africanas envolvidas. Na costa atlantica, os traficantes de
escravos espanhois, portugueses, ingleses, holandeses e franceses manipularam diversas
nagdes africanas, incitando-as a invadir-se mutuamente na busca por escravos e armando
estrategicamente varios reinos africanos. Contudo, o comércio de escravos ja era
praticado na Africa muitos séculos antes da chegada dos europeus, tornando
relativamente simples - com raras excegdes - manobrar os soberanos africanos para que
travassem guerras contra inimigos tradicionais e povos vizinhos como forma de atender
a incessante demanda europeia por escravos. Se os reis africanos tivessem demonstrado
solidariedade entre si em oposi¢do a essa pratica comercial, sua manutengao teria sido
inviavel (Nascimento, 2009; Nascimento, 2013).

Ao analisar os tltimos quinhentos anos, ¢ possivel afirmar que a Africa e seus
povos suportaram o elevado custo da avareza e da duplicidade de suas elites, assim como
do absoluto desinteresse dessas mesmas elites pelo bem comum e pelo progresso de suas
nagdes. De fato, essa carga ainda ¢ suportada atualmente. Os cidadaos africanos foram
traidos por seus governantes, que se mostraram obcecados em acumular poder, dominio
e riqueza, sem levar em conta outras consideracdes. Negar essa dura realidade ndo traz
qualquer beneficio; ao contrario, ¢ imprescindivel que os povos africanos ndo prolonguem
por mais tempo essa profunda e até implacavel autoavaliagdo. Em determinados circulos,
tanto na Africa quanto na diaspora, esse processo ja teve inicio (Nascimento, 2008; Finch;
Nascimento, 2009).

Enquanto perdurar a hegemonia global do Ocidente, nenhuma quantidade
significativa de académicos brancos se sentird motivada a analisar os fundamentos da

afrocentricidade de maneira isenta de preconceitos.
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2. Consideracoes Finais

Entende-se assim, a afrocentricidade e o quilombismo como uma proposta de
reconhecimento e valorizagdo das contribuicdes da populacdo afro-brasileira e sua
memoria historica, que foi sistematicamente apagada e distorcida ao longo dos séculos.
Elisa Nascimento discute como a elite dominante no Brasil tentou desconectar os
afrodescendentes de suas raizes culturais africanas apos a abolicdo da escravatura. Ela
destaca a importancia de pesquisadores africanos e afro-brasileiros na reavaliagdo da
historia e cultura negra, enfatizando que a civilizagdo egipcia foi construida por povos
africanos. O quilombismo ¢ apresentado como um movimento que ndo apenas busca a
libertagdo e a dignidade dos afro-brasileiros, mas que também propde um modelo de
sociedade baseado em principios de igualdade, coletivismo e cultura afro-brasileira. A
proposta da “Semana da Memoria Afro-Brasileira” ¢ sugerida como um meio para
celebrar a histdria dos africanos e fortalecer a identidade negra, culminando na data de 20
de novembro, que marca o Dia Nacional da Consciéncia Negra. O texto conclui com a
necessidade de um movimento organizado que preserve a heranca quilombista e promova

um futuro melhor para a comunidade afro-brasileira.
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MUSEU-NAVIO BAURU E AS EXPOSICOES ITINERANTES: PATRIMONIO
HISTORICO, DOCUMENTACAO E COMUNICACAO MUSEOLOGICA

Joanna de Assis Patroclo!

Resumo: Este artigo explora as relagdes entre museologia, patrimonio, documentagdo e
informacdo no contexto das exposi¢des itinerantes realizadas em meios de transporte
adaptados, como trens, barcos e caminhdes. Por meio de revisdo bibliografica e andlise
de estudos de caso, com destaque para o Museu-Navio Bauru, o estudo demonstra como
esses conceitos se articulam para democratizar o acesso ao patrimdnio cultural e
cientifico. Os processos de musealizacdo e patrimonializagdo sdo fundamentais para
atribuir valor aos objetos, transformando-os em bens culturais, mesmo quando expostos
fora dos espagos tradicionais dos museus. A documentacdo desempenha um papel
essencial na preservacao e gestdo dos acervos, especialmente nas exposicdes itinerantes,
onde os objetos estdo sujeitos a variacdes ambientais. Estratégias de comunicagdo, como
painéis interativos e atividades educativas, ampliam o engajamento e a compreensdo do
publico. O Museu-Navio Bauru exemplifica como as exposi¢des itinerantes podem
funcionar como testemunhos histéricos e ferramentas educativas, promovendo uma
conexao mais profunda entre as comunidades e seu patrimonio.

Palavras-chave: ExposicOes Itinerantes. Musealizagdo. Patriménio Cultural.
Documentagdo Museologica.

MUSEU-NAVIO BAURU AND ITINERANT EXHIBITIONS: HISTORICAL
HERITAGE, DOCUMENTATION, AND MUSEOLOGICAL
COMMUNICATION

Abstract: This article explores the relationship between museology, heritage,
documentation, and information in the context of traveling exhibitions using adapted
transport means, such as trains, boats, and trucks. Through a literature review and case
study analysis, particularly focusing on the Museu-Navio Bauru, the study highlights how
these concepts intertwine to democratize access to cultural and scientific heritage. The
processes of musealization and patrimonialization are crucial for attributing value to
objects, transforming them into cultural assets, even when displayed outside traditional
museum settings. Documentation plays a vital role in preserving and managing
collections, especially in traveling exhibitions, where objects are exposed to
environmental variations. Communication strategies, such as interactive panels and
educational activities, enhance public engagement and understanding. The Museu-Navio
Bauru exemplifies how traveling exhibitions can serve as both historical testimonies and
educational tools, fostering a deeper connection between communities and their heritage.
Keywords: Traveling Exhibitions. Musealization. Cultural Heritage. Museum.
Documentation.

! Graduada e Mestre em museologia pela Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro —
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Introduciao

O conceito de itinerancia evoluiu em consondncia com a propria area da
Museologia. Inicialmente, funcionava de maneira restrita, por meio do empréstimo de
pecas entre museus de grande e pequeno porte, especialmente aqueles localizados em
regides distantes dos grandes centros urbanos.

Como aponta Xavier (2012), com o passar do tempo, essa metodologia de
itinerdncia museu-museu foi alterada devido a um processo de abertura das institui¢cdes
museologicas. Esse processo permitiu que as colecdes extrapolassem os espagos internos
dos museus e passassem a ser exibidas em locais como sindicatos, associacdes de
moradores, escolas, centros culturais e espagos publicos, como pragas e parques. A partir
desse movimento, consolidou-se o conceito de exposicdes itinerantes, que serd discutido
no presente trabalho, com énfase naquelas montadas em meios de transporte adaptados,
como trens, barcos, caminhdes e carretas. Essas modalidades surgiram como alternativa
para levar colecdes a locais desprovidos de infraestrutura para receber exposi¢cdes
convencionais.

O primeiro exemplo de itinerdncia museologica ocorreu no final do século XIX,
com o Victoria and Albert Museum, em Londres, que realizava empréstimos de obras
para museus menores. Com o fim da guerra, em 1945, os museus europeus passaram a se
preocupar mais com o potencial educativo de suas colegdes, buscando estratégias para
torna-las acessiveis a publicos geograficamente e socioculturalmente distantes desses
acervos. Nesse contexto, a itinerancia passou a ser abordada em diversas publicagdes da
UNESCO, incluindo uma edicao da revista Museum (vol. 111, n.° 4, 1950), integralmente
dedicada ao tema na qual em um dos artigos, foi apresentada uma cartilha sugerindo o
uso de unidades mdveis para levar exposi¢des a museus sem infraestrutura adequada para
receber uma exposi¢ao.

Entre 1950 e 1958, a UNESCO organizou cinco exposi¢des itinerantes que
percorreram varios paises do continente asidtico e foram projetadas em unidades moveis.
Na América Latina, as multiplas possibilidades que o formato expositivo oferece foi
abordado pela primeira vez em um semindrio regional da UNESCO, sobre o papel
educativo dos museus, realizado no Rio de Janeiro em 1958. Vale ressaltar que Georges-

Henri Riviere, entdo Diretor Geral do ICOM, sugeriu na ocasido, a criagdo de um museu
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flutuante para a regido amazdnica, como alternativa para desenvolver agdes educativas
em comunidades carentes (Scheiner, 2012).

No Brasil, os primeiros exemplos de exposi¢des itinerantes utilizando unidades
moveis incluem a iniciativa do bidlogo, ornitdlogo e taxidermista José Hidaci, que em
1965, montou em seu carro a exposi¢ao “Curiosidades da Natureza” e tinha como enfoque
a popularizacdo das ciéncias bioldgicas. Também se destaca a exposi¢do ‘“Memdria
Carris”, inaugurada em 1989 e que utiliza um antigo Onibus da empresa de transporte
Carris e conta a histdria do transporte urbano em Porto Alegre.

Diante disso, este estudo busca entender como os conceitos de museologia,
patrimdnio, documentacao e informacao se aplicam as exposic¢des itinerantes realizadas
em meios de transporte. O objetivo ¢ compreender como essas exposi¢cdes sao
estruturados, os desafios que enfrentam e de que forma contribuem para a difusdo e
preservagdo do patrimonio cultural. A pesquisa se foca no exemplo do Navio-Museu
Bauru, que itinerou pelos portos brasileiros entre 1983 e 1988, cuja experiéncia serd
analisada no presente artigo?.

Para responder as questdes aqui propostas, utilizamos uma abordagem qualitativa
baseada em revisdo bibliografica e analise de estudos de caso. Foram consultados livros,
artigos académicos e documentos institucionais sobre museologia, itinerdncia
museoldgica e documentacdo de acervos moveis. Também analisamos exemplos
concretos de exposicdes itinerantes, com foco especial nas iniciativas de universidades e
institui¢des publicas no Brasil. Ao comparar essas experiéncias, buscamos identificar
padrdes, desafios e boas praticas que possam servir de referéncia para futuros projetos.

Com esta pesquisa, esperamos contribuir para o debate académico sobre
exposicdes itinerantes, destacando tanto suas potencialidades quanto seus desafios. Mais
do que isso, queremos reforcar a importancia desse modelo como ferramenta de
democratizacdo da cultura e incentivar novas iniciativas que ampliem seu alcance e

impacto na sociedade.

2 Este trabalho & parte das reflexdes geradas ao longo do curso de Mestrado em Museologia da UNIRIO.
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1. Musealizacio e Patrimonializa¢do no Contexto das Exposicoes Itinerantes

A musealizagdo e a patrimonializagdo sdo processos fundamentais para a
atribui¢do de valor aos objetos, transformando-os em bens culturais. No contexto das
exposicdes itinerantes, esses métodos assumem um papel crucial, pois permitem que
objetos e cole¢des sejam reconhecidos como patrimdénio mesmo quando expostos fora do
ambiente tradicional dos museus.

No caso das exposigdes itinerantes em unidades moveis, como trens, barcos e
Onibus, estes processos sdo essenciais para garantir que os objetos expostos sejam
compreendidos como sendo patrimoénio cultural e cientifico. Por exemplo, o Museu-
Navio Bauru, além de ser um objeto historico, foi musealizado e transformado em uma
exposicao itinerante, viajando para diversos portos brasileiros. Esse processo de
musealizacdo e patrimonializagdo permitiu que o navio fosse reconhecido como um
simbolo da participacdo brasileira na Segunda Guerra Mundial, integrando-se ao
patrimdnio histdrico e cultural da Marinha do Brasil.

Além disso, a patrimonializagdo de bens imateriais, como praticas culturais e
conhecimentos tradicionais, também ¢ relevante no contexto das exposi¢des itinerantes.
A UNESCO (2003) define o patrimdnio imaterial como praticas, representagdes e
conhecimentos reconhecidos pelas comunidades como parte integrante de sua cultura.
Nas exposicdes itinerantes, a valoriza¢ao desses bens imateriais pode ser tdo importante
quanto a preservacdo de bens materiais, especialmente em comunidades que ndo tém
acesso a museus tradicionais.

Segundo Grigoleto (2012), ¢ importante compreender os critérios de como os bens
sdo processados em instituigdes preservacionistas, pois esses sao os agentes que agregam
valores. Os objetos ndo geram os patrimonios, isso ocorre dentro de uma institui¢do e ¢
um produto de conhecimento cientifico, essa informagdo que permite o processo de
patrimonializagdo. Desta forma a autora afirma que “Os documentos, a informacdo
materializada institucionalmente, sdo recursos primordiais para revelacdo de campos de
forca que geram ou sdo representacdes de praticas sociais e culturais concretas.”

(Grigoleto, 2012, p. 60).
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O Céodigo de Etica do ICOM? aborda patriménio musealizado como um modelo
de apropriagdo tutelar e qualificagdo de excepcionalidade atribuida ao Bem, enquanto
Desvallées e Mairesse defendem que o campo museoldgico ¢ patrimonializador, na
medida em que “tudo que ¢ musealizado ¢ patrimonializado, mas tudo que ¢
patrimonializado ndo ¢ musealizado” (Desvallées, Mairesse, 2011, p.254 apud Lima,
2014, p. 4341). As autoras ressaltam no artigo que o principal objetivo destes
procedimentos ¢ preservar o Bem. Essa ideia preservacional engloba o contexto
informacional, além da materialidade do objeto.

E necessario frisar que ambos os métodos sdo exclusivamente para bens materiais,
praticas imateriais também sdo contempladas, a UNESCO define os bens de natureza

imaterial como:

[...] as praticas, representagoes, expressoes, conhecimentos e técnicas —
com os instrumentos, objetos, artefatos e lugares culturais que lhes sdo
associados - que as comunidades, os grupos e, em alguns casos os
individuos, reconhecem como parte integrante de seu patrimonio
cultural. (UNESCO, 2003, p. 02)

A Constitui¢do Federal de 1988, nos artigos 2154 € 216° reconhece a existéncia de
bens culturais de natureza imaterial, estes estdo inseridos em mais de uma categoria como

define Lima:

Com o plano da intangibilidade, os bens tangiveis que tradicionalmente
tém sido objeto de tombamento no Brasil e de protecdo assemelhada no
exterior, agora agregam a inser¢do em dois planos da representagdo
museologica-patrimonial: incluem-se tanto nos inventarios oficiais do
material quanto se podem incluir no imaterial (Lima, 2016, p. 09).

3 0 Cédigo de ética do ICOM (Conselho Internacional de Museus) é um documento que estipula padrdes
minimos a serem seguidos pelos profissionais e por instituigdes museoldgicas filiadas a este Conselho.

4 Art. 215. O Estado garantira a todos o pleno exercicio dos direitos culturais e acesso as fontes da cultura
nacional, e apoiara e incentivara a valorizacdo ¢ a difusdo das manifesta¢des culturais.

5 Art. 216. Constituem patrimdnio cultural brasileiro os bens de natureza material € imaterial, tomados
individualmente ou em conjunto, portadores de referéncia a identidade, a agdo, @ memoria dos diferentes
grupos formadores da sociedade brasileira, nos quais se incluem:

I - as formas de expressio;

II - os modos de criar, fazer e viver;

IIT - as criagdes cientificas, artisticas e tecnoldgicas;

IV - as obras, objetos, documentos, edificagdes e demais espacos destinados as manifestagdes artistico-
culturais.
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A autora ainda cita o decreto n°. 3.551/2000 para definir que:

“patrimbnio cultural brasileiro” constitui-se de “Saberes”, os
“conhecimentos ¢ modos de fazer enraizados no cotidiano das
comunidades”; “Celebragdes”, os “rituais e festas que marcam a
vivéncia coletiva do trabalho, da religiosidade, do entretenimento e de
outras praticas da vida social”; “Formas de Expressdao”, modalidades
“musicais, plasticas, cénicas e ludicas”; “Lugares” como os “mercados,
feiras, santudrios, pragas e demais espagos onde se concentram e
reproduzem praticas culturais coletivas” (Art.1. §1, I, I, IV apud
Lima. 2016. p. 07).

Diante do exposto, a interse¢do entre patrimonio material e imaterial reforca a
necessidade de estratégias eficazes para registro e preservagdo, garantindo que esses bens
culturais sejam documentados e acessiveis. Nesse sentido, a documentagdo museoldgica
desempenha um papel essencial ao organizar, catalogar e sistematizar informagdes sobre
os acervos, assegurando sua integridade e permitindo sua difusdo. Para compreender
melhor esse processo, ¢ fundamental explorar o conceito e a importancia da

documentacdo museologica dentro do campo da museologia.

2. Documentac¢io Museoldgica e Informacao nas Exposicoes Itinerantes
Campo de aplicagdo da Museologia, a Documentacdo Museologica ¢ definida por

Helena Dodd Ferrez como:

A documentagdo de acervos museologicos € o conjunto de informagdes
sobre cada um dos seus itens e, por conseguinte, a representagao destes
por meio da palavra e da imagem (fotografia). Ao mesmo tempo, ¢ um
sistema de recuperagdo de informagdo capaz de transformar, como
anteriormente visto, as colegoes dos museus de fontes de informacdes
em fontes de pesquisa cientifica ou em instrumentos de transmissdo de
conhecimento (Ferrez, 1994, p. 65).

A documentagdo museologica também se enquadra como um sistema de
recuperagdo de informagao, sendo as colegdes dos museus fontes de informacdes, e, por
conseguinte, fontes de pesquisa cientifica. Ferrez (1994) define duas classifica¢des de
informagdes contidas em um objeto: as intrinsecas, deduzidas do préprio objeto e que sdo

definidas através da andlise de suas propriedades fisicas; e as extrinsecas.

Elas nos permitem conhecer os contextos nos quais os objetos
existiram, funcionaram e adquiriram significado e geralmente sdo
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fornecidas quando da entrada dos objetos no museu e/ ou através das
fontes bibliograficas e documentais existentes (Ferrez, 1994, p. 65).

Quanto a categorizacdo da informagdo, encontramos trés aspectos: As
propriedades fisicas do objeto (sua composicdo material, constru¢do técnica e
morfologia), funcdo e significado e historia (sua génese, seu uso e seu histérico de
conservagao).

Jé& acerca dos Sistemas de Documentagdo Museologica, eles sdo elaborados para
a conservacdo, maximiza¢cdo de acesso aos itens e maximizacdo de uso de suas
informacgdes. Estes sistemas estabelecem contato entre as fontes de informacdes, os itens
€ os usudrios e sdo compostos dos seguintes elementos: entrada (selecdo e aquisi¢do);
organizagdo e  controle  (registro, nimero de  identificacdo/marcagao,
armazenagem/localizagdo, classificacdo/catalogacdo, indexagdo) e saidas (recuperagdo e
disseminag¢do). Desta maneira, o muse6logo faz uma intermediagdo entre os individuos e
o acervo. As fichas dos acervos devem estar sempre em constante atualizagdo para que

armazenem corretamente o percurso do objeto apos o processo de musealizagdo.

Ao entrar para o contexto museoldgico, como ja vimos, o objeto
continua a ter sua vida documentada. Ele muda de lugar, participa de
exposicdes, € restaurado, ¢ referenciado em novas obras bibliograficas,
etc., exigindo que o sistema seja permanentemente atualizado ou até
mesmo retificado, na medida em que novos dados se tornam disponiveis
(Ferrez, 1994, p. 69).

Em uma exposic¢do itinerante, ¢ de extrema importancia que as fichas dos objetos
estejam sempre atualizadas para que os profissionais responsaveis possam monitorar
constantemente o estado de conservacao do acervo, j4 que o mesmo sofre um maior
processo de deterioragdo, uma vez que € exposto mais exposto a variacdes de temperatura,
umidade e ilumina¢do do que os que demais. Para que se mantenha o bom estado de
conservagdo, € necessario que o objeto, toda vez que retorne ao museu de origem, seja
examinado com cuidado e passe pelos processos de conservagdo para que, quando
necessario, sejam retirados das exposi¢des para a manutengdo do bom estado de
conservagdo. Também ¢é necessario que os profissionais encarregados pela selecdo do
acervo consultem sempre as fichas com o intuito de verificar se os objetos podem passar

por estes processos de variagdo climdtica, j4 que museus sdo compostos por diferentes
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tipologias de acervo que possuem diferentes materiais, sendo alguns mais resistentes as
referidas variacdes e outros menos.

A documentag@o museologica ¢ essencial para a preservagdo e gestdo dos acervos,
garantindo que cada objeto tenha seu historico registrado e possa ser monitorado ao longo
do tempo. No caso das exposi¢des itinerantes, esse processo torna-se ainda mais
necessario, pois as pegas estdo constantemente sujeitas a deslocamentos e variagdes
ambientais. Contudo, a documentagdo ndo serve apenas para fins de conservacdo, ela
também desempenha importante papel na comunica¢do museologica. A forma como os
objetos sdo documentados influencia diretamente a constru¢ao das narrativas expositivas,
auxiliando na selecdo de informagdes relevantes e na criagdo de estratégias que tornem a

exposicao mais acessivel e envolvente para diferentes publicos.

3. A Comunica¢ido Museoldgica e as Exposicoes Itinerantes

Apos compreender os processos de documentagdo e conservagao nas exposi¢oes
itinerantes, ¢ fundamental analisar como os museus utilizam a comunicag¢ado para difundir
suas colecdes e estabelecer um dialogo com o publico. A exposi¢do, enquanto ferramenta
central desse processo, ndo se limita a apresentacao de objetos, mas envolve a constru¢ado
de narrativas que contextualizam e tornam o acervo acessivel. Segundo os Conceitos-

Chave da Museologia:

O termo ‘exposi¢do’ significa tanto o resultado da acdo de expor,
quanto o conjunto daquilo que € exposto ¢ o lugar onde se expoe [...]
Ela pode ser organizada em um lugar fechado, mas também a céu aberto
(parque ou rua) ou in situ, isto €, sem deslocar os objetos (como no caso
de sitios naturais, arqueologicos ou historicos)
(DESVALLEES, MAIRESSE, 2013, p. 42).

Desta forma as exposi¢des itinerantes se configuram como exposicdes a céu
aberto, no qual o meio de transporte se instala no local que ira receber a exposi¢ao e pode
ser montada tanto no interior do veiculo e em muitos casos, por causa do espaco diminuto,
também sdo montadas na parte de fora do veiculo.

Xavier (2012) pontua que as unidades moveis de exposi¢do muito satisfizeram os
diretores e gestores de museus, ja que sua utilizacdo permitia alcancgar locais distantes que

ndo possuiam infraestrutura apropriada para receber uma exposicdo itinerante. Além
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disso, o fato de o espago expositivo ser o caminhdo, ndo gerava a necessidade de alterar
a expografia a cada local que o museu visitasse.

A seguranca do acervo em exposi¢des itinerantes era de grande preocupagdo e,
pensando nisso, a UNESCO produziu dois manuais, um em 1953 e outro em 1963, nos
quais aborda assuntos relacionados ao acondicionamento, montagem e desmontagem do
acervo que a ser exposto. Nestes manuais a UNESCO aconselha a utilizacdo de
embalagens padronizadas para acondicionamento do acervo, seguro de pecas e
treinamento de pessoal.

Um problema a ser destacado nesse tipo de exposicao, ¢ a falta de espago dentro
dos veiculos, que, tipicamente, culminava na falta de mobilidade dos visitantes na
exposicao. Para acabar com este obstaculo, o arquiteto Beer, especialista em museus
moveis foi contratado pela UNESCO na década de 1950, para projetar um prototipo de
veiculo que permitisse um maior fluxo no circuito de visitagao para publico visitante, que
também permitisse a0 museu inovar as formulas de exposi¢do para que ndo fossem
sempre realizadas da mesma forma.

Em 1954, Beer (Fig. 1) projetou um modelo que triplicava o espago do veiculo, ja
que possuia um sistema de expansao que era fabricado pela empresa Expandable Vehicles
Ltda de Londres e permitia que a unidade fosse montada em cerca de duas horas, e que
ndo necessitava do trabalho manual de muitas pessoas (Xavier, 2012). As exposi¢des
itinerantes carregam em si um ambiente de aprendizagem com atividades educativas que
podem ser utilizadas no ambiente interno do meio de transporte que ¢ utilizado na
exposicao (seja ele um barco, um trem, carreta adapta, 6nibus etc), ou podem também ser
montadas em parte dentro do veiculo e parte fora dele. Nesta tipologia expositiva os
veiculos se configuram como meio de transporte e parte integrante do processo

expositivo.
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Fig. 1 - Prot6tipo de caminhdo expansivel de Beer. Fonte: Xavier (2012, p. 81).

4. Estudo de Caso: O Museu-Navio Bauru

Pode-se citar como exemplo para os conceitos descritos acima o Museu-Navio
Bauru (Fig. 2), embarcagdo construida nos Estados Unidos que tornou-se propriedade
brasileira em 1944. Ele representa a participagdo brasileira na Segunda Guerra Mundial,
considerado simbolo nacionalista de vitoria. Ele ainda alcanga o status de Bem Cultural.
Em 1981-1982, foitransformado em Navio-Museu, sendo musealizado como Monumento
Historico e caracterizando-se como Patrimonio Cultural, Historico, de Engenharia Naval

e Militar.

¢ <https://vamosporai.com/viagens-pelo-brasil/sudeste/rio-de-janeiro/espaco-cultural-marinha/> Acesso:
15 de dezembro de 2024.
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Entendendo a Musealizacdo como “operacdo destinada a extrair, fisicamente e
conceitualmente, uma coisa de seu meio natural ou cultural de origem e dar-lhe status
museologico” (Lima e Novaes, 2011), o Navio CTE Bauru, pode ser compreendido sob
trés aspectos: testemunho, representando a participacdo da Marinha Brasileira na Guerra;
lugar, um espago simbolizado; e, por ultimo, espaco informacional ou comunicacional,
através de suas caracteristicas como equipamento historico, sobretudo no que tange a
exposicao museologica.

A justificativa para a utilizacdo do Museu flutuante se justifica no presente

trabalho, pois:

[...] no inicio de sua vida como Navio-Museu, o Bauru se transformou
em exposicdo itinerante. Rebocado viajava para outros portos
brasileiros. Conforme informacdes do site oficial da Diretoria de
Patrimonio Historico e Documentagdo da Marinha foram
deslocamentos realizados para os portos de Salvador (1983; 1988);
Santos (1983; 1985; 1987; 1988; 1989; 1990); Sao Sebastido-SP
(1984); Vitoria-ES (1985; 1986; 1988); Rio Grande-RS (1987), Porto
Alegre (1987); Aratu-BA (1988) e Angra dos Reis (1988). (Novaes,
2011, p. 56)

Neste caso 0 museu barco além de abrigar uma exposi¢ao itinerante ele também ¢
um objeto histérico de importancia relevante para a histéria do pais pois, conforme ja
dito, a representacao do Navio Bauru para o Brasil, funciona como objeto testemunho, no
contexto da 2* Guerra Mundial, em termos de tecnologia naval e de taticas de guerra
(Novaes, 2011).

O Simbolismo do Navio-Museu Bauru acompanha seu processo de musealizagao:

Nessa conformagdo, o navio Bauru, Patriménio musealizado, pode ser
compreendido sob trés aspectos integrados: testemunho; lugar (—um
espaco fortemente simbolizadol 23) e espago informacional e
comunicacional. Deste modo, 1. Testemunho - tem o —poder da proval,
—com poténcia de comprovacdo (LIMA,2008), documento da historia
da Marinha do Brasil na 2* Guerra Mundial; 2. Lugar - espaco no qual
—podemos ler, em parte ou em sua totalidade, a identidade dos que a
ocupam, as relacdes que mantém e a historia que compartilhaml. 24 3.
Espago informacional e comunicacional - pela visitagdo publica a um
equipamento historico e, sobretudo, sob o foco de uma exposicao
museologica (Novaes, 2011, p. 17).

Sendo assim, ¢ possivel afirmar que o caso do Navio-Museu difere de outras

exposicdes itinerantes, pois o meio de transporte ¢ musealizado, conferindo a ele o
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atributo de lugar, quando na maior parte dos casos de exposicdes itinerantes no Brasil, o
transporte da exposigao ndo é musealizado’. O caso do Museu-Navio Bauru ¢ importante
para delinear as relagdes entre as exposic¢des itinerantes sob o modelo de documentacdo
museologica, tendo por base o modelo conceitual de Peter Van Mensh. E para tanto,
devem ser analisados trés pontos principais: as propriedades fisicas do objeto, sua fun¢ao
e significado e sua historia.

Nesta nova abordagem, a exposicdo abrigaria, além do navio, seu espago externo,
excedendo as informagdes, mas ndo limitando-as aos assuntos referentes apenas ao navio,
criando assim uma recepcao de didlogo com os outros equipamentos e ampliando o
entendimento do publico. Esta exposicdo buscaria, com cinco propostas principais
(acolhimento, reconhecimento, imersdo, envolvimento e exploracdo), uma leitura do
Navio-Bauru como objeto musealizado e integrante do patrimoénio historico-cultural da
Marinha.

Desta maneira, o visitante compreenderia seus aspectos como objeto simbolico,

testemunho e lugar de rememoragao, além de um espago informacional € comunicacional.

5. Consideracoes Finais

O presente trabalho buscou analisar as relagdes entre museologia, patrimonio,
documentacao e informacao, no contexto das exposigdes itinerantes realizadas em meios
de transporte, com destaque para o estudo de caso do Museu-Navio Bauru. A partir da
revisdo bibliografica e da anélise de exemplos concretos, foi possivel compreender como
esses conceitos se articulam e se complementam, contribuindo para a democratizagdo do
acesso ao patrimdnio cultural e cientifico.

A musealizag@o e a patrimonializagdo mostraram-se processos essenciais para a
atribuicao de valor aos objetos, transformando-os em bens culturais reconhecidos pela
sociedade. No caso das exposic¢des itinerantes, esses processos permitem que colecdes e
objetos sejam expostos fora dos espacos tradicionais dos museus, alcangando publicos

que, de outra forma, ndo teriam acesso a esses acervos. O exemplo do Museu-Navio

7 Informagdes retiradas do Guia de Museus e Centros de Ciéncia da América Latina e Caribe. Atualmente
este guia ¢ o unico que possui levantamento detalhado das exposigdes itinerantes que ocorrem em meios de
transporte no Brasil, neste caso apenas as de ciéncia e tecnologia.
<http://www.museudavida.fiocruz.br/images/Publicacoes Educacao/PDFs/GuiaAmericalatinaPortugueG
.pdf> Acesso em: 15 de dezembro de 2024.
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Bauru ilustra como a musealizacdo pode conferir a um objeto histérico um novo status
simbolico, integrando-o ao patrimdnio nacional e transformando-o em um espago de
comunicagdo e aprendizado.

A documentacdo museologica, por sua vez, revelou-se um elemento de suma
importancia para a preservagdo e gestdo dos acervos, especialmente no contexto das
exposicdes itinerantes, nas quais os objetos estdo sujeitos a deslocamentos e variagdes
ambientais. A atualizag¢do constante das fichas de acervo e o monitoramento do estado de
conservagdo das pegas sdo praticas indispensaveis para garantir a integridade dos objetos
e a qualidade das exposi¢des. Além disso, a documentacdo influencia diretamente a
construcdo das narrativas expositivas, auxiliando na sele¢do de informagdes relevantes e
na criacdo de estratégias que tornem a exposicdo mais acessivel e envolvente para
diferentes publicos.

Por fim, a comunica¢do museoldgica mostrou-se um eixo central para o sucesso
das exposigdes itinerantes. A combinacdo de elementos visuais, informativos e
interativos, como painéis explicativos, atividades educativas e materiais de apoio, permite
estabelecer um didlogo com o publico e ampliar o impacto educativo dessas iniciativas.
O Museu-Navio Bauru, por exemplo, além de ser um objeto historico, transformou-se em
um espago informacional e comunicacional, onde os visitantes podem compreender sua
importancia como testemunho da histéria da Marinha Brasileira e como patrimonio
cultural.

Em sintese, este estudo refor¢a a importancia das exposicdes itinerantes como
ferramentas de democratizagao da cultura e do conhecimento. Ao levar o patrimdnio a
locais distantes dos grandes centros urbanos, essas exposigdes contribuem para a
valorizacdo da memdria coletiva e para a formagdo de uma consciéncia patrimonial mais
ampla. Futuras pesquisas poderiam explorar outros casos de exposi¢des itinerantes,
buscando identificar boas praticas e desafios comuns, além de propor novas estratégias

para ampliar o alcance e o impacto dessas iniciativas na sociedade.
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ENSINO REMOTO NA PANDEMIA: IMPLICACOES NA/PARA FORMACAO
DOS PROFESSORES

Renata Santana das Neves!
Lilia Aparecida Costa Gongalves 2

Resumo: O novo Coronavirus ou COVID-19 afetou a sociedade de forma global,
interferindo em todos os ambitos sociais. E com a Educacdo nao foi diferente. No Brasil,
optou-se também pelo ensino remoto, nome atribuido a modalidade de aulas on-line,
como principal alternativa para garantia do processo de ensino e de aprendizagem.
Durante esse periodo, a Casa do Professor, espaco de formagao para os profissionais da
Educacao do municipio de Nova Iguacu (situado no Estado do Rio de Janeiro), precisou
se adaptar aquela conjuntura, passando entdo, a realizar atividades em formato on-line,
de modo sincrono ou assincrono. Considerando o exposto, este trabalho versa acerca de
um relato de experiéncia e tem como objetivo principal apresentar como a formacao
continuada dos professores da rede municipal de Nova Iguacu pode ser realizada
remotamente pela Casa do Professor, através do uso das tecnologias digitais, ao longo do
periodo de isolamento social. Para tanto, serdo apresentadas as programagdes referentes
ao periodo compreendido entre mar¢o de 2020 e dezembro de 2021, no qual foram
utilizados um ambiente virtual denominado Plataforma EDUCO.on, a plataforma
StreamYard e as salas de aula do Google Meet, para a disponibilidade de palestras,
oficinas, cursos e /ives ao vivo.

Palavras-chave: Pandemia. Ensino Remoto. Formagdao Docente Continuada.
Tecnologias Digitais.

REMOTE TEACHING IN THE PANDEMIC: IMPLICATIONS
IN/FOR TEACHER TRAINING

Abstract: The new Coronavirus or COVID-19 has affected society globally, interfering
in all social spheres. And with Education it was no different. In Brazil, remote teaching
was also chosen, the name given to the online class modality, as the main alternative to
guarantee the teaching and learning process. During this period, the Teacher's House, a
training space for Education professionals in the municipality of Nova Iguacu (located in
the State of Rio de Janeiro), needed to adapt to that situation, then starting to carry out
activities in online format, in synchronous or asynchronous mode. Considering the above,
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this work deals with an experience report and has as main objective to present how the
continuing education of teachers in the municipal network of Nova Iguacu could be
carried out remotely by the Teacher's House through the use of digital technologies,
throughout the period of social isolation. For this purpose, the schedules referring to the
period between March 2020 and December 2021 will be presented, in which a virtual
environment called EDUCO.on Platform was used. On, the StreamYard platform and the
Google Meet classrooms, for the availability of lectures, workshops, courses and live
events.

Keywords: Pandemic. Remote Teaching. Continuing Teacher Training. Digital
Technologies

Introducio

Em marco de 2020, a Organizacdo Mundial da Satde (OMS) declarou Emergéncia
de Satde Publica de Importancia Internacional (ESPII) em razdo da disseminacdo do
Coronavirus (SARS- COV-2). Em decorréncia desse fato, que gerou a necessidade do
distanciamento social, foi necessario suspender as atividades presenciais, a fim de
garantir uma maior seguranga sanitdria e evitar o avanco desenfreado de pessoas
contaminadas.

O fechamento das escolas devido ao isolamento geral imposto pela Covid-19 fez
com que o professor se reinventasse do dia para noite, migrando abruptamente de um
sistema presencial para um sistema remoto. Consequentemente, as atividades tiveram
de ser readaptadas: aulas remotas foram consideradas dentro do escopo das atividades
propostas e desenvolvidas a partir desse novo contexto vivenciado lancando-se mao, para
isso, do uso das tecnologias digitais, com suas plataformas e aplicativos.

A educagdo teve que repensar as concepgdes da pratica pedagogica, baseando-
se, segundo Franco (2016, p.536), em uma agdo que surge “da multidimensionalidade
que cerca o ato educativo.”

Inimeros questionamentos surgiram diante dessa realidade, dentre os quais
podemos destacar os questionamentos relacionados a formagdo continuada dos
professores. Ainda que tivéssemos conhecimentos acerca das tecnologias da informacgao
e comunicacdo (TIDCs), como ferramentas pedagdgicas antes da pandemia, poucos
professores estavam de fato preparados para sairem do modo tradicional da aula, que
até o momento acontecia de forma presencial, para assumirem aulas exclusivamente
remotas. Considerando essa realidade, a presente pesquisa traz uma reflexdo sobre

a formagdo continuada de professores em tempos de pandemia. Com as atividades
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presenciais suspensas, a formagdo continuada no ambiente escolar também foi
dificultada, devido ao afastamento social, justamente no momento em que oS
professores precisaram muito desse apoio.

Nesse contexto, a Casa do Professor, um espaco dedicado a formagao continuada
dos profissionais da Educacdo no municipio de Nova Iguagu, desempenha um papel
importante no aprimoramento da qualidade do ensino na rede municipal.

Inaugurada no segundo semestre de 2019, a Casa do Professor foi idealizada como
um ambiente de valorizagdo profissional e humana para os servidores da Educacao,
promovendo a integragdo social e cultural dos profissionais da rede municipal. Em um
periodo desafiador como o da pandemia de COVID-19, uma questdo central se impos:
Como ofertar formacdo para os professores no periodo de isolamento social? para o
presente estudo emerge: de que maneira os cursos oferecidos pela Casa do Professor
contribuiram para a formagdo continuada dos docentes da rede durante o periodo
pandémico?

Inicialmente, as formacdes oferecidas eram exclusivamente presenciais. No
entanto, com a chegada da pandemia em 2020, a Casa do Professor adaptou-se
rapidamente as novas necessidades e passou a utilizar o Ambiente Virtual de
Aprendizagem (Plataforma Educo.On) para oferecer cursos e atividades. Além disso,
foram incorporadas plataformas interativas, como Facebook e Google Meet, para
promover formacdes sincronas sobre temas variados, alinhados as demandas reais da rede
de ensino.

Atualmente, as atividades sdo realizadas de forma presencial, remota ou hibrida,
sendo divulgadas por canais de comunicagdo formal e redes sociais (WhatsApp, Facebook
e Instagram). Dessa forma, os profissionais interessados podem se inscrever e, ao
participar, atuar como multiplicadores junto as equipes e & comunidade escolar.

E importante destacar que as formagdes oferecidas aos profissionais sio gratuitas
e conta com a parceria de universidades e instituicdes que atuam com Educagdo, através
de profissionais de exceléncia que possuem ampla experiéncia na area, a fim de que os
professores possam ter atividades significativas, baseadas na interagdo entre os
envolvidos, na compreensdo e na posterior transformagcdo do meio em que estdo
inseridos. Ao final das formagdes, os participantes recebem certificados como

reconhecimento pelo seu envolvimento e aprendizado.
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Ap0s a pandemia emerge o questionamento “de que maneira os cursos oferecidos
pela Casa do Professor contribuiram para a formagado continuada dos docentes da rede
durante o periodo pandémico?”. Nesse sentido, o presente trabalho tem por objetivo
principal apresentar a oferta de atividades formativas direcionadas aos docentes da rede
de Educagdo de Nova Iguacu durante o cendrio de pandemia, analisando simultaneamente
os resultados obtidos e as agdes que ainda precisam ser feitas, através de um relato de

experiéncia’.

1. Formacio continuada de professores

O professor teve que reconstruir a sua pratica, de um dia para o outro, sem tempo
para planejar o que fazer e como fazer. Ele teve que fazer em tempo recorde o que
Franco (2012) pontua como ‘“construir, reconstruir, comecar de novo, acompanhar e
buscar novos meios e possibilidades (Franco, 2012, p. 186). Assim, a qualifica¢do
profissional se tornou uma demanda urgente. Se antes era importante a formacdo
continuada, naquele momento se tornara essencial.

Ao pensar em formagdo de professores para o periodo de pandemia vem a

tona as ideias de Gatti et al. que afirmam que:

A formacao para a docéncia se refere ao pano de fundo dos processos

educacionais, especialmente daqueles que sdo intencionais e
estruturados como os processos e praticas educacionais que se realizam
nas redes de educagdo escolar (Gatti et.al, 2019, p. 17).

A Formacdo Continuada ¢ um processo permanente para a aprendizagem e o
desenvolvimento dos saberes necessarios a atividade dos educadores, realizada ao longo
da vida profissional, com o objetivo de assegurar uma acao docente efetiva que promova
qualidade de ensino cada vez maior aos alunos. Sobre essa abordagem, Imbernoén afirma

que:

A formacdo terd como base uma reflexdo dos sujeitos sobre sua
pratica docente, de modo a permitir que examinem suas teorias
implicitas, seus esquemas de funcionamento, suas atitudes etc.,
realizando um processo constante de autoavaliacdo que oriente seu
trabalho. A orientagdo para esse processo de reflexdo exige uma

3 O presente artigo é parte de uma pesquisa de Mestrado em Humanidades, Culturas ¢ Artes da
UNIGRANRIO, que tem como tema a formagao de professores na pandemia. E desenvolvida pela primeira
autora e orientada pela segunda autora.
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proposta critica da intervengdo educativa, uma analise da pratica
do ponto de vista dos pressupostos ideoldgicos e comportamentais
subjacentes (Imbernon, 2001, p. 48-49).

A formagao continuada ¢ uma importante oportunidade para os professores
colocarem em pratica, perante a realidade que vivenciam, saberes que auxiliem e
possibilitem condi¢des de transformacdo diante de suas dificuldades, pois um modelo
pronto raramente abarcard todas as especificidades do processo educativo, bem como as
diferentes realidades vivenciadas por diferentes professores.

Segundo Libaneo:

A formacdo continuada ¢é o prolongamento da formacdo inicial,
visando o aperfeigoamento profissional tedrico e pratico no proprio
contexto de trabalho e o desenvolvimento de uma cultura geral
mais ampla, para além do exercicio profissional” (Libaneo, 2004,
p. 227).

A formagdo continuada pode se constituir em importante espago de didlogo entre
as professoras que estdo iniciando sua carreira, tanto na troca de saberes pedagdgicos
quanto na renovagdo de praticas daquelas que ja tém experiéncia, tentando, assim,
solucionar entraves e alcancar os objetivos educacionais.

Associando-se a essa ideia, Novoa (2009, p. 06) afirma que “[...] € preciso
passar a formacdo de professores para dentro da profissdo” e acrescenta dizendo
que “nao havera nenhuma mudanga significativa se a ‘comunidade dos formadores de
professores’ e a ‘comunidade dos professores’ ndo se tornarem mais permeaveis e
imbricadas”. Assim, a formacao continuada necessita ser um processo constante, flexivel
e relacionado as vivéncias cotidianas.

Outro autor que enfatiza a importancia da formacdo continuada ¢ Gadotti

(2011, p. 41), ele esclarece que:

[...] a formacao continuada do professor deve ser concebida como
reflexdo, pesquisa, agao, descoberta, organizagao,
fundamentagdo, revisdo e construcdo tedrica € ndo como mera
aprendizagem de novas técnicas, atualizagdo em novas receitas
pedagogicas ou aprendizagem das ultimas inovagdes tecnologicas
(Gadotti, 2011, p. 41).

Por conseguinte, percebemos que ndo basta o professor aprender as novas técnicas

e utilizar as ferramentas digitais: ¢ necessario refletir sobre a pratica que vinha e vem
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desenvolvendo para aprimorar sua metodologia apds o encerramento das atividades
remotas.

O Capitulo VI, Art. 62 da LDB, estabelece, em seu § 2° que, “a formagao
continuada e a capacitacdo dos profissionais de magistério poderdo utilizar recursos e
tecnologias de educagdo a distancia” (Brasil, 1996). Ainda no Art. 62, paragrafo

unico, prevé que:

Garantir-se-a formagao continuada para os profissionais a que se refere
o caput, no local de trabalho ou em institui¢des de educagdo basica
e superior, incluindo cursos de educagdo profissional, cursos
superiores de graduagdo plena ou tecnologicos e de pos-graduagdo
(Brasil, 1996).

Da mesma forma, o Plano Nacional de Educacao (2014-2024) estabelece na Meta
16 “[...] garantir a todos(as) os(as) profissionais da educagdo basica formagao continuada
em sua area de atuacdo, considerando as necessidades, demandas e contextualizacdes dos
sistemas de ensino” (Brasil, 2014). O documento traz ainda como estratégia:

e 16.1) Realizar, em regime de colaboracdo, o planejamento estratégico para
dimensionamento da demanda por formagdo continuada e fomentar a
respectiva oferta por parte das instituicdes publicas de educag@o superior, de
forma organica e articulada as politicas de formacdo dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios;

e 16.2) Consolidar a politica nacional de formagdo de professores e professoras da
educacdo basica, definindo diretrizes nacionais, 4reas prioritarias,
instituicoes ~ formadoras e  processos de certificacdo das atividades
formativas;

e 16.4) Ampliar e consolidar portal eletronico para subsidiar a atuagdo dos
professores e das professoras da educacdo basica, disponibilizando
gratuitamente materiais didaticos e pedagdgicos suplementares, inclusive
aqueles com formato acessivel.

Se considerarmos a importancia da tematica dentro do contexto educacional e os
documentos que o norteiam, fica explicito que a formacdo de professores ¢ importante
para a melhoria da qualidade da educagdo basica no Brasil. No entanto, sua efetiva

implementagdo depende de uma série de fatores, como o investimento em pesquisa, o
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fortalecimento da articulagdo entre entes federativos e a garantia da qualidade da oferta
de formagao continuada.

Acreditamos que ¢ fundamental que a comunidade educacional, incluindo
professores, pesquisadores, gestores e representantes de entidades da area, se engaje no
debate sobre a formacdo de professores e participe da constru¢do de politicas publicas

eficazes para a valorizacdo e o desenvolvimento profissional dos docentes.

2. Formacao continuada de professores para uso de Tecnologias Digitais:
desafios evidenciados pela Pandemia

A pandemia da COVID-19 expds de maneira contundente uma lacuna
existente na formacdo docente para o uso eficaz de tecnologias digitais no ensino.
Com a transi¢do repentina e for¢ada para o ensino remoto, ficou evidente que grande
parte dos professores ndo estava suficientemente preparada para integrar ferramentas
tecnoldgicas em suas praticas pedagdgicas de formagdo adequada. Esse cenario,
longe de ser apenas uma questao técnica, revelou problemas estruturais na formagao
docente, tanto inicial quanto continuada, evidenciando uma lacuna entre as demandas
contemporaneas da educagdo e as competéncias dos educadores em relacdo a
tecnologia.

A formagdo docente no Brasil, historicamente, tem sido marcada por
curriculos que, em muitos casos, ndo contemplam de maneira aprofundada a
integracdo de tecnologias no processo de ensino e aprendizagem. Segundo Kenski
(2013), ainda que as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacao de
professores prevejam o desenvolvimento de competéncias tecnologicas, hd uma
desconex@o entre essas diretrizes e a pratica, resultando em uma formacao que nao
prepara suficientemente os professores para enfrentar as exigéncias do mundo digital.

Durante a pandemia, professores se viram diante de plataformas digitais,
softwares educativos e ferramentas de comunicac¢do sincrona e assincrona com 0s
quais, em muitos casos, ndo tinham familiaridade. O uso improvisado dessas
tecnologias gerou dificuldades pedagdgicas significativas, que incluiram desde o
planejamento inadequado de aulas até a manutenc¢ao do engajamento dos estudantes
em um ambiente virtual. Pesquisas realizadas durante o periodo pandémico

indicaram que a sobrecarga emocional e o aumento da carga de trabalho docente
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estavam diretamente relacionados a falta de formagdo e ao dominio insuficiente
dessas ferramentas (Santos et al., 2021).

E importante destacar que a simples adogdo de tecnologias digitais no
ambiente escolar ndo garante a melhoria da qualidade do ensino. Para que essas
ferramentas sejam de fato potencializadores do processo de aprendizagem, ¢
fundamental que os professores ndo possuam apenas o conhecimento técnico sobre
o uso das plataformas, mas também aprendam como integra-las pedagogicamente de
forma critica e reflexiva. Moran (2018), destaca que € preciso novas metodologias e
estratégias de ensino, privilegiando praticas que promovam a autonomia do
estudante, a aprendizagem colaborativa e a criagdo de ambientes interativos de
construcao de aprendizado. Nesse sentido, Vilaca e Gongalves (2023) argumentam
que o uso de tecnologias deve estar vinculado a um repensar formativo que abarquem
diferentes dimensdes da profissdo docente.

A pandemia, nesse sentido, escancarou as desigualdades e a insuficiéncia da
formag¢do docente no que se refere as competéncias digitais. A urgéncia com que 0s
professores tiveram de adaptar suas praticas pedagogicas evidenciou a necessidade
de politicas publicas e programas de formacdo continuada que além do carater
pontual e técnico, priorizando uma abordagem mais ampla e integrada, capaz de
fornecer ao docente ferramentas para um ensino que dialoga com as necessidades de
uma sociedade cada vez mais utiliza tecnologias digitais em suas diferentes praticas
sociais.

A auséncia de uma formagao solida no campo das tecnologias digitais resulta
em praticas educativas que ndo acompanham a evolug¢do do campo educacional no
século XXI, comprometendo, em ultima anélise, o potencial de transformacao social
que a educacdo pode promover. Portanto, torna-se imperativo que, no cendrio pds-
pandemia, a formagdo docente seja recompensada, incorporando de maneira
sistémica o letramento digital como uma competéncia essencial, de modo a garantir
que os professores sejam capazes de criar ambientes de aprendizagem inovadores,
inclusivos e capazes de responder as demandas de uma educag@o conectada com a
cultura digital. O desafio que se impde ndo ¢ apenas instrumentalizar os professores,
mas formé-los continuamente para atuar com criticidade e autonomia em um cenario

educacional cada vez mais digitalizado.
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3. Atividades formativas que foram realizadas pela Casa do Professor no periodo

remoto

Dentre todas as atividades realizadas pela Casa do Professor com os profissionais

da educacdo, reconhecendo a escola como o principal lugar de desenvolvimento,

transformacgdo social e de diversidade, o recorte deste trabalho estd vinculado as

formacdes que aconteceram na Casa do Professor no periodo pandémico. Isto significa

que optamos em apresentar informagdes qualitativas referentes apenas as atividades

desenvolvidas neste periodo, sobre as quais elencaremos a proposta estabelecida e os

resultados obtidos de acordo com o quadro 1 abaixo.

Passemos agora a descricao das atividades realizadas no periodo pandémico.

Ressaltando que constam apenas o més, o ano e qual ambiente virtual foi utilizado.

Quadro 1 — Atividades formativas realizadas pela Casa do Professor — Periodo remoto

Atividade Data Titulo Disponibilizado
1. 04/2020 Cursos de LIBRAS Google Meet
2. 04/2020 Como fazer uma videoaula de sucesso Plataforma
3. 04/2020 Orientacdes quanto a saude vocal Plataforma
4. 04/2020 Recebi um aluno com laudo. E agora? Plataforma
5. 04/2020 Memorias e historias que encaminham Plataforma
para leitura significativa

6. 04/2020 Orientando que orienta Plataforma

7. 05/2020 Deficiéncia Intelectual: fundamentos e Plataforma
adequagoes metodologicas e
curriculares

8. 05/2020 O desenvolvimento da linguagem e suas Plataforma
implicacdes na formacao do sujeito

9. 06/2020 Avaliacdo na Educagfo Infantil Plataforma

10. 06/2020 Organizagdo ¢ funcionamento de Plataforma
Bibliotecas

11. 10/06/2020 | Live: A Educacao Especial em tempos Facebook
de pandemia

12. 07/2020 Reconhecendo o aluno com altas Plataforma
habilidades/superdotagdo em sala de
aula

13. 07/2020 Literatura infantil e Alfabetizacdo Plataforma

14. 01//07/2020 | Live: Dificuldades de aprendizagem Facebook
relacionadas ao processamento visual

15. 15/07/2020 | Literatura na escola: dialogos sobre a Facebook
cultura africana e afro-brasileira

16. 29/07/2020 | Live: Altas habilidades /superdotagdo: Facebook
conceitos, mitos e praticas pedagogicas

17. 08/2020 A arte como recurso pedagdgico no Plataforma
processo de aprendizagem
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18.

19/08/2020

Live: Desafios e possibilidades da
docéncia na Educagio Infantil

Facebook

19.

02/09/2020

Live: Inteligéncia emocional- por que
devemos prestar atencdo neste assunto?

Facebook

20.

09/09/2020

Live: Acolhimento e Educacdo pos-
isolamento social

Facebook

21.

23/09/2020

Webinario: O  protagonismo da
Orientacdo Educacional no atual cenario
da Educagdo

Google Meet

22.

05/10/2020

Docéncia na
sutilezas e

Jornada Pedagogica:
Educagdo  Infantil:
especificidades

Facebook

23.

06/10/2020

Jornada Pedagodgica: A importincia da
pesquisa de campo para a pratica em
Educacdo Especial Inclusiva

Facebook

24.

07/10/2020

Jornada Pedagogica: Direito ao ensino
da Educagdo de Jovens e adultos:
reflexdes e possibilidades

Facebook

25.

08/10/2023

Jornada Pedagogica: Avaliagdo sob a
perspectiva de novas metodologias
educacionais

Facebook

26.

09/10/2020

Jornada Pedagogica: Concepcdes atuais
na Educacdo do Campo

Facebook

27.

10/2020

O wuso de tecnologia assistiva no
contexto escolar

Plataforma

28.

11/2020

Curso: Professor fora de série

Google Meet

29.

17/11/2020

Dialogos sobre Alfabetizagdo:
Alfabetizagdo na perspectiva da leitura
de mundo e das palavras

Facebook

30.

18/11/2020

Dialogos sobre Alfabetizagdo:
Avaliacdo no processo de alfabetizagdo

Facebook

31.

19/11/2020

Diadlogos sobre Alfabetizacdo: O
processo de alfabetizag?o, seus sujeitos,
historias e conhecimentos

Facebook

32.

01/12/2020

Live: A Lei 11.645/08 e a diversidade
cultural dos povos indigenas

Facebook

33.

12/2020

Mostra Professor

Facebook

34.

09/02/2021

Palestra - Abundancia ou escassez: um
novo olhar para 2021.

Facebook

35.

10/02/2021

Palestra - Ensino Hibrido: o que ¢ e
como aplicar na pratica pedagogica.

Facebook

36.

10/02/2021

Palestra: Planejamento e Avaliacdo:
ressignificando compreensdes para a
Educagao de Jovens e Adultos

Facebook

37.

11/02/2021

Palestra: Os desafios do retorno das
aulas em plena pandemia: qual
planejamento escolar possivel?

Facebook

38.

11/02/2021

Palestra: As brincadeiras Infantis e o
mundo das descobertas: sorrir, cuidar e
educar em debate

Facebook
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39. 22/02/2021 | Palestra: Tecnologia Assistiva — Facebook
conceitos e perspectivas
40. 25/02/2021 | Palestra: Planejamento Estratégico Facebook
41. 03/2021 Ensino Remoto de Libras para alunas ja | Google Meet
cursistas
42. 03/2021 Curso:  Capacitacdo Digital para Plataforma
Professores
43, 24/02/2021 | Oficina de Libras On-line Facebook
44, 12/03/2023 | Oficina: Docéncia na Facebook
contemporaneidade — repensando o
processo de aprendizagem
45. 09/03/2021 | Live: Cuidando do corpo — o corpo em Facebook
tempos de aulas remotas
46. 11/03/2021 | Live: Presencas Remotas — Multiplas Facebook
possibilidades  transformativas  na
cultura digital
47. 12/03/2021 | Live: Cuidando da voz — cuidados com Facebook
a voz do professor em trabalho remoto
48. 15/02/2021 | Live: Desenvolvimento de tecnologia Facebook
assistiva para a inclusao
49. 18/03/2021 | Live: O ludico e a criatividade na Facebook
Educacdo — como aprender e ensinar em
tempos de incerteza
50. 19/03/2023 | Live: Cuidando da Saude Emocional — Facebook
ansiedade
51. 26/03/2021 | Live: Entendendo a diferenca entre Facebook
dificuldade e transtorno de
aprendizagem
52. 29/03/2021 | Live: Autismo — verdades e mitos Facebook
53. 02/03/2021 | Ensino remoto de Libras para alunas ja Facebook
03/03/2021 | cursistas
54. 07/04/2021 | Curso: Capacitacdo Digital para Plataforma
Professores Google Sala de
Aula
55. 09/04/2021 | Oficina: Docéncia na
contemporaneidade — repensando o
processo de aprendizagem
56. 14/04/2021 | Curso para Secretario Escolar Plataforma
57. 20/04/2021 | Oficina de Libras On-line Facebook
27/04/2021
58. 08/04/2021 | Curso: O Ludico e suas manifestagoes Plataforma
15/04/2021 | na Educagdo Basica
22/04/2021
29/04/2021
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59. 23/04/2021 | Oficina: Abordagem sistémica: um Plataforma
olhar para o autoconhecimento e
autocuidado
60. 19/04/2021 | Palestra: Historia do magistério na Facebook
20/04/2021 | baixada fluminense: reflexdes para o
tempo presente
61. 22/04/2021 | Palestra A abordagem Vigotskiana: Facebook
Principais Conceitos e Implicagdes para
um projeto educacional
62. 26/04/2021 | Tecnologia Assistiva no Atendimento Facebook
Educacional de Alunos com
Deficiéncia Multipla
63. 30/04/2021 | Entendendo a Diferenga Dificuldade ¢ Facebook
Transtorno de aprendizagem
64. 30/04/2021 | Dialogos sobre inclusdo: A literatura é Facebook
acessivel para todos desde a Primeira
Infancia
65. 05/2021 Ensino remoto de Libras para alunas ja Google Meet
cursistas
66. 04/05/2021 | Oficina de Libras On-line Facebook
11/05/2021
18/05/2021
67. 17/05/2021 | Curso: Protocolo de Atendimento
Educacional para criangas com
sindrome congénita do Zika Virus
68. 06/05/2021 | Curso: O Ludico e suas manifesta¢des
13/05/2021 | na Educagdo Basica
20/05/2021
27/05/2021
69. 21/05/2021 | Curso: Como as tecnologias propiciam
a aprendizagem ludica
70. 04/05/2021 | Live: Os Sujeitos Pronunciantes ¢ a Facebook
leitura diaria
71. 05/05/2023 | Live: A pedagogia como gesto politico: Facebook
Escuta, cuidado e conversagdo na
relagdo educativa
72. 06/05/2023 | Roda de Conversa: Yoga e Facebook
autoconhecimento: praticas de
autocuidado na pandemia
73. 12/05/2023 | Live: Os desafios da Alfabetizagdo on- Facebook
line: Projetos e gamificacdo da
aprendizagem
74. 13/05/2021 | Roda de Conversa: Os Desafios da
avaliagdo em tempos de pandemia:
dialogos possiveis
75. 19/05/2021 | Live: Fatores que implicam na Facebook
alfabetizacdo matematica
76. 20/05/2021 | Live: Entendendo a Diferengca entre Facebook
dificuldade e transtorno de
aprendizagem
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77. 21/05/2021 | Live: Dialogos sobre avaliagdo, Leitura Facebook
¢ escrita

78. 25/05/2021 | A Importancia do Brincar na educagio Facebook
infantil € no ensino fundamental

79. 25/05/2021 | Musica, Brincadeira e Movimento Facebook

80. 26/05/2021 | Brincadeira, criatividade e docéncia: Facebook
demandas urgentes para tempos de
auséncias

81. 26/05/2021 | A brincadeira como estratégia de ensino Facebook
e aprendizagem

82. 27/05/2021 | A palavra criadora: uma conversa sobre Facebook
contar e ouvir histérias

83. Ensino remoto de Libras para alunas ja | Google Meet
cursistas

84. 26/06/2021 | Formagdo continuada On-line para YouTube
Equipes Gestoras

85. 08/06/2021 | Live: Os desafios do processo de Facebook
alfabetizacdo nos dias atuais

86. 14/06/2021 | Live: Reflexdes sobre autonomia Facebook
docente na EJA — contribuigées de
Paulo Freire

87. 16/06/2021 | Live: Microagdes afirmativas em defesa Facebook
de uma educag@o antirracista: politicas e
praticas

88. 17/06/2021 | Live: A importancia da literatura Facebook
africana em sala de aula

89. 18/06/2021 | Live: A importancia do equilibrio Facebook
emocional

90. 22/06/2021 | Live: Desejo e arte — despertar de Facebook
talentos

91. 10/06/2021 | Workshop: Escrever para existir — Facebook
estimulando o gesto da escrita

92. 15/06/2021 | Workshop: Orientagdo Educacional — Facebook
Resgatando as relagdes interpessoais em
tempos de pandemia

93. 07/2021 Ensino remoto de Libras para alunas ja | Google Meet
cursistas

94. 01/07/2021 | Formagdo continuada On-line para You Tube

07/07/2021 | Equipes Gestoras

95. 01/07/2021 | Live: Olhares hibridos sobre o hibrido Facebook
na educagdo

96. 05/07/2021 | Live: Crianga, escola e familia — uma Facebook
parceria fundamental para 0
desenvolvimento infantil

97. 06/07/2021 | Live: Notas sobre a esperanca freiriana Facebook
na Educacdo de Jovens e Adultos

98. 07/07/2021 | Live: Para nao dizer que ndo falei das Facebook
flores — a Educacdo Especial e Inclusiva
na atualidade

99. 29/06/2021 | Palestra: Caminho para a volta as aulas Facebook
presenciais

2024 - v.2 -n.30

UNIVERSIDADE

¢ /UNIGRANRIO

Afya



100. 01/07/2021 | Palestra: O Ensino Hibrido na Pratica Facebook

101. 06/07/2021 | Palestra: O Acolhimento Facebook
Socioemocional

102. 08/2021 Ensino remoto de Libras para alunas ja | Google Meet
cursistas

103. 23/08/2021 | Dialogos entre arte contemporanea e Facebook
educagdo na Baixada

104. 24/08/2021 | Manhas imaginarias — perspectivas Facebook
decoloniais em Arte-Educacdo

105. 25/08/2021 | Identidade e invisibilidade  — Facebook
apagamentos na arte e na educagdo

106. 26/08/2021 | Poéticas e narrativas periféricas Facebook

107. 27/08/2021 | Saberes da periferia — arte e educacgio Facebook
socialmente urgentes

108. 13/08/2021 | Curso de Alfabetizagao ¢ Letramento Facebook

27/08/2021

109. 02/08/2021 | Live: As cantigas contam historias Facebook

110. 04/08/2021 | Live: Caminhos da produgdo de Facebook
materiais pedagogicos na cultura digital

111. 05/08/2021 | Live: Satide mental — o uso das plantas Facebook
na busco pelo auto equilibrio emocional

112. 10/08/2021 | Live: A avaliagdo diagnoéstica na volta Facebook
as aulas presenciais

113. 11/08/2021 | Live: Os efeitos da pandemia nas Facebook
criangas

114. 18/08/2021 | Live: Os efeitos da pandemia nos Facebook
adultos

115. 28/08/2021 | Visitas virtuais mediadas a museus e Google Meet
centros culturais Facebook

116. 26/08/2021 | O uso da avaliagdo como ferramenta de Google Meet
ensino Facebook

117. 26/08/2021 | A importancia das brincadeiras em | Google Meet
familia na vida das criancas Facebook

118. 31/08/2021 | O ensino colaborativo como proposta de Google Meet
inclus@o escolar no ensino remoto para Facebook
alunos com autismo na educacdo infantil

119. 24/08/2021 | Simpo6sio On-line em Educacdo | Google Meet
Ambiental: O desafio de cuidar do
planeta

120. 24/08/2021 | O Patrim6énio Ambiental de Nova Facebook
Iguacu.

121. 24/08/2021 | A necessidade da educagdo ambiental Facebook
para a preservacdo, recuperagdo ¢ a
sustentabilidade

122. 24/08/2021 | A realidade das mudancas climaticas e Facebook
os reflexos locais

123. 09/2021 Ensino remoto de Libras para alunas ja | Google Meet
cursistas

124. 10/09/2021 | Curso de Alfabetizagao ¢ Letramento

24/09/2021
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125. 01/09/2021 | Roda de Conversa: Preparando a Facebook
bagagem para o reencontro escolar

126. 03/09/2021 | Live: (Palestra): Musica e afeto — como Facebook
estar atento aos sons da infancia

127. 08/09/2021 | Live: (Palestra): Acolher vidas para Facebook

09/09/2021 | fortalecer emogoes

128. 24/09/2021 | Live: (Palestra): Um novo olhar sobre a Facebook
diversidade como garantia do direito a
inclusdo social

129. 29/09/2021 | Papo Pedagogico: Inovagao, tecnologia, Plataforma
gamificacdo e gramatica

130. 14/09/2021 | 100 anos de Paulo Freire: Esperancar ¢ Facebook
preciso!
Biografia e Legado

131. 15/09/2021 | Contribuigdes freirianas para a pratica Facebook
docente

132. 16/09/2021 | Pedagogia  freiriana em  agdo: Facebook
apresentacao de praticas por professores
da rede municipal de Nova Iguacu

133. 10/2021 Ensino remoto de Libras para alunas ja | Google Meet
cursistas

134. 22/10/2021 | Curso de Alfabetizacdo e Letramento Plataforma

135. 05/10/2021 | Live: Alimenta¢do Saudavel Facebook

136. 06/10/2021 | Live: A escola que queremos e o fazer Facebook
criativo

137. 07/10/2021 | Live: Os cinco beneficios do coensino Facebook
no processo formativo do professor

138. 18/10/2021 | Live: O que ¢ Curriculo na EJA Facebook

139. 19/10/2021 | Live: Cultura Afro-indigena Brasileira Facebook
no chio da escola

140. 20/10/2021 | Live: Avaliacdo diagnostica — como ¢ Facebook
quando fazer

141. 21/10/2021 | Live: Ensino remoto — desafios ¢ Facebook
possibilidades

142. 26/10/2021 | Live: Literatura Infantil antirracista e Facebook
microacdes afirmativas expressivas

143. 27/10/2021 | Live: Microcontando — historias para Facebook
além da biblioteca

144, 08/10/2021 | Time to relax: Facebook
Yoga com professores

145. 22/10/2021 | Autoconhecimento — o que acontece Facebook
quando olho para mim

146. 22/10/2021 | Vamos falar sobre ansiedade! Facebook

147. 11/2021 Ensino remoto de Libras para alunas ja | Google Meet
cursistas

148. 12/11/2021 | Curso de Alfabetizagio e Letramento

2024 - v.2 -n.30

UNIVERSIDADE

¢ /UNIGRANRIO

' Afya

117



26/11/2021
149. 03/12/2021 | Historias do Magistério na Baixada
10/11/2021 | Fluminense
17/11/2021
24/11/2021
150. 10/11/2021 | Avaliagdo na Educagdo Infantil — Facebook
desafios e possibilidades
151. 11/11/2021 | Tecnologias digitais e producdo docente Facebook
152. 30/11/2021 | Alfabetizagdo e Consciéncia Fonoldgica Facebook
153. 17/11/2021 | A perspectiva discursiva e o trabalho Facebook
pedagdgico na alfabetizacio
154. 17/11/2021 | A literatura e a arte como experiéncias Facebook
alfabetizadoras no ensino remoto
155. 18/11/2021 | Alfabetizagdo no campo: construgdo, Facebook
desafios e perspectivas
156. 23/11/2021 | A importancia dos animais na saude Facebook
mental
157. 24/11/2021 | Agdes que favorecem o bem-estar Facebook
animal
158. 23/11/2021 | “Projeto entre mdos e patas” -— Facebook
Apresentagdo de atividades pedagogicas
realizadas pelos professores da rede
municipal de Nova Iguacu
159. 12/2021 Ensino remoto de Libras para alunas ja | Google Meet
cursistas
160. 03/12/2021 | Curso de Alfabetizagdo e Letramento
10/12/2021
161. 01/12/2021 | Historias do Magistério na Baixada
08/12/2021 | Fluminense
162. Encerramento do ano letivo: Qual o seu Facebook
plano de voo para 2022

Fonte: As autoras (2024)

4. Discussao e resultados

Compreendendo que a formacdo docente que dialoga com a realidade
educacional ¢ carregada de desafios, principalmente no contexto da pandemia e
isolamento social, buscamos apresentar como a Casa do Professor desenvolveu suas
formacdes ao longo dos anos 2020 e 2021.

Identificamos a realizagdo das 162 atividades propostas pelos formadores
convidados (apontadas no texto). A oferta de diversas atividades formativas para

professores durante a pandemia foi um fator muito importante para a adaptagao ao ensino

remoto e para a mitigacdo das desigualdades no acesso e uso das tecnologias digitais.
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Diante da necessidade abrupta de transposicdo do ensino presencial para o virtual, a
formacao docente ndo poderia se restringir a uma abordagem instrumental, mas deveria
contemplar dimensdes pedagogicas, metodologicas e criticas do uso das tecnologias na
educagao.

A Casa do Professor promoveu capacitagdes continuas e diversificadas que
possibilitaram ndo apenas o desenvolvimento de competéncias técnicas, mas também a
reflexdo sobre praticas pedagogicas inovadoras e inclusivas, enfatizando a necessidade
de que o processo de ensino-aprendizagem permanecesse significativo. Além disso, tais
iniciativas contribuiram para fomentar a ressignificacdo das praticas educativas em
ambientes digitais, uma vez que a auséncia de formagdes estruturadas nesse periodo nao
apenas comprometeria a qualidade do ensino, mas também acentuaria as disparidades ja
existentes no sistema educacional.

As formagdes oferecidas oportunizaram aos participantes o compartilhamento de
informacgdes e de vivéncias de modo inclusivo e diverso, mediante sugestdes pedagogicas
nas mais variadas tematicas, que os auxiliaram a atravessar os tempos de pandemia.
Também ficou notdrio que a ndo apropriagdo real das tecnologias em praticas docente
evidenciou a urgéncia de politicas institucionais que assegurem o suporte continuo ao

desenvolvimento profissional dos professores.

5. Consideracoes finais

Durante o periodo de isolamento social a necessidade de formagao continuada
se tornou mais evidente considerando que, além do aperfeicoamento pedagdgico, ¢
necessaria a qualificacdo constante dos docentes. Esse aspecto se tornou imperativo mais
do que nunca, uma vez que educadores e estudantes passaram a utilizar as ferramentas
tecnologicas para a realizagdo das atividades de ensino e aprendizagem.

Apesar dos avancos na formagdo docente, ainda persistem desafios significativos,
especialmente no que tange ao suporte efetivo para a realizacdo das atividades remotas.
A experiéncia da pandemia evidenciou ndo apenas a necessidade urgente de adaptacdo
dos professores, mas também a fragilidade das politicas institucionais no que diz respeito
a capacitacdo continua e ao suporte tecnologico. Nesse contexto, a atuagdo da Casa do
Professor foi importante para a qualificacdo dos docentes, oferecendo subsidios para que

enfrentassem as demandas emergentes do ensino remoto. A pandemia ndo apenas impds

2024_V~2-n~30 UNIVERSIDADE
¢, UNIGRANRIO | Afya



novas exigéncias pedagdgicas, mas também exp0s desigualdades estruturais no acesso as
tecnologias e na valorizacdo da profissdo docente. Se, por um lado, os professores
demonstraram resiliéncia ao se apropriarem de novas ferramentas e metodologias em um
curto espago de tempo, por outro, a improvisagdo e a falta de planejamento sistémico
podem ter comprometido a efetividade desse aprendizado em muitos espagos
educacionais.

Portanto, mais do que reconhecer os esforcos individuais e institucionais, ¢
fundamental refletir criticamente sobre a necessidade de politicas publicas e
institucionais, como a Casa do Professor, por exemplo, que assegurem uma formagao
docente continua, estruturada e alinhada as transformacdes do cenario educacional

contemporaneo.
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EDUCACAO SEXUAL E AUTOLESAO: ABORDAGENS DE PROMOCAO EM
SAUDE NA ESCOLA NUMA PERSPECTIVA NAO MEDICALIZANTE

Ana Claudia Vilela Mendes!
Roseclay Nogueira Dantas Kauss?
Beatriz Brandio dos Santos’

Pedro Moacyr Chagas Brandao Junior*

Resumo: O artigo explora a relacdo entre abuso sexual e autolesdo em criangas e
adolescentes, destacando a importancia de compreender os fatores que contribuem para
esse comportamento. A educagdo sexual ¢ apresentada como uma ferramenta
fundamental na prevencao e identificacdo de abusos e questdes relacionadas ao corpo. A
escola ¢ considerada um ambiente seguro para denunciar esses casos, € a educagao sexual
¢ vista como um meio de incentivar jovens a reconhecer, reagir e denunciar situagdes de
abuso. No entanto, a implementagdo de uma educacdo sexual abrangente enfrenta
desafios culturais e ideolégicos, resultando em programas educacionais insuficientes. E
necessaria qualificagdo profissional para abordar temas relacionados a educacdo sexual.
Ademais, o artigo destaca a necessidade de uma abordagem multiprofissional para tratar
a saude mental, evitando a medicalizagdo excessiva e promovendo uma abordagem
humanizada. A combinacdo de educacdo sexual com intervengdes psicossociais pode
oferecer suporte para jovens que praticam a autolesdo corporal, promovendo a satde e
reduzindo a necessidade de intervengdes medicalizantes.
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SEX EDUCATION AND SELF-INJURY: HEALTH PROMOTION
APPROACHES AT SCHOOL FROM A NON-MEDICALIZING PERSPECTIVE

Abstract: The article explores the relationship between sexual abuse and self-injury in
children and adolescents, highlighting the importance of understanding the factors that
contribute to this behavior. Sex education is presented as a fundamental tool in the
prevention and identification of abuse and issues related to the body. School is considered
a safe environment for reporting these cases, and sex education is seen as a means of
encouraging young people to recognize, react to and report situations of abuse. However,
the implementation of comprehensive sex education faces cultural and ideological
challenges, resulting in insufficient educational programs. Professional qualifications are
needed to address issues related to sex education. In addition, the article highlights the
need for a multi-professional approach to treating mental health, avoiding excessive
medicalization and promoting a humanized approach. Combining sex education with
psychosocial interventions can offer support to young people who practice bodily self-
injury, promoting health and reducing the need for medicalizing interventions.
Keywords: Sexual Education. Self-Harming Behavior. Medicalization.

Introduciao

A satde mental ¢ um conceito complexo que envolve multiplos fatores. Ao refletir
sobre ela, podemos associar a nogdo de saude mental com sentimentos de bem-estar ou
mal-estar. No entanto, ¢ importante considerar que as experiéncias individuais,
influenciadas por caracteristicas como idade, género, condi¢ao social e financeira, podem
afetar significativamente a percep¢ao da saude mental e a qualidade de vida.

Nesse contexto, ¢ fundamental abordar as reagcdes negativas, como a pratica de
autolesdo, que podem ser desencadeadas por situagdes adversas e afetar a saide mental
de maneira significativa. De acordo com a literatura, durante muito tempo a autolesdo era
estritamente associada ao suicidio e aos comportamentos a ele relacionados (Guerreiro e
Sampaio, 2013). Entretanto, o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
em sua 5% edicdo (DSM-V; American Psychiatric Association [APA], 2014), no capitulo
"Condigdes para estudos posteriores", descreve os critérios para “autolesdo ndo suicida”,
demonstrando que a experiéncia clinica ndo conseguiu estabelecer uma articulagio entre
estes dois fatores.

A Organiza¢ao Mundial da Satde (OMS) atualmente classifica a autolesdo sem
intenc¢do suicida como um problema de saude publica (Kruzan e Whitlock, 2019). Por

definicdo, autolesdao pode ser compreendida como o resultado atingido pelo individuo ao
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causar danos em si mesmo, sem intencdo suicida. Para tal, pode utilizar diversas
estratégias, como pular de uma altura ndo mortal, mas suficiente para machucar-se, ingerir
quantidade excessiva de substancias ou objetos ndo digeriveis, e mais comumente cortes
em diversas partes do corpo, sendo algumas ndo visiveis. Estes sdo apenas alguns
exemplos, frequentemente observados em adolescentes, fase da vida de profundas
transformagdes e que requerem um trabalho de elaboracdo sobre o corpo proprio e as
relacdes estabelecidas com o mundo.

A pratica de autolesdo, muitas vezes ¢ mal compreendida e estigmatizada, vem
despertando preocupacao, principalmente no campo da psicologia e do cuidado em satde.
Observa-se que esta forma de agir pode envolver ndo s6 a tentativa de se expressar,
externando algum tipo de sofrimento que ndo pode ser colocado em palavras, como
também uma estratégia de autorregulacao através da dor, ou mesmo uma solugao para dar
contorno a um corpo ainda ndo simbolizado (Gomes, 2019).

As lesdes podem variar desde as formas mais simples e superficiais aquelas mais
severas e profundas. Em casos mais extremos, alguns desses jovens precisam de
internacgao hospitalar e tratamento com medicamentos. No entanto, concordamos com o0s
autores que salientam o fato desses remédios oferecerem conforto momentaneo e pontual.
Ou seja, tratam a manifestacdo sintomatica sem necessariamente se debrugarem nos
outros aspectos envolvidos nessas experiéncias, tornando-se primordial pensar em
estratégias futuras (Jorge, Queirds e Saraiva, 2015; Trinco e Santos, 2017).

Muitos podem ser os fatores geradores de sofrimento que culminam no ato de
lesionar o préoprio corpo. Na perspectiva psicopatoldgica, podem estar associados a varias
questdes, como transtornos psiquidtricos coexistentes, como por exemplo: depressao
maior, transtornos alimentares, abuso de substancias, transtorno de personalidade
borderline, transtorno bipolar, ansiedade ou situagdes traumaticas relacionadas com a
historia de vida desses sujeitos: vivéncias de situacdes de violéncia e maus tratos,
intencionais ou ndo, podem causar efeitos prejudiciais que envolvem sofrimento e talvez
culminem em atos autolesivos (Simioni, 2017; Brandao Junior ¢ Canavéz, 2018).

E importante notar que, apesar da relacio entre situagdes extremas e autolesio ser
complexa, ainda hd uma lacuna na pesquisa cientifica sobre a linha causal entre esses dois
fendomenos. Além disso, ndo se pode generalizar que todas as pessoas que se autolesionam

tenham passado por situagdes traumaticas. Contudo, o que sabemos € que a compreensao
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e a consciéncia da questdo sdo fundamentais para oferecer apoio a quem esta passando
por essas situagoes.

Ainda que a pratica autolesiva ndo possa ser estritamente ancorada em
experiéncias traumaticas causais, podemos associar no contexto da vida escolar os casos
que envolvem abusos sexuais. Vitimas deste tipo de violéncia podem enfrentar inimeros
desafios emocionais, psicoldgicos e sociais, além dos sentimentos de culpa, vergonha,
ansiedade e desamparo e pouca valia (Scarpati, 2023; Souza, 2019). Verificamos que sdo
ocasides em que o corpo fica em evidéncia, seus limites e consequentemente o
estabelecimento de lagos e contatos com outras pessoas e corpos.

A propria origem da palavra sexo envolve a no¢do de corte, em sua etimologia
latina guarda a ideia de divisdo, separacdo de algo que outrora fora inteiro (Snoek, 1981
apud Senem e Caramaschi, 2017). Nao podemos prever ou delimitar precisamente que a
autolesdo seria uma forma temporaria de alivio emocional ou uma maneira de expressar
uma dor silenciosa. No cotidiano escolar, verificamos a autolesdo pode servir como uma
forma de dar contorno a seus corpos ou uma tentativa de simbolizar ou fazer algo com o
insuportavel a que o sexo pode nos remeter.

A psicanalise amplia a nog@o de sexualidade e transmite a ideia de que ela ndo se
resume ao funcionamento bioldgico ou aos comportamentos que envolvem o ato da
relacdo sexual. Mas integra as marcas deixadas pelos outros em nosso corpo e psiquismo
(Freud as chama de zonas erogenas), abrangendo o que envolve aquilo que fazemos
conosco mesmo € o que enderegamos as pessoas que nos cercam (Freud, 1996).

O siléncio é comum nos casos de abusos sexuais, e geralmente® o agressor &
alguém da propria familia ou muito préximo, como um amigo ou vizinho, aumentando a
dificuldade da dentncia neste nucleo social (Cruz, 2021). Perguntamos entdo, se a
autolesdo nao pode ser compreendida, em alguns casos, como um abuso do sujeito
consigo mesmo.

Trinco e Santos (2017) identificam a escola como uma “area de transi¢do na vida
do individuo [...], sendo um elo entre dois mundos: o grupo familiar e o grupo social” (p.
04). Esta, entre outras razdes, faz da escola um dos espagos mais confidveis para

constru¢ao de uma rede de apoio. Muitas descobertas sobre situagdes de violéncia sexual

5 De acordo com os ultimos dados, mais de 80% dos casos de abusos sexuais sdo cometidos por pessoas da
propria familia ou pessoas muito proximas. (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2024).
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sdo feitas por profissionais da educacao, ndo so através da observagao dos sinais emitidos
pelos envolvidos, mas também por estas se sentirem seguras para denunciar tais fatos.
Também sdo nas escolas que muitas situagcdes de autolesdo corporal sdo descobertas
(Gomes, 2019).

Por saber da importancia da escola como rede de protecdo aos alunos ¢ que se faz
necessario que os profissionais de educagdo estejam preparados para trazer a abordagem
da educacdo sexual para a sala de aula, ndo numa visdo meramente bioldgica, mas na
complexidade dos muitos aspectos possiveis de abordagem.

Neste artigo, propomos expandir a no¢do de abuso, questionando se a autolesdo
ndo também pode ser considerada um ato abusivo. Nos referimos a situagcdes que
envolvem sofrimento e questdes subjetivas, distinta daquelas em que o individuo faz uma
escolha consciente sobre o uso de seu corpo, como praticas de cutting®, tatuagens ou
desafios fisicos, como suspensdo corporal. Observamos que essas praticas, geralmente
realizadas em grupo, compartilham caracteristicas semelhantes as de jogos esportivos, e
envolvem condig¢des diferentes daquelas associadas a autolesdo ou abuso sexual’.

A educacdo sexual ¢ uma ferramenta fundamental para promover conhecimento
das diferentes formas de tratamento com o corpo proprio e seu lugar na sociedade,
evitando a estigmatizagdo e a patologizacdo de determinados comportamentos (loucura,
abuso de alcool e drogas, violéncias, sexualidade, envelhecimento, morte, familia etc.).
Nesse escopo esta a problematizagdo da medicalizacdo da vida, processo que trata de

questdes da existéncia humana nos moldes da racionalidade médico-cientifica.

8 Cutting é um termo em inglés que se refere a pratica de cortar ou fazer incisdes na propria pele, geralmente
como uma forma de lidar com emogdes intensas, estresse, ansiedade ou dor emocional. Essa pratica ¢é
considerada uma forma de autolesdo nio suicida, ou seja, ndo ¢ feita com o objetivo de causar dano grave
ou mortal, mas sim como uma forma de lidar com sentimentos dificeis. O cutting pode ser realizado de
varias maneiras, incluindo cortes superficiais, incisdes mais profundas ou até¢ mesmo queimaduras. Embora
possa proporcionar um alivio tempordario para as emogdes negativas, o cutting pode ter consequéncias
negativas a longo prazo, como: infecgdes ou cicatrizes, problemas de satide mental, como depressdo ou
ansiedade, dificuldades nas relagdes sociais ou profissionais, risco de dependéncia ou vicio.

7O presente artigo é o trabalho final da disciplina “Tépicos em satde”, um dos pré-requisito para a obtengdo
do titulo de Mestre no Ensino de Ciéncias e Satde. Trata-se da unido do tema central de duas dissertagdes
em desenvolvimento: uma sobre a importincia da educacdo sexual no ambiente escolar ¢ outra sobre como
lidar com o comportamento autolesivo em adolescentes da rede municipal de ensino de Duque de Caxias,
RJ. Buscamos compreender nao sé as razdes que levam os jovens a infligirem danos ao seu proprio corpo,
mas como a educagdo, associada a outras areas profissionais, pode beneficiar a saide mental desses
individuos, dentro de uma perspectiva ndo medicalizante.
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1. Educacio Sexual: Contribuicoes e possibilidades no espaco escolar

As possibilidades da educacdo sexual no ambiente escolar sdo muito mais
abrangentes do que se acredita. Em geral, ela ¢ abordada numa visdo bastante
reducionista, atendo-se aos aspectos bioldgicos da reprodu¢do humana. Contudo, podem
(e devem) ser exploradas questdes de consentimento, relacionamentos saudaveis,
diversidade sexual e autonomia. Incluindo nesse rol a forma como cada um se posiciona
diante do sexo, mas também diante de seu corpo e da maneira que se relaciona com ele.
Uma educagdo sexual abrangente ajuda individuos a tomarem as melhores decisdes sobre
seus corpos, relacionamentos e saude sexual. Ela promove uma cultura de respeito,
empatia e compreensdo, estabelecendo as bases para interacdes mais satisfatorias
possiveis.

Em contrapartida, a realidade muitas vezes fica aquém desse ideal, pois a
educagdo sexual permanece fragmentada, incompleta ou totalmente ausente, por conta de
influéncias culturais e ideologias politicas que podem dificultar a implementacao de
programas abrangentes desta tematica, deixando os jovens vulneraveis a desinformacdo
ou pior, a informacdes erradas, lhes tirando as chances de compreender quando se
encontram em situacdes de risco € como proceder em meio a elas (Lobato, 1994; Figueiro,
2009, 2020).

Em um recente estudo, Caldeira et al (2024) identificam a importancia da
educagdo sexual escolar como “um instrumento na prevencao de abuso, pois ensina a
crianca a entender sobre privacidade, conhecer as partes intimas e reconhecer uma
situacdo de perigo” (pag. 06). No artigo ¢ apontada a necessidade da implementagdo de
programas onde educagdo e saude atuem em conjunto, de modo a diminuir a
vulnerabilidade infantil através da informagdo (no que tange a educagdo) e no
acompanhamento as familias realizado pelos profissionais das clinicas das familias,

objetivando:

Que as praticas de abuso sexual infantil sejam evitadas, interrompendo
as consequéncias psicossociais advindas dessa violéncia. Destaca-se o
desenvolvimento de projetos escolares e sociais, que conscientizem as
criangas ¢ a sociedade quanto a melhor forma de evitar, proteger ¢
diminuir os impactos psicologicos, sexuais e sociais advindos da
concretizagdo do abuso (CALDEIRA et al, 2024 - p. 10).
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Por compreender a importancia da integragdo de areas distintas na luta contra o
abuso a vulneraveis, Cruz (2021) faz uma importante observacao no que se refere a oferta
de informagdes aos profissionais de saude que atuardo junto a populacdo. A autora
ressalta a importancia de instrumentaliza-los, no sentido de “apurar o olhar” em relagdo
a sintomas que podem leva-los a identificacao de possiveis casos de abusos.

Ao abordar as linhas de cuidado e agdes possiveis em casos de abuso sexual,
Brandao Junior (2024) salienta o desafio da identificacdo de tal violéncia, tendo em vista
a ténue linha que separa um ato abusivo de um gesto de carinho, por exemplo. O autor
também ressalta a importancia de uma escuta clinica do sofrimento dos participantes
nessas situagdes, de modo que considere a complexidade dos fatores envolvidos, como a
ambiguidade de sentimentos e estados afetivos e os lagos de poder e amor que entram na

dindmica das relacdes estabelecidas.

2. O acolhimento: Porque uma abordagem nio medicalizante

Conforme abordamos anteriormente, ¢ fundamental uma abordagem
multiprofissional para identificar, informar, acolher e tratar individuos envolvidos em
situagdes de abuso sexual e suas consequéncias. E essencial abordar o sujeito em um
ambiente acolhedor, respeitando sua singularidade e ndo negligenciando suas dores e
sofrimentos.

O vinculo entre o profissional que escuta e o individuo que ¢ escutado é primordial,
considerando uma abordagem ética que estabeleca uma relagdo de confianga e
afetividade. Inicialmente, busca-se acolher o sujeito de maneira respeitosa, considerando
seus sentimentos € 0 tempo necessario para se expressar. A disposi¢do continua para
escuta ¢ fundamental para lidar com questdes subjetivas.

Delineamos aqui um ponto de conexdo entre o ambiente educacional e do
tratamento psiquico, sendo relevante a busca por tratamento pessoal, quando se refere a
satde mental de quem escuta. Mas também o encaminhamento e/ou partilhamento dos
casos com os profissionais de saude mental e da rede assistencial. Aqui recortamos a
contribui¢do da psicologia clinica e da psicandlise. Esta Gltima que leva em consideragao
exatamente a maneira como cada um conjuga seu modo particular de estabelecer lagos
afetivos com outras pessoas e consigo mesmo. Tal como estabelecido por Freud a partir

da nocao de transferéncia (Freud, 2006).
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Observa-se que, a medida que o acolhimento adequado ¢ realizado, as experiéncias
conflitivas, que envolvem dor e sofrimento passam a ser externados por meio da palavra,
através da escuta, do pensamento reflexivo e da elaboragao de seus sentimentos, os jovens
conseguem se perceber mais confiantes (Guerra e Barrera, 2017; Cruz, 2021).

E vital o papel dos cuidadores em todo esse transcurso, sendo como “causadora ou
curadora”, das questdes que permeiam cada um dos processos que envolvem a autolesdo,
incluindo agdes autoabusivas. Propomos que um acolhimento nesses moldes vai na
contramao do processo de medicaliza¢ao da vida em curso. Pois, promove um espaco de
escuta e considera a diversidade, para que ndo seja imposta uma “ideologia ou moralidade

da saude” (Henriques, 2012).

3. A questiao da Medicalizaciao

Nos ultimos anos, vivenciamos uma crescente atencao a medicalizacdo da vida,
especialmente em relagdo as questdes que envolvem as praticas em saude mental. A
medicalizagdo se refere ao processo pelo qual alguns aspectos da vida sdo tratados como
problemas de intervencdo prioritariamente biologica ou de adequagdo comportamental.
Ou seja, um regime no qual problemas relacionados a existéncia humana passam a ser
definidos a partir da racionalidade médico-cientifica (Henrique, 2012). Dessa maneira,
comportamentos considerados desviantes, como a loucura, as adic¢des, o abuso sexual, a
autolesdo, dentre outros, que em outros tempos eram associados a causas espirituais,
morais ou juridicas, passam a ser objeto de a¢do e controle biomédico (Foucault, 1979).

O mesmo padrio ¢ verificado para fatores cotidianos da vida humana:
gestacao/parto, vida e morte, envelhecimento, infancia, adolescéncia, familia e a propria
nocao de educagdo. Assim, o processo de medicalizagdo da vida acaba por naturalizar que
as praticas de promo¢ao da saude, em nome da qualidade de vida e do bem-estar,
assumam uma roupagem moral e ideoldgica que visa padronizar um modelo ideal de
comportamento, interacdo social, e as formas e funcionamento dos corpos - atualmente,
facilmente verificamos no nosso cotidiano a onda estética, dietética da suposta
harmonizagdo da face e outras partes do corpo.

No que tange as questdes da saude mental, a atribuicdo causal ¢ frequentemente
reduzida ao funcionamento cerebral. E as intervengdes de tratamento exclusivamente

medicamentosas, palco do visivel crescimento da induastria de psicofarmacos.
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Observamos que essa modalidade promove a patologizacdo da vida cotidiana, em
detrimento de abordagens mais ampliadas e multifatoriais, que levem em conta a
diferenga dos saberes e ndo os aloque hierarquicamente submetidos a um campo
primordial, o biomédico (Foucault, 1979).

Vale ressaltar, que a concep¢do da medicalizacdo ndo se restringe a prescri¢ao
medicamentosa e a area médica, mas refere-se a um campo mais amplo, uma
racionalidade e visdo do humano que perpassa o senso comum, as praticas cientificas e
as proprias nogdes de educacdo e saude. A dependéncia excessiva de medicamentos ou
intervengoes corporais pode ignorar os fatores sociais, psiquicos € ambientais que possam
contribuir para o estabelecimento das condi¢des de sofrimento. Além disso, pode
patologizar variagcdes normais do comportamento e da emocao (Fédida, 1998; Canavez e
HerzoG, 2011).

No que tange ao ato autolesivo como uma forma de abusar do corpo préprio, seria
uma acao medicalizante quando, antes de escutar o sujeito e sua historia, aquele que ouve
de imediato interviesse para a interrup¢do deste comportamento, o induzindo a outro
funcionamento, considerado mais adequado aos padrdes sociais. Isso porque, em uma
abordagem ampliada, ¢ necessario que o sujeito envolvido na situagdo esteja
subjetivamente implicado na agdo que o envolve. Ou seja, que ele possa participar das
decisdes sobre a relacdo que estabelece com seu corpo e os que o cercam, refletir sobre
sua historia de vida, problematizar os valores estruturais das formagdes sociais, como o
racismo, a no¢do de familia e as construcdes sobre género e orientagdo sexual, por

exemplo.

4. Consideracoes finais

A educagdo sexual ¢ uma ferramenta importante de intervengdo no processo de
medicalizacdo da vida. Objetiva a escuta e o tratamento do sofrimento de pessoas com
comportamentos autolesivos. Ambos possuem um conjunto de desafios para educadores,
profissionais de satde, formuladores de politicas e a sociedade como um todo. Transpor
tais desafios requer preparo, conhecimento e, acima de tudo, sensibilidade na
identificacdo e tratamento dos casos. Primamos no nosso texto por uma educagao sexual

ndo medicalizante, pois s6 assim ¢ possivel respeitar as diferencas, primordialmente as
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que envolvem raga, género, de orientagdo sexual e do tratamento dispensado ao corpo
proprio.

Por parte dos operadores politicos, o investimento em programas abrangentes de
educagdo sexual emerge como um importante subsidio para o despertar de um olhar
atento, no que tange aos riscos no cotidiano de criangas e adolescentes. Da mesma forma,
informagdes precisas prestadas por profissionais bem-preparados, também podem
instrumentalizar este piblico para a tomada de decisdes responsaveis acerca de seu corpo
e desenvolvimento de relagdes sociais saudaveis e respeitosas.

Nos diferentes niveis de gestdo a promog¢do do acesso a conteudos precisos e o
fomento ao didlogo aberto, tanto nas instituigdes de educagdo quanto as de saude, juridica
e de assisténcia social, podem ajudar na identificac¢do e prevencao de casos de abusos do
corpo e, por consequéncia, apostar na possibilidade do surgimento de comportamentos
com mais prazer do que mal-estar.

Profissionais “de ponta”: professores, psicologos, terapeutas ocupacionais, agentes
comunitarios, técnicos de educagdo etc., podem promover uma escuta atenta. Didlogo e
respeito a diversidade ¢ funcdo de todos, e pode ser operado por qualquer agente em
contato com outras pessoas. No entanto, diante de situacdes limites ¢ a assisténcia em
rede, entre varios atores (profissionais, comunidade, gestores etc.), que deve ser acionada.
Fazendo valer que ndo ha um saber que dé conta sozinho da complexidade do humano.

Cabe ressaltar que a Educagdo Sexual por si so, apesar de auxiliar no preparo dos
jovens, provavelmente ndo serd capaz de erradicar da sociedade a violéncia sexual. Mas,
reconhecer sinais de sofrimento nos individuos que praticam a autolesdo ¢ essencial para
fornecer acolhimento, suporte e intervencdes adequadas que, associadas ao apoio dos
cuidadores, aumentam as chances de que os sujeitos possam elaborar suas questdes
subjetivas e se posicionar no mundo com um grau menor de angustia (Wechsler, 2019).

Tencionamos abordar neste artigo as possibilidades de abordagens
multiprofissionais, em vez de depender exclusivamente de interven¢des medicamentosas.
Uma abordagem abrangente no tratamento de comportamentos autolesivos considera a
interagcdo de fatores bioldgicos, psiquicos, sociais e ambientais, sem a ilusdo de que a
soma dos fatores contemple uma explicagao unica, cabivel a todos os seres humanos. Isso

pode envolver tratamento do sofrimento por meio de atendimentos individuais, grupos de

2024_V~2-n~30 UNIVERSIDADE
¢, UNIGRANRIO | Afya



apoio e promoc¢dao de um ambiente de escuta e respeito as diferengas, considerando
também a possibilidade de prescri¢do medicamentosa, quando esta se fizer necessaria.

Seguimos os pressupostos da Reforma Psiquiatrica brasileira e dos principios e
diretrizes do SUS no tocante a politica publica de saide mental, que considera a
intervengdo medicamentosa no apoio a saude mental, mas de forma a examinar
criticamente suas implicacdes e limitacdes. Isso inclui desafiar suposi¢des sobre a
normalidade e psicopatologia dos casos, bem como considerar as variadas outras formas
de suporte e intervencao.

Almejamos, sem desconsiderar nenhum tipo de intervengdo que se faca necessaria,
que nossa clientela, tenha a oportunidade de ser tratada ndo s6 por médicos, mas de ser
observada e ouvida por profissionais de educacgdo, assistentes sociais, psicologos e
terapeutas, para que a eles seja dada a oportunidade de um tratamento direcionado a sua
necessidade especifica, recorrendo ao auxilio de medicamentos quando e se realmente for

indispensavel.
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O MEDO E A VIOLENCIA: PERSPECTIVAS DE PROFISSIONAIS DA SAUDE
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Resumo: Este estudo surge da percep¢do de como a emocdo medo se manifesta de
maneira multipla no cotidiano das Agentes Comunitarias de Saude (ACS). A atuagdo
dessas profissionais ¢ atravessada por diversas formas de violéncia e conflitualidade, uma
vez que trabalham e/ou residem em territorios marcados por vulnerabilidades sociais,
raciais, etdrias, estruturais e de género. O exercicio da profissdo vai além da pratica em
saude, pois, em muitos casos, as ACS representam a inica presenga estatal nos territdrios,
sejam eles periféricos ou ndo. O objetivo desta pesquisa ¢ compreender como a emog¢ao
medo se faz presente no trabalho das ACS da Prefeitura Municipal de Fortaleza, a partir
do “Curso de Aperfeicoamento Cuidando dos Conflitos e Prevengdo a Violéncia nos
Territérios”. Identificamos duas faces dessa emocgao: de um lado, o medo associado a
violéncia dos territorios onde atuam; de outro, o desafio de expressa-lo no coletivo de
pares durante o Curso. O referencial tedrico dialoga com a sociologia e a antropologia
das emocgdes, explorando autores que tratam as emogdes como ferramenta analitica. A
abordagem metodoldgica ¢ qualitativa, utilizando circulos de constru¢do de paz, escuta
ativa, formulérios diagnosticos, entrevistas em profundidade, diarios de campo e
observagdo participante. As consideragdes ndo sdao conclusivas, porque buscamos
fomentar reflexdes sobre como o medo ¢ percebido e vivenciado pelas ACS em sua
pratica profissional nos territorios.

Palavras- chave: Emocao Medo. Agente Comunitério de Satde. Violéncia.
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FEAR AND VIOLENCE: PERSPECTIVES OF HEALTH PROFESSIONALS

Abstract: This study arises from the perception of how the emotion of fear manifests
itself in multiple ways in the daily lives of Community Health Agents (CHA). The work
of these professionals is permeated by various forms of violence and conflict, since they
work and/or live in territories marked by social, racial, age, structural and gender
vulnerabilities. The exercise of the profession goes beyond health practice, since, in many
cases, CHAs represent the only state presence in the territories, whether peripheral or not.
The objective of this research is to understand how the emotion of fear is present in the
work of CHA from the Municipal Government of Fortaleza, based on the “Advanced
Course on Caring for Conflicts and Preventing Violence in the Territories”. We identified
two sides of this emotion: on the one hand, the fear associated with violence in the
territories where they work; on the other, the challenge of expressing it in the group of
peers during the Course. The theoretical framework dialogues with the sociology and
anthropology of emotions, exploring authors who treat emotions as an analytical tool. The
methodological approach is qualitative, using peace-building circles, active listening,
diagnostic forms, in-depth interviews, field diaries and participant observation. The
considerations are not conclusive, because we seek to encourage reflections on how fear
is perceived and experienced by CHA in their professional practice in the territories.
Keywords: Emotion Fear. Community Health Agent. Violence.

Introduciao

Na sociologia, na antropologia e nas ciéncias humanas e sociais em geral, discutir
a tematica das emogodes de maneira isolada exige um esfor¢o tedrico-metodologico
significativo. Afinal, a abordagem socioldgica e antropoldgica das emogdes, em didlogo
com a subjetividade e a coletividade humanas, estd em constante transformacgdo e
aprimoramento. Da mesma forma, a reflexdo teérica e empirica sobre a sociologia da
violéncia e dos conflitos, bem como sobre a antropologia da violéncia, demanda atengdo
profunda.

Cientes desse desafio, este texto parte da compreensdo de que, para analisar
contextos sociais marcados por situagdes de conflito, ¢ necessario ampliar o olhar sobre
todo o cenario subjacente a essas situagdes. Onde se situam os sujeitos nesse contexto?
De que formas, incluindo a dimensao sdcio psiquica, eles sao impactados? Inspiradas por

essas problematizacdes e a partir de um trabalho empirico com Agentes Comunitarias de
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Saude (ACS), iniciamos a construgdo deste artigo,” que engloba uma pesquisa mais
ampla®.

Desde o inicio dos anos 2000, tém-se intensificado pesquisas sobre a violéncia no
Brasil (Vieira, 2014). Os esforgos para compreender a atuagdo e a evolugdo das galeras,
gangues, fac¢des, comandos ou coletivos criminais (Didgenes, 1998; Paiva, 2019)
tornaram-se cada vez mais frequentes. Até as décadas de 1980 e 1990, a regido Sudeste
concentrava os maiores indices de violéncia do pais. No entanto, a partir dos anos 2000,
esse cenario se alterou, colocando as regides Norte ¢ Nordeste a frente no crescimento
desses indices (Pereira, 2022).

Dentro desse contexto, surge o campo de pesquisa deste trabalho. Embora o foco
central do estudo ndo seja a violéncia urbana, ela ¢ um dos elementos que compdem a
realidade das ACS participantes da pesquisa. Optamos por utilizar as emog¢des ndo apenas
como objeto de andlise, mas também como ferramenta de escrita, compreendendo que a
producgdo académica e cientifica “é uma escrita que se produz com medo, que luta pela
defesa dos interesses individuais e coletivos, e que precisa ser confrontada pelos pares —
por suas avaliagdes, interpretacdes, controvérsias, analises, averiguacdes e contestagdes”
(Rezende, 2020, p. 122).

A categoria emogoes consolidou-se na sociologia a partir da década de 1970 nos
Estados Unidos e na Franca. No entanto, discussdes preliminares sobre a percepcao do
individuo social e sua dimensdo emocional ja existiam anteriormente. No Brasil, os
estudos sobre o tema ganharam folego a partir da década de 1990, embora ainda sejam
incipientes (Koury, 2014).

As emogoes sao compreendidas como uma perspectiva analitica da subjetividade,
inseridas nos fendmenos sociologicos. Significa dizer que a emocdo se refere as

“experiéncias emocionais singulares, sentidas e vividas por um ator social especifico,

5 Parte dessas reflexdes foram apresentadas no 48° Encontro Anual da ANPOCS, que realizou-se
remotamente, entre nos dias 18 a 27 de outubro de 2023.

® Esta pesquisa foi financiada pela Funcap, PMA-Fiocruz e Harvard/Fundagdo Lemann e foi desenvolvida
em 8 municipios da regido do Nordeste brasileiro, sdo eles: Fortaleza-CE, Teresina-PI, Jodo Pessoa-PB,
Recife-PE, Sobral-CE, Juazeiro do Norte-CE, Crato-CE, Barbalha-CE. A coordenagdo geral ¢ a Dra. Anya
Pimentel Gomes Fernandes Vieira-Meyer (Fiocruz Ceard) com coordenagdo adjunta da Dra. Aisha
Yousafzai (Universidade de Harvard) e da Dra. Ana Patricia Pereira Morais (Universidade Estadual do
Ceard — UECE). Teve o objetivo de analisar as relagdes entre Covid-19, violéncia, processo de trabalho e
saiide mental de Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e seus impactos no processo de trabalho da
Estratégia Saude da  Familia durante a pandemia. Informagdes  disponiveis em:
https://www.arca.fiocruz.br/handle/icict/64926. Acesso em 25 fev. 2025.
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sendo produtos relacionais entre os individuos, a cultura e a sociedade” (Koury, 2009, p.
9). Ou ainda, que “os sentimentos sdo tributdrios das relagdes sociais e do contexto
cultural em que emergem” (Rezende; Coelho, 2010). Dessa forma, as emogdes estdo
entrelagadas a aspectos culturais e sociais que influenciam o universo emocional na
configura¢do dos modos de ser da vida social, marcada por interagdes constantes.

Nesse contexto, as tensdes relacionais se constroem e 0s processos interacionais
se manifestam por meio de diferentes emogdes. A cultura emotiva molda e sedimenta as
formas de organizacao social, podendo ser ambigua, reciproca e conflitiva. Trata-se de
processos que permeiam as relagdes subjetivas e que sdo movidos por sentimentos,
necessidades e valores, gerando agdes e reacdes que atribuem sentidos e significados ao
ator social (Koury, 2014).

E nessas interagdes e reagdes subjetivas que emergem emogdes diversas, social e
culturalmente construidas no amago da sociedade. Essas emocdes se manifestam em
comportamentos e estilos de vida distintos, desencadeando atitudes e experiéncias
emocionais no cotidiano. Neste trabalho, tomamos como referéncia a emo¢ao medo,
analisando suas multiplas formas de manifestagdo no dia a dia das ACS em Fortaleza
(CE). Compreendemos o medo como uma emoc¢ao singular que se constitui no interior
das relacdes sociais, carregando sentidos e significados historicamente construidos. Ou
seja, “o medo faz parte da experiéncia humana, enquanto categoria social que lida com o
processo de criagdo, com os modos de conhecimento de si proprio e do outro relacional”
(Koury, 2020, p. 1).

O medo ocupa um lugar central em analises sobre as transformagdes da sociedade
ocidental moderna, como observado nos estudos de Norbert Elias e Jean Delumeau.
Ambos compartilham um ponto fundamental: a universalidade do medo como
experiéncia inerente a espécie humana, em combina¢do com uma abordagem historicista
que destaca suas multiplas configura¢des ao longo do tempo.

No estudo sobre o “processo civilizador”, Elias (1993) atribui ao medo um papel
estratégico na compreensao dos mecanismos de controle social. Para ele, o medo funciona
como um canal de transmissdo das estruturas sociais para a estrutura psicoldgica
individual. A imposi¢do do medo — seja por meio de puni¢des, ameagas explicitas ou
mecanismos sutis de negacdo da aprovagdo social — estd entre as estratégias de

socializagdo responsaveis pela internalizacdo de valores e normas. Dessa forma, esses
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valores tornam-se objetivos “proprios” do individuo, que, caso ndo os atinja, pode
experimentar sentimentos de fracasso ou perda de autoestima. O medo, portanto, ¢ um
dos sentimentos centrais para o exercicio do autocontrole, constituindo-se como um
elemento fundamental do “processo civilizador”.

Os medos variam conforme diferentes contextos e variaveis. Por exemplo, Novaes
(2006) identificou o “medo de sobrar” entre jovens brasileiros diante da incerteza do
mercado de trabalho. Ja Gay (1995) analisou o “medo de mostrar medo” em seu estudo
sobre duelos entre jovens universitarios alemaes (Rezende; Coelho, 2010). Dessa forma,
discutir o0 medo significa compreendé-lo como uma emocdo socialmente construida,
capaz de ordenar ou desordenar o processo social, emergindo da experiéncia humana e
da sociabilidade (Koury, 2020). Como destaca Goffman (2011), no ensaio sobre o
comportamento face a face, o0 medo pode ser entendido como uma emogao que se ajusta
as estruturas do jogo ritual das interagdes sociais. Esse jogo permite que os individuos
mantenham suas fachadas sociais e assegurem a coesdo do grupo, mesmo em contextos
de conflito e violéncia.

Portanto, neste artigo, refletir sobre a emo¢ao medo implica analisa-la na pratica
cotidiana das ACS, cujo trabalho vai além da prestagao de servigos de satide. Em muitas
ocasides, essas profissionais representam o unico braco do Estado nos territérios, sejam
eles periféricos ou ndo. Assim, nosso objetivo ¢ compreender o medo na atuagdo das ACS
da Secretaria Municipal de Satde (SMS) de Fortaleza, a partir da experiéncia no “Curso
de Aperfeicoamento Cuidando dos Conflitos e Preven¢do a Violéncia nos Territorios”,
realizado na sede da Fiocruz/CE no ano de 2023.

O medo foi identificado pelos/as ACS sob duas perspectivas: por um lado, no
contexto da violéncia dos territorios onde atuam; por outro, no desafio de expressar esse
medo coletivamente durante o curso.

Por fim, este estudo foca na percep¢do das ACS mulheres, considerando que a
maioria das participantes do Curso pertence a essa categoria. O recorte também se
justifica pelo fato de que as ACS analisadas atuam em duas Unidades de Saude
selecionadas pela Fiocruz/CE, instituicdo que ja realizava pesquisas nesses territorios.
Dessa forma, buscamos compreender como o medo € vivido e ressignificado no cotidiano

dessas profissionais, inseridas em espacos de vulnerabilidade e conflito.
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1. A Atuacio Profissional das/os ACS e a Relacio com a Emoc¢ao Medo

As Agentes Comunitarias de Satde (ACS) sdo profissionais que integram a
Estratégia Saude da Familia, compondo a Aten¢do Priméaria a Satide (APS), denominada
no Brasil como Atencdo Basica (AB). Essa estratégia tem como foco um conjunto de
acdes voltadas para a promogao e protecao da saude, prevencao de agravos, diagnostico,
tratamento, reabilitacdo e manutenc¢do da satide (MS, 2009, p. 16). Dentro dessa estrutura,
as ACS desempenham um papel fundamental na extensdo das atividades de satide dentro
das comunidades. Assim, “sdo personagens essenciais, pois estdo mais proximas dos
problemas que afetam a comunidade, destacando-se pela capacidade de comunicacdo
com as pessoas e pela lideranga natural que exercem” (MS, 2009, p. 24).

Em outras palavras, as ACS atuam como mediadoras entre a unidade de saude e
a comunidade, lidando diretamente com as demandas da populacdo relacionadas a saude
e com outras situacdes que lhes sdo trazidas pela comunidade. Durante as rodas de
conversa realizadas no Curso, por exemplo, surgiram relatos sobre solicitacdes da
comunidade que vao além de suas atribui¢cdes formais, como orientacdes sobre matriculas
escolares, apoio a idosos sem cuidadores, entre outras questdes. Essas necessidades
extrapolam suas funcdes institucionais, sendo especialmente perceptiveis nas narrativas
das ACS mulheres.

O papel social e histérico das mulheres esta associado a diversas construgdes. Sob
uma perspectiva ocidental, esse papel foi consolidado em espagos tradicionalmente
destinados ao cuidar (Monteiro, 2012), seja no ambito familiar, exercendo funcdes
maternas e de suporte (Soares, 2021), seja em profissdes historicamente femininas, como
a educacdo infantil, a enfermagem e o servigo doméstico. Esse lugar do cuidado, atribuido
socialmente as mulheres, também se reflete na vida das ACS. No espaco doméstico, sdo
maes, avos, tias, sobrinhas, e todas essas fungdes vém acompanhadas da responsabilidade
pelo cuidado familiar, como evidenciam as proprias ACS em seus relatos: “Lé& em casa
tudo sou eu!” e “Estou um pouco dispersa porque estou acompanhando os horarios das
medicag¢des da minha mae pelo celular”.

Outro aspecto fundamental relacionado ao cuidado refere-se a propria profissao
de Agente Comunitaria de Satude, que ¢ predominantemente feminina. Estatisticamente,
as mulheres representam a maioria nesse oficio, cuja principal atribuicdo ¢ o

acompanhamento das familias atendidas pelo Sistema Unico de Satde (SUS) nos
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territérios em que vivem. Esse acompanhamento ¢ parte essencial da construcdo da
Atengao Bésica no Brasil e reforga o papel das ACS no cuidado com a satide das familias.
Essa predominancia feminina também se refletiu no Curso mencionado neste estudo, no
qual mais de 90% das participantes eram mulheres.

Nesse sentido, as ACS estabelecem uma relagdo proxima com os territdrios em
que atuam, o que desperta emocdes diversas, entre as quais nos deteremos na emocao
medo. Esse sentimento emerge na experiéncia cotidiana das ACS, sobretudo das
mulheres, que o percebem sob duas perspectivas principais: (1) o medo relacionado ao
contexto de violéncia dos territdrios onde atuam, marcados por vulnerabilidades sociais
e criminalidade; (2) o desafio de expressar esse medo no coletivo de pares durante o
Curso, dado o receio de compartilhar experiéncias vividas. Assim, este estudo privilegia
uma discussdo que entrelaga a emog¢ao medo, a questdo de género e a pratica profissional
na Atencdo Primaria a Satde.

O medo, como construto social e cultural, configura-se na pratica das ACS a partir
de dois eixos. De um lado, estd relacionado a violéncia presente nos territorios onde
atuam, refletida em experi€ncias concretas de ameagas, crimes, trafico de drogas e outras
situacdes violentas. Esse cendrio impacta especialmente as ACS mulheres, que vivenciam
a emog¢dao medo ao exercerem suas fungdes dentro da comunidade. De outro lado,
observa-se a dificuldade dessas profissionais em compartilhar esse sentimento no coletivo
de pares, adotando atitudes de silenciamento ou embaraco ao relatar suas vivéncias
durante o Curso. Em algumas ocasides, utilizam brincadeiras como forma de desviar a
atengdo e evitar expressar emocoes relacionadas as situagdes de conflito enfrentadas no
trabalho, o que dispersa o foco da conversa.

Quando questionadas sobre a violéncia em seu cotidiano profissional, muitas ACS
demonstram inseguranga em falar abertamente diante do grupo, como foi observado ao
longo do processo formativo do Curso. Segundo Koury (2004), esse comportamento esta
relacionado a uma cultura do medo, que constréi simbolicamente barreiras invisiveis e
isola os individuos pelo siléncio, motivado pelo receio de quem, de fato, pode ser
confiavel no territério. Nesse sentido, “o sentimento de medo pode ser considerado um
importante fator nas sociabilidades urbanas” (ALVES, ABREU, SCHROEDER, 2021, p.
90).
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Sob a perspectiva de Goffman (2011), as fachadas sociais sdo construidas para
garantir o pertencimento. No caso das ACS mulheres, essa estratégia permite que
continuem atuando profissionalmente nos territdrios e até mesmo residindo nesses locais,
j4 que a maioria delas mora nas comunidades onde prestam servigos de saude. Esse
aspecto pode ser constatado por meio do formulario de diagnéstico inicial aplicado as
ACS antes do inicio do Curso. Os dados revelam que 81,3% das ACS residem e trabalham
no mesmo territdrio, enquanto apenas 18,8% atuam em areas diferentes de onde moram.
Esse dado sugere que a proximidade com a comunidade pode ser um dos critérios para o
exercicio da profissdo, visto que o conhecimento prévio do territério favorece o

desempenho das fun¢des atribuidas as ACS, como pode ser visto na figura 1.

4) Mora no mesmo bairro/regidao em que trabalha

16 respostas

@® Sim
@ Nao

Fig. 1: formulario de diagndstico inicial sobre o territorio de trabalho e moradia.
Fonte: Propria, 2023.

Segundo Koury (2004), a emo¢ao medo enclausura as Agentes Comunitarias de
Satde (ACS) em suas a¢des na comunidade. Embora percebam a presencga de diversas
formas de violéncia no territdrio, ndo se sentem seguras para comentar ou compartilhar
informagdes a respeito. No entanto, o comportamento ou fachada adotada para que
possam se manter “tranquilas” na area consiste em assumir a ordem moral estabelecida e
seguir as regras implicitas do jogo social, ajustando-se ao ritual de interacdo aceitavel
(Goffman, 2011). Esse mecanismo pode ser observado nas respostas registradas no
formuldrio de diagnoéstico inicial, quando questionadas sobre a questdo da violéncia:
“Nao me envolvo por seguranca”; “Tenho medo de falar no territério”; “Atualmente, a
populacdao me informa quando chego na area e quando saio”.

A percepcao das ACS sobre o contexto violento em que atuam se manifesta

fortemente em seus discursos. O medo se torna uma emog¢ao presente e concreta em sua
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pratica profissional, a ponto de dificultar até mesmo a discussdo do tema entre os proprios
pares. Isso se deve, em parte, ao fato de que, dentro da comunidade, existe uma
“regulacdo” imposta pela criminalidade, caracterizando o que Feltran (2012) descreve
como uma gestao da vida, na qual direitos basicos, como o de ir e vir, sdo frequentemente
restringidos. Esse elemento afeta diretamente a atuacao das ACS, uma vez que precisam
circular por todo o territorio, independentemente da existéncia de disputas entre coletivos

criminais rivais (Paiva, 2019). Como bem aponta Oliveira:

Ao tratar sobre um fendmeno que expressa uma realidade empirica com
forte apelo social, como € o caso do crime e da violéncia, contextualizar
0 espaco social no qual esta realidade esta inserida se torna uma etapa
fundamental para entender e interpretar os dados. Dito isto, importa
ressaltar que o Brasil consiste em um pais de dimensdes continentais,
situado no continente sul-americano e composto por cinco regides
[Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste e Sul], que comportam vinte
seis Estados e o Distrito Federal. Em termos populacionais, o Brasil
possui aproximadamente 214 (duzentos e quatorze) milhdes de
habitantes, segundo projecdes do IBGE (2022). Conforme relatorio
divulgado pelo Programa das Nagoes Unidas para Desenvolvimento
(PNUD) no ano de 2020, sob responsabilidade da Organizacao das
Nagdes Unidas (ONU), o Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) —
indicador que considera renda, escolaridade e longevidade — do Brasil
foi de 0,762, ocupando a 74% posicdo em um ranking composto por 189
paises. (OLIVEIRA, 2022, p. 37).

Desde o inicio dos anos 2000, tém-se intensificado pesquisas e analises sobre a
violéncia no Brasil (Vieira, 2014). Os esfor¢os para compreender a atuagdo e evolugao
das galeras, gangues, faccdes, comandos ou coletivos criminais (Didgenes, 1998; Paiva,
2019) na sociedade tornaram-se cada vez mais frequentes. Até as décadas de 1980 e 1990,
a regido Sudeste concentrava os maiores indices de violéncia no pais. No entanto, a partir
dos anos 2000, esse cenario se modificou, colocando as regides Norte e Nordeste a frente
no crescimento desses indices (Pereira, 2022), o que resultou, inclusive, no aumento da
violéncia letal contra mulheres em estados como o Ceara.

Esse crescimento da violéncia letal, entretanto, ndo ocorre de maneira homogénea
entre todas as mulheres (Pereira, 2022). Em 2018, 68% das mulheres assassinadas no
Brasil eram negras, sendo que, em estados como Ceard, Rio Grande do Norte e Paraiba,
essa desigualdade se manifesta de forma ainda mais explicita e alarmante. Nessas
localidades, a taxa de homicidios de mulheres negras chega a ser quase quatro vezes maior

do que a de mulheres nao negras.
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Quando se observa a violéncia letal contra pessoas negras em geral (pretos e
pardos), os dados sdo igualmente preocupantes. No ano de 2018, 75,7% das vitimas de
homicidio no Brasil eram negras, perfil predominante entre as mulheres das classes
populares e que também reflete o perfil majoritario das ACS participantes do Curso.

Ao analisar a Razao de CVLI — Homens e Mulheres — Brasil (2015-2020), temos

a seguinte figura 2:

2020
2019
2018
2017
2016

2015
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

[ Razao de CVLI de mulheres (BR) em relagcao ao total de CVLI (BR)

@ Razdo de CVLI de homens (BR) em relagdo ao total de CVLI (BR)

Figura 2: A violéncia letal contra mulheres na Paraiba.
Fonte: Base de dados do FBSP, 2022.

Nesse cendrio, as Agentes Comunitarias de Saude (ACS) mulheres percebem e
sentem uma onda de inseguranca que as imobiliza, dificultando sua atuacdo efetiva na
comunidade. Além disso, sdo impactadas psicologicamente e emocionalmente,
apresentando relatos de crises de ansiedade e medo, o que, em muitos casos, leva ao uso
de medicamentos devido ao adoecimento mental.

Durante as rodas de conversa nos Circulos de Constru¢ao de Paz, muitas ACS
compartilharam seus receios e preocupag¢des com a saude, expressando o impacto das
multiplas violéncias presentes nos territorios em que atuam. Esse impacto pode ser
exemplificado na seguinte situagao:

No primeiro Circulo de Constru¢ao de Paz do curso, ao abrir espaco para que cada
participante falasse sobre como estava se sentindo naquele momento, uma das agentes
comecou a chorar copiosamente. Ela ndo conseguia sequer se apresentar, € o choro
persistiu por varios minutos. Aproximamo-nos, oferecemos agua e perguntamos se
gostaria de se retirar, assegurando que alguém a acompanharia, mas ela optou por

permanecer na sala. Esse choro foi um preludio do que se desenrolaria nesse primeiro
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momento de fala coletiva, pois todos os presentes no espago "sentiram" a intensidade
daquela emogao.

Como assinalam Campos e Diogenes (2020, p. 14), construimos imagens e
sentimentos sobre 0 que vivemos € como vivemos. Segundo os autores, “as sensacoes €
as emocdes estdo envolvidas na forma como nos relacionamos com elas.” O choro, nesse
contexto, surge como um elemento que interconecta as ACS. Suas praticas emocionais e
sensiveis estabelecem vinculos e sustentam as mdscaras sociais, permitindo que elas se
reconhecam mutuamente e sintam, na propria pele, o peso emocional da fun¢do que
desempenham. O choro, portanto, representa uma das formas de extravasar as dores que
as atravessam.

Quando afirmamos que esse choro foi um preludio do que estava por vir, referimo-
nos ao fato de que muitas ACS vivem em um cendrio de intensa ansiedade, desgaste e
exaustdo fisica e mental. Vdrias delas relataram estar em tratamento para os nervos nos
Centros de Atencao Psicossocial (CAPS), tornando-se uma experiéncia comum e, de certa
forma, naturalizada entre essas profissionais. Uma das agentes comentou: “Qual ACS nao
¢ acompanhada pelo CAPS?”, enquanto outra afirmou: “Me sinto sempre cansada e muito
ansiosa.”

Os Circulos de Construcao de Paz proporcionaram um ambiente acolhedor, onde as
ACS puderam compartilhar suas vivéncias, anseios, alegrias, dores e medos relacionados
ao exercicio da profissdo. Esse espaco foi construido ndo apenas pelas falas, mas também
pelos gestos e pelos siléncios que emergiam durante os encontros.

Conforme Silva (2023), os Circulos de Constru¢ao de Paz podem ser uma estratégia
eficaz para lidar com as emogdes, promovendo um didlogo circular que fomenta
sentimentos semelhantes e, de alguma forma, conecta e acolhe os participantes. Essa
experiéncia com as ACS demonstra o potencial dos circulos como um espago de suporte
emocional e fortalecimento coletivo diante dos desafios enfrentados no cotidiano

profissional.

2. Discussao Tedrico-Metodologica
Em termos tedricos, buscamos embasamento na investigacdo sociologica das
emocdes, entrelacando as discussdes sobre conflitos, violéncias e género. A abordagem

metodolégica utilizada foi qualitativa, empregando ferramentas como os Circulos de
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Construgdo de Paz, escuta ativa, formuldrios de diagnostico inicial e final, entrevistas em
profundidade, diario de campo e observagdo participante.

Para conduzir uma pesquisa de campo em um territdrio que ndo ¢ o nosso, ¢
necessario adotar diferentes estratégias de “entrada”, ajustando-se as demandas que o
proprio campo vai apresentando (Paiva; Freitas, 2015). Nesse sentido, os métodos de
trabalho foram sendo adaptados ao longo do curso, possibilitando analises metodoldgicas
continuas.

Além disso, a pesquisa foi construida a partir de uma perspectiva interseccional de
praxis critica (Collins; Bilge, 2020), com um olhar atento a interse¢do das relacdes de
poder. As autoras deste artigo integraram o corpo de facilitadoras, as chamadas
cofacilitadoras e organizadoras do curso, o que proporcionou uma visdo interna da
dindmica das atividades e das experiéncias vividas pelos/as participantes.

Apesar do uso de multiplas estratégias de coleta de dados, neste trabalho optamos
por priorizar as percepgdes obtidas por meio da metodologia dos Circulos de Construcdo
de Paz, dos formularios inicial e final — aplicados no inicio e ao término do curso — e da
observacao participante registrada nos diarios de campo. Todos esses instrumentos foram
utilizados no contexto do Curso de Aperfeicoamento “Cuidando dos Conflitos e
Prevencdo a Violéncia nos Territorios”, realizado as sextas-feiras, nos periodos matutino
e vespertino, entre abril e junho de 2023, de forma presencial na sede da Fiocruz/CE.

O objetivo geral do curso foi “possibilitar aos Agentes Comunitarios de Satide um
espaco de didlogo e escuta para a troca de saberes, histdrias de vida e cuidado, a fim de
fomentar a gestdo de conflitos e a prevencdo da violéncia nos territorios de atuacdo”. A
proposta do curso surgiu a partir de uma necessidade identificada em uma pesquisa
realizada pela Fiocruz em 2019, que analisou os impactos da violéncia e da COVID-19
no processo de trabalho das/os ACS.

Os sujeitos da pesquisa foram 20 Agentes Comunitarios de Saude, participantes do
curso, sendo 19 mulheres e 1 homem, representando dois postos de satide localizados em
areas periféricas da cidade de Fortaleza/CE, especificamente na zona leste da capital
cearense.

Dentre as ferramentas metodoldgicas, os Circulos de Constru¢do de Paz
possibilitaram momentos de partilha e aprofundamento sobre a tematica do conflito e da

violéncia no exercicio profissional das ACS. Como o grupo era composto por 19
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participantes, optamos por dividi-los em dois subgrupos durante os circulos, o que
proporcionou uma interagdo mais proxima entre facilitadores, cofacilitadores e agentes,
além de permitir um tempo maior para vivenciar a pratica do circulo. Nessas ocasioes,
um turno inteiro foi dedicado exclusivamente a realizag¢do dessa atividade.

Utilizar como uma das principais estratégias no Curso com os ACS, nos permitiu
ampliar nossos horizontes com relacdo a pesquisa. Os encontros em circulo de conversa
possibilitaram aos ACS se colocarem de forma efetiva seus olhares e percepgdes com
relagdo a diversas questdes e principalmente o que nos interessou para este artigo, a
percepgao deles no que concerne a emoc¢ao medo no exercicio de suas fungdes.

Para uma melhor compreensdo sobre os Circulos de Construgdo de Paz,

apresentamos a seguir uma breve descri¢do dessa metodologia:

O circulo ¢ um processo de didlogo que trabalha intencionalmente na
criacdo de um espago seguro para discutir problemas muito dificeis ou
dolorosos, a fim de melhorar os relacionamentos e resolver diferengas.
A intengdo do circulo € encontrar solu¢des que sirvam para cada
membro participante. O processo esta baseado na suposig@o de que cada
participante do circulo tem igual valor e dignidade, dando entdo voz
igual a todos os participantes. Cada participante tem dons a oferecer na
busca para encontrar uma boa solugdo para o problema (PRANIS, 2011,

p- 11).

Seguindo essa abordagem, partimos da compreensao de que nem sempre € possivel
encontrar uma solu¢do imediata para o problema durante os Circulos de Construgdo de
Paz. No entanto, eles oferecem aos participantes uma nova perspectiva sobre a situagao,
permitindo que cada pessoa escolha expor ou ndo suas reflexdes sobre determinado
assunto.

E importante compreender que nio ha unanimidade nos sentidos e significados
atribuidos as emogdes pelos participantes (Da Silva, 2022). Cada individuo, a sua
maneira, internaliza e expressa suas emogdes — consciente ou inconscientemente — por
meio de gestos, expressdes e/ou falas.

Foi por meio dos Circulos de Construgdo de Paz que os relatos das experiéncias das
ACS ganharam profundidade. Com seu formato circular e o principio de acolher a escuta

e a fala, a interag@o tornou-se mais fluida, possibilitando momentos de compartilhamento
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mais longos. Em algumas ocasides, uma unica agente chegou a relatar suas vivéncias por

15 a 20 minutos ininterruptos. Isso foi possivel porque:

de certa forma, ele assegura um dialogo entre varios individuos em que
todos podem falar e ser escutados mediante uma organizagdo
estruturada; ou seja, quando um dos participantes estiver de posse do
instrumento chamado bastdo da fala, os outros t€ém a posse da escuta.
Sucessivamente o objeto circula a partir da orientacdo do(a)
facilitador(a) que tem a funcao de garantir o espago seguro (DA SILVA,
2022, p. 79233).

Isso também foi possivel gracas ao envolvimento dos facilitadores e
cofacilitadores com o grupo. Sentir-se acolhido, saber que aquelas conversas ndo seriam
expostas e perceber que havia alguém ali para “cuidar do cuidador” — como sugere o
proprio titulo do curso de aperfeicoamento — possibilitaram a constru¢do de uma relagdo
de confianga e apoio mutuo. Os facilitadores e cofacilitadores também se entregaram a
dindmica dos Circulos, compartilhando vivéncias, dores e medos, sempre em dialogo com
a tematica proposta. Essa entrega pode ser percebida, por exemplo, pelo choro ao relatar
ou ouvir algo marcante, bem como pela exposicao de aspectos intimos da vida pessoal.

A emogdo medo surgiu nos Circulos fortemente associada a vulnerabilidade social
da comunidade atendida, a condi¢do de ser mulher e ao contexto de violéncia que atinge
essas profissionais. O medo foi relatado tanto em relagdo ao tratamento verbal recebido
quanto as situagdes de conflito vivenciadas no atendimento aos usuérios do sistema de
saude, cujas experiéncias de violéncia acabam reverberando nas ACS.

Uma situagdo especifica ilustra essa realidade: uma agente relatou que precisou
esconder um morador da comunidade dentro do posto de satde, pois ele estava sendo
perseguido por pessoas que queriam mata-lo. Sua primeira reagdo foi protegé-lo dentro
do posto, pois sabia que os perseguidores ndo entrariam ali. No entanto, ela enfatizou que
o medo esteve presente em todas as suas agdes naquele momento.

Durante os Circulos realizados no Curso de aperfeicoamento, foram abordadas
tematicas como acolhida, autoconhecimento, resiliéncia, autocuidado, autoestima e
trajetoria de vida, além de outros temas discutidos nas oficinas realizadas no turno da
tarde. No entanto, como nosso foco nesta escrita ¢ a experiéncia nos Circulos de

Construgdo de Paz, ndo detalharemos os demais contetidos abordados ao longo do curso.
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Além dos Circulos, utilizamos como instrumento de coleta de dados os formularios
de diagndstico inicial e final, cujo objetivo foi captar as impressoes dos participantes antes
e depois do curso. O diagndstico inicial buscou compreender as expectativas e percepcdes
sobre as tematicas que seriam discutidas e vivenciadas, enquanto o diagnéstico final
permitiu um comparativo para identificar o que os/as ACS conseguiram incorporar a sua
pratica cotidiana.

Ambos os formuldrios continham perguntas abertas e fechadas, abordando questdes
como perfil dos participantes, se trabalhavam e moravam no mesmo territorio, percep¢ao
da violéncia e entendimento sobre as tematicas propostas. Cabe destacar que os
formularios de diagndstico inicial foram entregues impressos antes do inicio do curso,
enquanto o diagnostico final foi aplicado no ultimo dia do curso, com um prazo
determinado para devolugao.

A escrita dos diarios de campo foi um desafio, pois estdvamos simultaneamente
imersas nas atividades, prestando apoio, conduzindo dindmicas e observando os
processos do grupo, a0 mesmo tempo em que precisdvamos registrar nossas impressoes.
Durante os Circulos, em especial, esse desafio se intensificou, pois era extremamente
dificil manter o envolvimento na experiéncia e, a0 mesmo tempo, assumir uma postura
distanciada para a escrita como pesquisadoras. Até entdo, algo nesse sentido ndo havia
sido realizado.

Diante disso, foi necessaria uma organizagdo rigorosa na estruturacdo dos dados
coletados. Para a andlise desse material, utilizamos a andlise de conteudo, seguindo as
etapas propostas por Bardin (1977): 1) Pré-analise — leitura flutuante do material coletado;
2) Categorizagdo — organizacao dos dados em categorias tematicas; e, 3) Interpretacdo —
andlise dos achados a partir do referencial tedrico.

Essa organizagdo, que ainda estd em fase de finalizacdo, permitiu identificar
categorias-chave, possibilitando a interpretacdo de quais emocgdes foram mais recorrentes

e em que contextos elas emergiram ao longo do curso.

3. Consideracoes Finais
Entre 2008 e 2018, observando o recorte racial, o Ceara registrou um aumento de
187,5% na taxa de homicidios de pessoas negras, ocupando, em 2018, o sexto lugar entre

os estados com os maiores indices de violéncia letal contra a populacdo negra. Nesse ano,
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a taxa de homicidios de pessoas negras no estado foi de 69,5 para cada 100 mil habitantes,
enquanto a média nacional era de 37,8 para cada 100 mil pessoas. Em contraste, a taxa de
homicidios de pessoas ndo negras no Ceard, em 2018, foi de 14,7 para cada 100 mil
habitantes, comparada a média nacional de 13,9 vitimas letais entre ndo negros (IPEA,
2020).
Quando observamos o recorte de género, Oliveira destaca que:
com relagdo ao niimero de crimes violentos letais intencionais (CVLI)
com vitimas mulheres e que foram efetivamente classificados como
feminicidios, no Brasil, os registros oficiais apontam para um aumento
— ano apods ano — no cenario da violéncia fundada na discriminagdo ou
desprezo a condi¢do de mulher (2022, p. 41).

Todos esses dados colocam o Ceara em uma posi¢ao de destaque negativo, o que
afeta especialmente a populacdo de Fortaleza, que concentra aproximadamente um ter¢o
de todos os habitantes do estado, chegando a cerca de trés milhdes de pessoas. Mas quais
sdo os fatores que contribuem para esse cendrio de violéncia intensa?

Responder a essa pergunta ja forneceria material suficiente para uma nova
dissertacdo, visto que diversas dimensdes da historia do pais e da formacgdo social
brasileira poderiam ser analisadas. Entre elas, as discriminagdes e desigualdades sociais
histéricas presentes no Nordeste e no Norte do Brasil, em comparagdo com as demais
regides do pais. Além disso, a posi¢do geografica de Fortaleza, situada como uma rota
estratégica para outros paises e continentes, também desempenha um papel relevante
nesse contexto.

Essa realidade violenta faz parte do contexto social vivido pelas Agentes
Comunitarias de Saude, evidenciado ao longo deste estudo. A necessidade da realizagdo
do curso analisado neste artigo surgiu a partir de multiplas motivagdes, tais como:
desgaste emocional, medo de trabalhar e morar nos proprios territorios, ansiedade,
insOnia, exaustdo psiquica, sobrecarga de trabalho, entre outros fatores. Os achados deste
trabalho apontam para a necessidade de uma maior aten¢do a atuacdo das Agentes
Comunitarias de Saude, considerando essa profissdo um dos pilares da satde publica no
Brasil.

As conclusdes aqui apresentadas ndo sdo definitivas, mas representam um recorte
de uma investigacdo mais ampla, que abrange outras especificidades. Além disso, o

objetivo deste trabalho ndo ¢ apresentar resultados fechados, mas sim levantar reflexdes
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sobre como a emoc¢ao medo ¢ percebida e vivida pelas Agentes Comunitérias de Saude
no contexto de sua pratica profissional. Esse trabalho ¢ exercido em territérios marcados
por multiplas vulnerabilidades, onde, além dos desafios institucionais e estruturais, as
agentes enfrentam a sobrecarga de papéis sociais, sendo, na maioria das vezes, mulheres,
maes, avos, tias e filhas, todas elas desempenhando fung¢des relacionadas ao cuidado do
outro.

Esse contexto social reverbera em cenarios de grande ansiedade e medo, levando,
em muitos casos, ao uso de medicamentos para tratar adoecimentos psiquico-emocionais.
Dessa forma, reconhecemos a necessidade de um aprofundamento nesta pesquisa,
conscientes de que se trata de um trabalho em construcao, cujo desenvolvimento permitira
novas reflexdes e contribui¢des para o campo da saide publica e da sociologia das

emocgoes.
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Resumo: Este breve ensaio tem como objetivo trazer para a reflexao alguns avangos das
politicas publicas de satide da mulher no Brasil e apontar para os seus desafios e limites
que incluem ndo apenas questdes de ordem financeira, mas também a prioridade que ¢
dada a politicas voltadas a saude reprodutiva da mulher, enquanto outros aspectos sao
invisibilizados.
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Abstract: This brief essay aims to reflect on some advances in public health policies for
women in Brazil and highlight their challenges and limitations that encompass not only
financial issues but also the prioritization of policies focused on women's reproductive
health, while other aspects remain overlooked.
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A saude da mulher ¢ um tema discutido desde sempre, seja de maneira a despreza-
lo seja para limitar seu acesso a certos servigos. O objetivo deste breve ensaio ¢ refletir
sobre os limites do debate sobre a saide da mulher. Nosso foco estard naquilo que as
politicas publicas brasileiras tém colocado como prioridade de investimentos e no que
isso representa. Temos por um lado avangos imprescindiveis e, por outro lado, ainda certa
reproducdo de ideologias de viés sexista. Em termos de avangos, Neto et. al (2008)
apresentam o movimento feminista que destacou-se denunciando desigualdades de
género e sociais. Os autores ainda incluem direitos relativos a area da saude e programas
sociais como o Viva Mulher e o Programa Nacional de Humanizagdo do Pré-Natal e
Nascimento.

J4 Santana et.al (2019), em sua revisdo de literatura, mencionam que apesar da
existéncia da Politica Nacional de Aten¢do Integral a Satide da Mulher, sua efetividade
ainda ¢ um desafio. Trata-se de uma politica implantada com objetivo de melhoria de
condi¢des de vida da mulher, mas que ainda possui um enfoque obstétrico e de
planejamento familiar. De acordo com os autores, as mulheres continuam sendo
discriminadas e a abordagem das questdes relacionadas ao género feminino devem ser
compreendidas e incorporadas por gestores e, principalmente, pelos profissionais de
saude.

A partir de uma pesquisa realizada em 2015 na cidade de Sao Paulo, na qual foi
avaliado o processo de cuidado dado a mulheres a partir dos 50 anos de idade, ¢ possivel
apontar que apos essa faixa etdria, as mulheres estdo em situagcdo de vulnerabilidade,
justamente pela assisténcia ser voltada, de maneira quase restrita, a demandas materno-
infantis.

Reforcamos que apesar dos inegaveis avangos ja mencionados aqui, como a
criagdo de politicas de saude focadas na saude pré-natal ou na saude no nascimento,
compreendemos que ainda hd um claro viés sexista (e por que ndo, dizer machista?)
envolvendo o assunto. Para ilustrar isso, em contos distopicos como “O Conto de Aia” de
Margaret Artwood (1985), mulheres sdo reduzidas a capacidade de procriacdo, tendo a
vida definida por isso. Agora olhando para a realidade, diante do grande ntimero de
politicas publicas voltadas para a reproducdo da mulher (a exemplo a propria Politica

Nacional de Aten¢do Integral a Saude da Mulher, previamente citada, ou a Rede
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Cegonha), podemos refletir no quanto as ideias retratadas no conto dialogam com a
realidade das politicas publicas para pessoas do sexo feminino no Brasil.

E possivel pensar na necessidade de politicas voltadas para doencas cronicas,
englobando doengas cardiovasculares, obesidade (e seu impacto na saide mental e vida
da mulher), sedentarismo, diabetes e muitas outras. Observando outras condi¢cdes como
climatério e menopausa, ¢ importante salientar que, de acordo com uma reportagem
publicada no site da Camara dos Deputados Federais em 2023, cerca de 35 milhdes de
brasileiras estavam entre o climatério e a menopausa. Contudo, segundo a matéria, muitas
dessas mulheres ndo tinham e continuam nao tendo acesso a informag¢des de qualidade e
educacdo em saude sobre essa fase da vida e apenas metade fazia algum tipo de
tratamento®.

A fase de climatério pode gerar sintomas desconfortaveis, como ondas de calor, e
sintomas possivelmente debilitantes, como depressao. Além disso, a redug@o nos niveis
de hormdnios deixa as mulheres mais expostas a problemas cardiacos, diabetes e
osteoporose, logo, fica clara a necessidade de maiores esfor¢os voltados para esse assunto.
Vale informar que existe um projeto de lei que preve o cuidado na fase do climatério, que
atualmente se encontra em analise pela Comissdo de Defesa dos Direitos da Mulher.
Ressaltamos que a efetivagao desse projeto com a criagdo de mais politicas e adendos (e
de outros desse tipo) ¢ de extrema importancia para o cuidado da mulher, para além da
questdo reprodutiva. A existéncia de um projeto de lei € apenas o primeiro passo.

Ademais, outra demanda da populacdo feminina no Brasil contemporaneo ¢
cria¢do de politicas e servigos especializados para a questdo da obesidade. A obesidade ¢
uma doenca cronica e multifatorial, que afeta fisicamente e emocionalmente o individuo.
Ela pode ser incapacitante e exige um acompanhamento e cuidado continuo. E importante
ressaltar as particularidades da obesidade no sexo feminino durante as fases de puberdade,
gravidez/pos-parto e depois da menopausa, que exigem maior atenc¢do e esforgos, que
muitas vezes ndo sdo ofertados.

Nesse sentido, ¢ fundamental o auxilio dos profissionais de saude para lidar e
melhorar a condi¢do das pacientes. Isso envolve o cuidado fisico e emocional, o trabalho

com a autoestima, o que ajuda a prevenir casos graves de depressdo, que podem vir em

3 Ver mais informagdes em: https://www.camara.leg.br/noticias/1005190-deputadas-e-especialistas-

cobram-politicas-publicas-voltadas-para-mulheres-no-climaterio/
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conjunto com a condi¢do de obesidade — principalmente se pensarmos nos padrdes de
beleza da sociedade e na grande aversdo a mulheres em sobrepeso e seu impacto na satide
mental das individuas. Além disso, sabemos, a partir de estudos (Capitao e Tello, 2004),
que mulheres acima do peso podem apresentar apatia, ou seja, a auséncia de sentimento
emocional. Tal apatia pode ser produto de uma grave e prolongada privacdo de
afetividade, que pode ser resultante de anos reprimindo sentimentos de abandono.

Dito isso, a necessidade de aten¢do a saude feminina permanece para além da
capacidade reprodutiva. E preciso focar também na satde mental ou no tratamento de
doengas cronicas — destacado como uma das principais causas, de natureza nao-
reprodutiva, de contato das mulheres com o sistema de satde, tal qual menciona Michele
Pedrosa (2005).

Voltando as politicas publicas que recebem aten¢do, vemos que apesar da
quantidade de protocolos e esforcos para garantir a saide materno-infantil, as taxas de
morbi-mortalidade continuam altas. Verificando dados do DATASUS, base de dados do
Ministério da Saude, ¢ possivel perceber que o numero de dbitos maternos por residéncia
foi de 1.325 mortes somente no ano de 2023 e o numero de o6bitos infantis e fetais por
residéncia foi de 58.562, no mesmo ano*. Dados de 2022 apontam que, enquanto o
nimero de mortes maternas esta em 46,56 para mulheres brancas, no caso das mulheres
pretas, ¢ mais que o dobro: 100,38 6bitos para cada 100 mil nascidos vivos®. Para além
de um desafio para a satide publica brasileira, esses dados também indicam a ineficiéncia
das poucas, politicas focadas no sexo feminino, especialmente com relacio a mulher
negra. [sso traz a tona a desvalorizagdo do topico e dessa parcela da populagao.

Em face dos dados de morbi-mortalidade, para além da manutencao das politicas
publicas ja existentes, reforcamos a necessidade de criagdo de politicas que levem em

considera¢do a interseccionalidade (Crenshaw, 2002), que trata de:

uma conceituagdo do problema que busca capturar as consequéncias
estruturais ¢ dinamicas da interacdo entre dois ou mais eixos da
subordinagdo. Ela trata especificamente da forma pela qual o racismo,
0 patriarcalismo, a opressao de classe e outros sistemas discriminatorios

4 Ver mais informagdes em: http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sim/cnv/mat10uf.def

5 Ver mais informagdes em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/novembro/morte-de-
maes-negras-e-duas-vezes-maior-que-de-brancas-aponta-
pesquisa#:~:text=Dados%?20preliminares%?20referentes%20a%202022,cada%20100%20mil%20nascidos
%20vivos.
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criam desigualdades basicas que estruturam as posicdes relativas de
mulheres, ragas, etnias, classes e outras (2002, p. 177).

Sendo assim, se a alta taxa de morbi-mortalidade atinge sobretudo as mulheres
negras, ¢ imprescindivel observar os fatores de classe que participam desse indicativo. Se
pessoas trans sdo continuamente afetadas — sofrem discriminagdo, t€ém sua identidade
negada até mesmo nos servigos de saide — entdo, ¢ preciso analisar com mais detalhes
essa interacdo complexa e pensar em estratégias para suprir essas necessidades também.
Nao ¢ aceitavel focar apenas em um grupo vulneravel e esquecer dos outros.

Finalizamos nosso debate reforcando a importancia de politicas publicas para a
saude da mulher que vao além da questdo da reproducao e implementagdo adequada das
politicas ja existentes aos servigos de satude. Para que sejam eficazes, as politicas publicas
precisam ser interseccionais, precisam dar conta das mais diversas populagdes

vulnerabilizadas.
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