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De acordo com o Caderno de Atenção Básica n° 17 (Brasil, 2006) a Atenção Básica constitui 

um conjunto de ações de saúde, no âmbito individual ou coletivo, que abrange a promoção e 

proteção da saúde, a prevenção de agravos, o diagnóstico, o tratamento, a reabilitação e a 

manutenção da saúde, situadas no primeiro nível de atenção do sistema de saúde. É 

desenvolvida por meio do exercício de práticas gerenciais e sanitárias democráticas e 

participativas, sob forma de trabalho em equipe, dirigidas à populações de territórios bem 

delimitados, pelas quais assume a responsabilidade sanitária, considerando a dinamicidade 

existente no território em que vivem essas populações
2
. 

A Clínica de Atenção Básica, realizada pelos alunos do sétimo período do Curso de 

Odontologia da UNIGRANRIO tem por finalidade propiciar aos estudantes uma vivência 

numa clinica com o formato de atendimento público. Sendo assim, a sistemática de 

atendimento apresenta particularidades em relação ao tratamento em consultório particular.  

Os alunos do sétimo período (n=30) atenderam, durante a disciplina do Estágio 

Supervisionado III, 41 pacientes, tendo sido realizados os procedimentos relacionados com 

esse nível de atenção. Os tratamentos endodonticos de molares, assim como procedimentos 

cirúrgicos e tratamentos reabilitadores de maior complexidade foram encaminhados para 

outras clínicas internas na Universidade. Esse trabalho recebeu a aprovação do CEP 

UNIGRANRIO, cujo número de protocolo é 0014.0317.000-07. 
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Pacientes com alta na atenção básica: 31 + 2 (permaneceram) 

11 foram encaminhados 

Perfil dos pacientes atendidos: 

1) Gênero 

A grande maioria dos pacientes tratados (85%) era do gênero feminino  

 

 

2) Faixa etária: 19 – 71 anos 

 

3) Avaliação do paciente 

Percebe-se que a maior parte dos pacientes analisados (cerca de 80%) apresentava placa 

bacteriana visível (sem evidenciação de placa) e que 100% dos mesmos achavam que 

precisava de tratamento dentário. A procura desses pacientes pelo atendimento odontológico 

da UNIGRANRIO demonstra a preocupação e consciência dessas pacientes quanto à 

necessidade de tratamento bucal. Cerca de 30% desses pacientes, ainda se utilizavam de 

escova dental coletiva, o que denota a falta de conhecimento em relação à higiene bucal e/ou 

relação com baixa condição sócio-econômica (Figura 2 ) 
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4) Índice de CPO-D 

Verificou-se que, dentro dos pacientes analisados, não houve a observação do CPO-D igual a 

zero. Os CPO-D = 8 e CPO-D = 11 apresentaram a maior incidência dentre os indivíduos 

analisados. Média CPO-D: 8,8. 

 

5) Antecedentes Familiares 

 

6) Antecedentes Pessoais 
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7) Consciência quanto a escovação 

 

 

Resumo de Pacientes e Procedimentos Realizados na Clínica de Atenção Básica 2011-I 

Semanas de Atendimento na 

Assistência = 10 

07 Clínicas Odontológicas 

03 Salas de Esperas 

Nº de Alunos 29 

Nº de Pacientes  41 

Relação Paciente por dupla  - 

(n=15) 

2,73 

Desistências de pacientes 08 (19,51%) 

Altas de pacientes na Atenção 

Básica 

31 (75,61%) 

Relação Altas de Paciente na 

Atenção Básica por dupla  - 

(n=15) 

2,06 

Pacientes Em tratamento 02 (4,88%) 

Encaminhamento de Pacientes 

para outras Clínicas Internas de 

maior complexidade -  ( n = 11) 

Especialização Endodontia/Endodontia III 08 (72,72%) 

Prótese Removível e Fixa  10 (90,91%) 

Periodontia  01 (9,09%) 

Implantodontia  01 (9,09%) 

Clínica Integrada 01 (9,09%) 

Ortodontia 02 (18,18%) 

Cirurgia 01 (9,09%) 

 

 


