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Consideragdes Inicias: O X Congresso Latinoanericano de Queimaduras, realizado pela Federacao
Latino Americana de Queimaduras, ocorreu no periodo de 17 a 19 de novembro de 2013 na cidade
do Rio de Janeiro. A ansiedade de participar de congressos estando no quarto periodo de
enfermagem é muito grande. Essa pratica é um tipo de ferramenta de ensino que nos da grande
emogdo em participar, principalmente como monitoras. Essa ferramenta esta relacionada ndo s6 ao
ensino como também aprendizagem para a nossa formacdo profissional e nos permitiu associar as
aulas tedricas com a pratica desenvolvida nesse tipo atividade.
Para explicar melhor realizamos pesquisas sobre o assunto abordado nessa oficina, utilizando os
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conceitos do Pré Hospital Trauma Life Support — PHTLS (NAEMT, 2011). O Suporte Basico de Vida
compreende o atendimento prestado a uma vitima de mal subito ou trauma, visando a manutengao
de seus sinais vitais e a preservacao da vida, além de evitar o agravamento das lesdes existentes, até
gue uma equipe especializada possa transporta-la ao hospital e oferecer um tratamento definitivo.
Como o proprio nome diz, o servico de Atendimento Pré-hospitalar (APH) envolve todas as acbes
efetuadas com o paciente, antes da chegada dele ao ambiente hospitalar. Compreende, portanto,
trés etapas: 1. Assisténcia ao paciente na cena (no local da ocorréncia); 2. Transporte do paciente até
o hospital; 3. Chegada do paciente ao hospital. As queimaduras representam um tipo de trauma
comumente encontrado, envolvendo principalmente as criangas e o ambiente domiciliar. As lesGes
sdo produzidas por acdo de agentes fisicos térmicos (calor ou frio), tais como fogo, vapores,
eletricidade, gelo; por irradiacdo (ex.: raios solares); ou agentes quimicos, como acidos ou solucdes
basicas fortes (ex.: soda caustica), Podendo ser de QUEIMADURA DE 1o GRAU — a lesdo ocorre
apenas na camada mais externa da pele, ou seja, a epiderme ; QUEIMADURA DE 20 GRAU — atinge a
epiderme e a derme, sendo mais dolorida e facilmente identificada, porque provoca a formacdo de
flictenas (bolhas); QUEIMADURA DE 30 GRAU — Ocorre a destruicdo de todas as camadas da pele,
atingindo também gordura, musculos, tenddes e até drgdos internos, podendo trazer risco iminente
de morte. Com essa pratica desenvolvida nessa oficina aprendemos muito sobre o resgate e o
transporte desse paciente queimado até o hospital. Assim sendo, o objetivo dessa pesquisa é
apresentar as reflexdes de académicas de enfermagem a partir do desenvolvimento de atividade de
monitoria no curso intitulado "Atualizacdo do Cuidado de Queimaduras: uma abordagem para a
Enfermagem", ministrado durante o X Congresso Latinoamericano de Queimaduras. Método: Este
estudo apresenta as reflexdes de académicas de enfermagem inseridas na monitoria de um curso de
Atendimento ao Queimado que aconteceu no X Congresso Latinoamericano de Queimaduras. que
foi demonstrado resumidamente em uma apresentacdao de como é esse resgate no dia -a- dia dos
profissionais. Acreditamos ser importante citarmos que a reflexividade é um processo utilizado por
pesquisadores que utilizam métodos qualitativos de pesquisa com intuito de refletir criticamente as
decisdes feitas durante a pesquisa com intuito de registrar seus pensamentos em diarios e relatérios
pessoais (POLIT, 2011). Apresentagdo dos Resultados: Durante curso foi possivel ter uma
aproximacao e visualizacdo do trabalho dos enfermeiros em um ambiente pré- hospitalar. Participar
dessa oficina foi muito bom até por que ajudamos os professores a preparar a dindmica, com
maquiagem usamos uma pessoa para demonstrar como tal fica apdia uma explosdo, foi
demonstrado com maquiagem queimaduras de primeiro a terceiro grau, e também como essa
pessoa pode ficar com deficiéncia respiratdria e como proceder com isso, essa experiéncia foi tima
nao sé por participar mas pela experiéncia de ver que com maquiagem a gente pode ver como uma
pessoa pode ficar depois de uma explosdo. Consideragées Finais: A pratica de aprendizado
vivenciada durante o Curso pré congresso foi muito interessante, pois nos proporcionou um
aprendizado maior deixando um pouco de lado a teoria e indo para o ambiente pratico que nos
mostrou um pouco sobre a realidade de um atendimento pré- hospitalar, deixando- nos muito
motivadas. A monitoria nos possibilitou uma visdo maior sobre a drea de urgéncias e emergéncias
pré- hospitalar, complementando ainda mais nossa graduacao. Essa experiéncia neste congresso vai
contar muito para nossa formacgao profissional.

Descritores: Eventos Cientificos e de Divulgacdao, Queimaduras, Estudantes de Enfermagem.
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