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Introducdo: Este estudo trata-se de um relato de experiéncia a cerca da divulgacdo em
servico da Norma Regulamentadora 32 — NR 32, em parceria com a Educagdo Continuada de
um Hospital Municipal do municipio do Rio de Janeiro e docentes do curso de graduagdo em

Enfermagem de uma instituicdo de Ensino Superior - IES privada localizada no municipio do
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Rio de Janeiro, que desenvolvem atividades praticas com académicos de enfermagem na
disciplina de estégio curricular supervisionado. O Ministério do Trabalho, ao publicar sobre a
Norma Regulamentadora numero 32, institui que a finalidade é estabelecer as diretrizes
béasicas para a implementacdo de medidas de protecdo a seguranca e a satde dos trabalhadores
dos servicos de satde, bem como daqueles que exercem atividades de promog&o e assisténcia
a saude em geral (BRASIL, 2005). A motivacdo para divulgar a NR 32 em servico, surgiu
inicialmente de uma iniciativa do Conselho Regional de Enfermagem (COREN) do estado do
Rio de Janeiro, solicitada através da Secretaria Municipal de Saude, com intuito de envolver
as Instituicdes atreladas a Secretaria. Com isso, a Educacdo Continuada do hospital
conveniado a IES, solicitou a colaboracdo das professoras e alunos, para que pudessem
realizar estratégias de divulgar a NR 32. A partir deste panorama iniciamos a construcdo em
conjunto de um projeto a ser divulgado nos setores de atuacdo dos docentes com 0s
académicos de enfermagem. A legitimidade desta demanda pode ser ressaltada, por todos 0s
atores envolvidos, tanto na assisténcia, quanto na docéncia, por estar diretamente relacionada
com as atribui¢bes dos profissionais de enfermagem, em todos os niveis de escolaridade, seja
na realizacdo da assisténcia, na supervisdo ou geréncia, nossas acdes estdo direcionadas ao
bem estar da populacdo. Logo, entendemos que tal iniciativa esta atrelada ao cumprimento das
diretrizes do Codigo de Etica da Enfermagem (COFEN, 2007), que explicitamente destaca o
compromisso constante de atualizacdo dos profissionais, o respeito a populacgéo, a importancia
do trabalho em equipe, dentre outros fatores que envolvem a assisténcia. Este panorama nos
possibilitou pensar que as estratégias de divulgacdo deveriam estar direcionadas as
especificidades de cada setor, devido as complexidades da assisténcia, dos procedimentos, dos
casos clinicos, em fim, da realidade que envolve a rotina. Os autores resolveram em consenso
utilizar uma linguagem que abrangesse todos os profissionais e instrumentos de informacao a
serem disponibilizados nos setores. Acreditamos que esse estudo ao divulgar a iniciativa de
divulgacdo da NR 32 atraveés da parceria com a Educacdo Continuada, fortalece as
recomendacdes de compromisso constante na atualizacdo dos profissionais, 0 respeito a
populacdo, a importancia do trabalho em equipe, dentre outros fatores que envolvem a
assisténcia. Contribuira também para a formacdo profissional, pois os académicos que ali
realizam seu estagio curricular supervisionado tem a possibilidade de correlacionar a teoria
com a pratica realizando educagdo em servico, conforme constam na resolu¢do numero 03 do
Conselho Nacional de Educacéo, ao instituir as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de

Graduagdo em Enfermagem (BRASIL, 2001). Objetivo: Relatar a experiéncias de 03 (trés)
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docentes de enfermagem na divulgacdo da Norma Regulamentadora nimero 32, em parceria
com a Educacdo Continuada de um Hospital Municipal do municipio do Rio de Janeiro.
Metodo: Relato de experiéncia construido a partir da vivéncia dos autores durante a
construcdo do processo de divulgacdo da NR 32, em um Hospital Geral do Municipio do Rio
de Janeiro. Resultados e Discussdo: Para a construcdo deste estudo realizamos um
cronograma de atividades, entre os docentes e académicos, com 0 apoio técnico da
coordenacdo da educacdo continuada da referida unidade de salude. Neste cronograma,
inicialmente realizamos pesquisa da NR 32 no portal da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria - ANVISA e do Ministério do Trabalho e Emprego. Organizamos 0s materiais
pesquisados e realizamos leitura e discussdo da Norma Regulamentadora, 0 que
compreendemos que as diretrizes e 0 compromisso ndo sao unilaterais e sim entre as
Instituicbes de saude e os profissionais, neste sentido, envolve uma estrutura adequada,
materiais disponiveis, condi¢fes dignas de trabalho, e no mesmo movimento uma atuagdo dos
trabalhadores com responsabilidade e respeito as diretrizes propostas. Neste sentido o desafio
foi lancado, e comecamos a pensar de como seria esta divulgacdo. Portanto, resolvemos
recortar as diretrizes de maior destaque por estarem diretamente relacionadas a dindmica do
trabalho desenvolvido no ambito hospitalar e em todos os espacos. Para realizar a divulgacéo
perante a equipe multidisciplinar, elencamos como estratégias a confeccdo de um mural em
cada setor para divulgar a NR 32 e anunciar alguns eventos elencados com a tematica,
distribuicdo de folders pelos académicos seguidos de orientacdes verbais e um catalogo com
imagens e informac6es rapidas destinadas a consulta para permanecer no setor onde todos 0s
profissionais pudessem ter acesso. Conclusdo: No que se refere a investigacdo da NR32,
houve uma consolidacdo da Norma na Unidade Hospitalar, foi possivel compreender as acdes
propostas, divulgar e aproximar os profissionais com a referida Norma. Ao abordar a equipe
multiprofissional quanto aos riscos bioldgicos e quimicos encontrados no cenario, visando
minimizar ou evitar riscos para todos, de imediato, parte consideravel do grupo demonstrou
interesse pela abordagem e material de divulgagdo. Este movimento foi precursor para
consolidar a¢des educativas, para os profissionais, académicos e propriamente a Instituicdo de
Salde repensar sua pratica no que tange, ao cumprimento da NR 32.

Descritores: Treinamento em Servico, Saude do Trabalhador, Normas
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