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RESUMO

Este trabalho analisa a formagdo continuada de professores para o atendimento
educacional de estudantes com deficiéncia visual, utilizando o método de revisdo
sistematica da literatura. A pesquisa tem como objetivo identificar os principais desafios
enfrentados pelos docentes e avaliar a eficacia das agdes formativas disponiveis,
fornecendo informagdes para diretores, coordenadores pedagoégicos e professores
envolvidos no processo de inclusdo. A analise da literatura destaca a importancia da
formagao continuada como estratégia essencial para preencher lacunas deixadas pela
formagdo inicial, oferecendo subsidios tedricos e praticos que capacitam o0s
profissionais da educacgdo para atender adequadamente as necessidades especificas dos
alunos com deficiéncia visual. Conclui-se que o investimento em programas de
formagao continuada ¢ relevante para promover uma pratica pedagogica mais inclusiva,
fortalecendo a atuagdo docente no contexto da educagao especial.
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EDUCATION AND INCLUSION
CONTINUING TRAINING FOR TEACHERS WITH AN EMPHASIS
ON VISUAL IMPAIRMENT

ABSTRACT

This paper analyzes the continuing education of teachers for the educational support of
students with visual impairments, using the method of systematic literature review. The
research aims to identify the main challenges faced by teachers and evaluate the
effectiveness of the available training actions, providing information for principals,
pedagogical coordinators and teachers involved in the inclusion process. The analysis of
the literature highlights the importance of continuing education as an essential strategy
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to fill gaps left by initial training, offering theoretical and practical support that enables
education professionals to adequately meet the specific needs of students with visual
impairments. It is concluded that investment in continuing education programs is
relevant to promote a more inclusive pedagogical practice, strengthening teaching
performance in the context of special education.

Keywords: Visual impairment. Blindness. Continuing Teacher Training.

Introducio

A trajetoria profissional de muitos educadores ¢ permeada pela busca continua por
novos conhecimentos e pela necessidade de adaptagdo as demandas do ambiente
escolar. Este artigo tem como base uma pesquisa que se originou dessa dindmica,
direcionando-se para a compreensao ¢ aprimoramento da formagdao continuada de
docentes que trabalham com alunos com Deficiéncia Visual (DV), afinal “[...] através
dos outros, nos tornamos nds mesmos” (Vygotsky, 1999, p.56).

Inspirada por uma jornada marcada por descobertas e realizagdes, a intengdo de
realizar a pesquisa surgiu a partir da experiéncia pessoal da autora como educadora em
Nova Iguagu - RJ. Desde os primeiros anos da carreira profissional, o interesse pela
inclusdo e a compreensdo da relagdo entre teoria e pratica no fazer pedagodgico foram
aspectos fundamentais. O contato direto com um aluno cego em 2010 instigou a
necessidade e a importancia de dar continuidade na formagdo académica voltada para
lidar com as especificidades dos estudantes com DV.

Ao longo dos anos, a autora participou de diferentes programas de formagdao em
servigo, especializagdes e iniciativas educacionais, o que contribuiu para o seu
desenvolvimento profissional e aprofundamento nas questdes relacionadas a educacio
inclusiva. A partir dessa vivéncia, surgiu o interesse de aprofundar os conhecimentos
em nivel de Pos-Graduagdo Stricto-Sensu que culminou com a pesquisa de mestrado -
Educacdo e Inclusdo: Formacdo Continuada dos Docentes com énfase na Deficiéncia
Visual no Municipio de Nova Iguacu - RJ.

A pesquisa busca nao apenas compreender o panorama atual da formacao
continuada, mas também avaliar sua eficicia na promoc¢do da inclusdo e no
desenvolvimento de praticas pedagogicas mais adequadas. Nesse contexto, sdo

explorados conceitos fundamentais, como Deficiéncia Visual, formagdo continuada de
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professores e a proposta de formagao oferecida pela Casa do Professor, ligada a
Secretaria Municipal de Educagdo de Nova Iguagu.

A tematica advém do desejo de colaborar com a educagdo de criangas e
adolescentes em idade escolar no Brasil, para além das importantes e necessarias teorias
pedagogicas, elencando nesse processo a relevancia da inclusdo e suas propostas de
métodos educativos eficientes, e capazes de amparar discentes com DV. Cabe, nesse
momento, apontar que a delimitacdo deste estudo se pauta na Deficiéncia Visual,
considerando a visdo um importante canal de relacionamento do individuo com o
mundo exterior.

O portal do Ministério da Educacdo (MEC) explica sinteticamente a Deficiéncia
Visual, definindo-a como a perda total ou parcial, congénita ou adquirida, variando
entre baixa visdo e cegueira, de acordo com o nivel ou acuidade visual. Exposto isto,
Camargo e Carvalho (2019) ressaltam ser de grande valia que o docente conhega muito
bem as particularidades da DV do estudante, para que assim possa encontrar a melhor
maneira de trabalhar, dado que hé diferencas nos fatores que definem a acuidade visual
de uma pessoa com baixa visdo e de outra com cegueira, bem como nas situagdes
econdmica, social, cultural que cada pessoa vivencia e que podem influenciar no
aprendizado e/ ou mesmo acesso a ele.

Nesse sentido, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional 9394/96 (LDB)
que regulamenta os termos da educagdo escolar no Brasil, publicada em 1996, fornece
uma base para o desenvolvimento da educagdo formal. E em seu artigo 2° define que a
educacdo “tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho” (BRASIL, 2017, p. 8). O que
se problematiza com a presente pesquisa ¢ como isso ¢ alcancado entre as criangas e
adolescentes que experienciam a DV?

Em 2014, o Congresso Federal sancionou o Plano Nacional da Educagdo (PNE),
que estabelece estratégias, projetos, programas e politicas publicas com metas e
diretrizes mensuraveis, impactando diretamente a vida das pessoas. Essas disposicdes
sdo passiveis de avaliagdo e quantificagdo, o que facilita o acompanhamento do
progresso e da eficacia real das politicas educacionais em todo o pais.

Conforme destacado pelo Ministério da Educacao (MEC), a educacao inclusiva,

que ¢ uma tendéncia global, requer ndo apenas acdes pedagdgicas, mas também
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medidas sociais, culturais e politicas. Isso se deve ao fato de que uma das principais
metas do PNE é combater a evasdo escolar, assegurando a permanéncia ¢ o acesso dos
alunos com deficiéncia a educagdo. Portanto, ¢ crucial questionar a efetivacdo da
educagdo inclusiva e a preparagdo dos professores para essa missdo, uma vez que, de
acordo com Lima et al. (2006), o processo de aprendizagem ¢ fundamental para o
desenvolvimento cognitivo do individuo, revelando caracteristicas que promovem sua
autonomia, qualidade de vida e autoestima.

A importancia desse estudo reside na necessidade de preparar adequadamente os
educadores para atender as demandas de uma educagdo inclusiva, garantindo o pleno
desenvolvimento e aprendizado dos alunos com DV. A partir de uma abordagem
metodoldgica que inclui revisao sistematica da literatura, esta pesquisa visa contribuir
para o avango do conhecimento e pratica pedagdgica na area da inclusdo educacional.

Diante desse contexto, surgiu o seguinte problema de pesquisa: Como o Brasil
vem oferecendo a formagdo continuada para professores que atuam com alunos com
Deficiéncia Visual, e qual a eficacia dessa formagdo na promogdo da inclusdo

educacional?

Metodologia

A pesquisa iniciou com a realizagdo de Revisdo Sistemadtica da Literatura (RSL),
seguindo pergunta norteadora clara e estratégia de busca rigorosa, incluindo critérios de
inclusdo e exclusdo das producdes e andlise critica dos artigos selecionados, conforme
Mancini e Sampaio (2007). Foram selecionadas as bases de dados Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD)
e Google Académico, utilizando palavras-chaves como: Formagdo Continuada;
Educacao; e Deficiéncia Visual, combinadas por operadores booleanos (AND e OR).

Os critérios de inclusdo consideraram artigos em portugués, publicados nos
ultimos cinco anos, com foco na formacao continuada no contexto educacional e acesso
livre. Excluiram-se artigos que ndo tratavam especificamente de DV e com mais de
cinco anos. Na BDTD, dos 17 resultados, apenas 02 atendiam aos critérios de inclusdo,
enquanto na SciELO nenhum artigo estava dentro do periodo de publicag¢do requerido.

No Google Académico, 16.400 resultados foram encontrados, mas, apos aplicar os
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critérios de exclusdo, restaram 08 artigos. No total, foram selecionados 10 artigos para a

RSL.
Resultados

O papel da formagdo continuada para docentes no contexto da educagdo de
criancas e adolescentes com deficiéncia visual ¢ discutido neste artigo, destacando os
desafios e limitagdes enfrentados. Pesquisas recentes evidenciam a auséncia de
instru¢do em educacdo especial na formacgao inicial de professores, resultando em uma
lacuna na preparagdo para a educacao inclusiva. Gomes (2021) destaca a predominancia
de uma abordagem conteudista na formacgdo docente, o que dificulta a adocdo de
praticas pedagogicas inclusivas.

Essa falta de preparo se reflete na dificuldade dos professores em adaptar suas
praticas pedagogicas para atender as necessidades dos estudantes com deficiéncia visual
(Miranda, 2021). Além disso, ha uma caréncia de materiais adaptados e uma crenga
erronea de que esses alunos sdo incapazes de participar das aulas de Educagdo Fisica
(Andrade; Souza, 2022). A pesquisa de Lima et al. (2021) também destaca a escassez de
literatura cientifica sobre os beneficios dos recursos disponiveis para esses estudantes.

A formagdo continuada ¢ apontada como uma solugdo para suprir essas lacunas,
fornecendo aos professores o conhecimento e as habilidades necessarias para promover
uma educacao inclusiva eficaz (Motta, 2020). No entanto, ainda h& desafios a serem
superados, como a ampliagdo das ofertas de cursos de formagao continuada pelo poder
publico e a necessidade de uma visdo biopsicossocial dos individuos (Motta, 2020). A
conscientizagdo sobre a importancia da inclusdo e a adaptagdo das praticas pedagogicas
sao fundamentais para garantir uma educagao de qualidade para todos os alunos.

A educacdo inclusiva para alunos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e superdotados esta alinhada com o principio estabelecido no artigo 1°
da Declaracao Universal dos Direitos Humanos (DUDH), que preconiza a igualdade em
dignidade e direitos para todos os seres humanos (ONU, 1948). No entanto, a mera
legislagdo ndo ¢ suficiente para efetivar a educagdo inclusiva; € essencial considerar os
sujeitos envolvidos, especialmente o corpo docente.

Para garantir uma inclusdo educacional de qualidade, ¢ fundamental uma
formagdo qualificada dos profissionais que lidam com a inclusdo escolar (Cabral;

Marin, 2017). Com o aumento do nimero de alunos com deficiéncia na rede comum de
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ensino, os professores precisam revisar suas praticas por meio de capacitagdes e
atualizagdes (Sanches; Siqueira, 2016).

Ao longo do tempo, houve esforcos legais significativos para promover a
educagao especial, desde a criagdo do Centro Nacional de Educacao Especial
(CENESP) até¢ a implementacao do Atendimento Educacional Especializado (AEE) pela
Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva
(BRASIL, 2008).

O AEE, que complementa a formacao dos estudantes visando a autonomia e
independéncia, ¢ realizado por profissionais habilitados e nao substitui o atendimento
em sala comum. O PNE 2014-2024, aprovado pela Lei n® 13.005/2014 e prorrogado até
31 de dezembro de 2025, estabelece metas para a formagao continuada de professores,
reconhecendo a importancia dessa capacitacdo para uma escola inclusiva (BRASIL,
2014).

A reflexdo sobre a formagao continuada dos professores € essencial para atender a
diversidade em sala de aula e as necessidades especificas dos alunos. Investir na
renovagdo de conhecimentos e na reflexdo sobre praticas pedagogicas € crucial para
garantir um ensino de qualidade (N6voa, 2013; Candau, 2007).

A implementacdo de metodologias ativas e dinamicas, bem como a participacao
em atividades de formagdo continuada, contribui para que os professores compreendam
a importancia da reflexdo sobre suas praticas pedagdgicas (BRASIL, 2001).

Diante da pratica docente e da educagdo inclusiva, ¢ importante destacar a
significativa parcela da populacdo que apresenta algum tipo de deficiéncia e a
necessidade de preparar os professores para atender a essa diversidade (IBGE, 2012).

A inclusdo educacional dos estudantes com deficiéncia ainda ¢ um processo em
construcdo, conforme apontado por Conceicdo, Santos, Santos (2022), Andrade, Souza
(2022), Lima et al. (2021), Delcarro (2021), Miranda (2021), Motta (2020), Sousa,
Sousa (2020), Lima, Medeiros Neta (2020), Turci (2019) e Gomes (2019).

Resultados de pesquisas, como a de Delcarro (2021) e Lima et al. (2021),
ressaltam a necessidade de uma formacdo continuada qualificada, que ressignifique
praticas pedagogicas e inclua o planejamento de aulas. A lentiddo na implementacdo da
inclusdo, apontada por Delcarro (2021), ¢ atribuida a falta de comprometimento,

materiais e estrutura fisica adequada.
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A formag¢ao continuada também aborda temas como curriculo diferenciado do
AEE, tecnologias assistivas, e praticas educativas especificas, como Orientacdo e
Mobilidade (OM) e Praticas Educativas de Vida Independente (PEVI), como observado
por Motta (2020). A pesquisa de Lima et al. (2021) destaca o didlogo entre teoria e
pratica na formagdo, enquanto Santos e Santos (2022) realgam a contribuicao da
formacdo para professores de Quimica na compreensdo das necessidades dos alunos
com DV.

Apesar dos avangos, ainda persistem lacunas, como a falta de acessibilidade a
materiais e recursos, apontada por Lima et al. (2021), ¢ a necessidade de ampliar
pesquisas na area de Educacgdo Fisica, conforme mencionado por Miranda (2021). No
entanto, a formagao continuada permite aos professores maior seguranca ¢ capacidade

de adaptagdo, como destacado por Lima, Medeiros Neta (2020).

Consideracoes Finais

A andlise dos estudos apresentados revela que a formagdo continuada exerce um
papel crucial na efetivacdo da educagdo inclusiva para estudantes com deficiéncia
visual. Os resultados evidenciam que a formacao inicial dos professores ainda apresenta
falhas significativas no que se refere a preparagdo para lidar com a diversidade em sala
de aula, sobretudo no contexto da deficiéncia visual. A predominancia de uma
abordagem conteudista, a caréncia de materiais adaptados e a persisténcia de crencas
equivocadas sobre a participagcdo de alunos com deficiéncia visual, especialmente nas
aulas de Educacao Fisica, refletem um cenario de exclusdo ainda presente nas escolas.

Frente a esses desafios, a formacdo continuada se mostra como uma estratégia
essencial para preencher as lacunas formativas dos docentes, promovendo o
desenvolvimento de competéncias que viabilizam praticas pedagogicas inclusivas e
contextualizadas. As pesquisas analisadas indicam que, quando bem estruturada, a
formacgdo continuada favorece a reflexdo critica sobre a pratica docente, proporciona o
dominio de recursos como as tecnologias assistivas e praticas especificas, como
Orientagdo e Mobilidade (OM) e Praticas Educativas de Vida Independente (PEVI), e
contribui para a valorizagdo de uma abordagem biopsicossocial do estudante.

Contudo, a implementacao de politicas de formacao continuada enfrenta entraves,

como a escassez de oferta por parte do poder publico, a deficiéncia na infraestrutura
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escolar e a auséncia de materiais acessiveis. Tais limitagdes comprometem o alcance de
uma inclusdo escolar plena e de qualidade. Dessa forma, refor¢a-se a urgéncia de
ampliar e qualificar as iniciativas de formagdo continuada, promovendo o didlogo entre
teoria e pratica e incentivando a participagdo ativa dos professores em processos
formativos continuos.

Conclui-se, portanto, que a formagdo continuada ndo deve ser vista como um
complemento eventual, mas como um processo permanente € necessario a valorizagdo
do magistério e a garantia dos direitos educacionais dos estudantes com deficiéncia
visual. Ela se configura como uma ferramenta estratégica para a constru¢do de uma

escola verdadeiramente inclusiva, equitativa e democratica.
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